
รวม​พลัง​คน​รุน​ใหม​อาน​เปลี่ยน​โลก​ เชื่อม​สังคม​พี่​นอง

หนอน​หนัง​สือ

รวม​พลัง​คน​รุน​ใหม​อาน​เปลี่ยน​โลก​ เชื่อม​สังคม​พี่​น อง​หนอน​หนัง​สือ

ชวง​ที่​โลก​หมุน​มา​อยู​ ณ ยุค​ดิจิทัล​ สื่อ​ทุก​ประเภท​หัน​มา​ใช​ชอง​ทาง​ของ​การ​สื่อสาร​ผาน​สังคม​ไซ​เบอร​ หลาย​คน​มัก​พก

เครื่อง​มือ​สื่อสาร​ที่​ทัน​สมัย​มาก​ขึ้น​ แต​สําหรับ​ “โย​ชิ​มิ​ โฮ​ริ​อุ​จิ​” หรือ​โย​ชิ​ สาว​พิการ​ทาง​สายตา​ชาว​ญี่ป ุน​วัย​ 32 ปี​ เธอ

ยัง​ศรัทธา​การ​ถือ​หนังสือ​ที่​เป็น​อักษร​นูน​ หรือ​อักษร​เบรลล​เส​มอ​ เพราะ​เธอ​ยัง​ศรัทธา​ใน​เสนห​ของ​การ​อาน​หนังสือ​มา

โดย​ตลอด​ตัง้แต​ยัง​เด็ก

โย​ชิ​ เป็น​ที่​รูจัก​ใน​ประเทศ​ไทย​ เพราะ​เธอ​คือ​ผูนําของ​โครงการ​คาราวาน​หนอน​หนังสือ​ ซึ่ง​สามารถ​สื่อสาร​ภาษา​ไทย​ได

อยาง​คลอง​แค​ลว และ​หลง​รัก​ประเทศไทย​ไม​ตาง​จาก​บาน​เกิด​ โดย​ขณะ​น้ี​มี​พื้นที่​ทํางาน​หลัก​อยู​ที่​อําเภอ​พราว​ จังหวัด

เชียง​ใหม​ ซึ่ง​ดําเนิน​การ​มา​นาน​ถึง​ 5 ปี​ เพื่อ​เดิน​หน า​ทํากิจกรรม​อาสา​สมัคร​สอน​เยาวชน​ให​รัก​การ​อาน​และ​การ​อาน

หนังสือ​เพื่อ​คน​รุน​หลัง​ คน​ดอย​โอ​กา​ส และ​ยัง​มี​กิจกรรม​เสริม​เรื่อง​การ​เขียน​หนังสือ​เพื่อ​คน​พิการ​ดวย​ โดย​หนังสือ

ของ​เธอ​มี​ตัง้แต​นิทาน​สอน​ใจ​ทัว่​ไป​ นิทาน​บัน​เทิง​ และ​สาระ​อื่น​ ๆ อีก​มาก​มาย

เธอ​ยอน​ประวัติ​สัน้​ ๆ ให​ฟัง​วา​ เธอ​เกิด​ที่​เกาะ​ชิโกกุ​กะ​ ทาง​ตอน​ใต​ประเทศ​ญี่ป ุน​ และ​สมัย​เด็ก​เธอ​เป็น​คน​มี​นิสัย​ชาง

สังเกต​ และ​ติด​หนังสือ​ โดย​มัก​จะ​ขอรอง​ให​พอ​ แม​ ตา​ และ​ยาย​ อาน​ให​ฟัง​ทุก​วัน​ เพราะ​เธอ​อาน​ไม​ออก​ และ​เมื่อ​โต

ได​สัก​พัก​ครอบครัว​รูสึก​ได​ถึง​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​สาย​ตา​ จึง​พา​เธอ​ไป​โรง​พยาบาล​ แพทย​ไม​ได​ชีแ้จง​อะไร​มาก​ บอก​แค

วา​เธอ​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทางการ​มอง​เห็น​ และ​ไมมี​ทาง​รักษา​ เธอ​จึง​กลาย​เป็น​ผู​พิการ​ทาง​สายตา​มา​จน​ถึง​ปัจจุ​บัน

หลัก​การ​ใช​ชีวิต​ของ​สาว​อาทิตย​อุทัย​ราย​น้ี​ นอกจาก​จะ​ไม​มอง​ตัว​เอง​แง​ลบ​แลว​ เธอ​ยัง​มี​ความ​พยายาม​ที่​จะ​ลด​ภาระ

ของ​คน​รอบ​ขาง​ และ​เลือก​เดิน​ตาม​ความ​ฝัน​เพื่อ​กาว​ขาม​จุด​ดอย​ของ​ตัว​เอง​ดวย​ ทัง้หมด​ตอง​ขอบคุณ​ครอบครัว​ที่​อบ

อุน​ และ​สอน​ให​เธอ​รูจัก​มี​น้ําใจ​ โดย​ชีวิต​หลัง​ผาน​วัย​ศึกษา​ใน​โรงเรียน​คน​พิการ​ที่​บาน​เกิด​ของ​ตน​เอง​ โย​ชิ​ เลือก​ที่​จะ

เปิด​โลก​กวาง​และ​สัมผัส​อนาคต​ที่​เธอ​เชื่อ​วา​ยัง​มี​แสง​สวาง​และ​ปาฏิหาริย​รอ​อยู​ใน​ดวงตา​อัน​มืด​มิด​ เธอ​ตัง้ใจ​เรียน

อักษร​นูน​แลว​เดิน​ทาง​ไป​เป็น​นักศึกษา​แลก​เปลี่ยน​ที่​สหรัฐ​อเมริกา​ กอน​จะ​มา​พัก​รอน​ที่​เมือง​ไทย​แลว​ได​พบ​กับ​ดินสอ​สี​

ซึ่ง​ทํากิจกรรม​เพื่อ​สังคม​อยู​แลว​ใน​ดาน​การ​ทําสื่อ​สราง​สรรค​ เธอ​จึง​ตัดสิน​ใจ​ทําโครงการ​ระยะ​ยาว​ที่​ประเทศไทย​มา

จนถึง​ปัจจุบัน​ และ​กลับ​ไป​เยี่ยม​บาน​เกิด​เป็น​บาง​ครัง้​เพื่อ​ทํากิจกรรม​ลักษณะ​เดียว​กัน

วัน​น้ี​ โย​ชิ​ ปรากฏ​ตัว​อีก​ครัง้​ภาย​ใต​ความ​รวม​มือ​กับ​ สํานักงาน​กองทุน​สนับสนุน​การ​สราง​เสริมสุข​ภาพ​ (สสส.​) เพื่อ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%9e%e0%b8%a5%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%84%e0%b8%99%e0%b8%a3%e0%b8%b8%e0%b9%88%e0%b8%99%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b8%a1%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%9e%e0%b8%a5%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%84%e0%b8%99%e0%b8%a3%e0%b8%b8%e0%b9%88%e0%b8%99%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b8%a1%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b9%80/


ดําเนิน​โครง​การ “Gen A พลัง​พล​เมือง​: อาน​เปลี่ยน​เมือง​ ปี​ที่​1” เพื่อ​สราง​อาสา​สมัคร​คน​รุน​ใหม​เขาไป​มี​สวน​รวม​ใน

การ​ผลัก​ดัน​วัฒนธรรม​การ​อา​น ​แบบ​รุน​พี่​สอน​น อง​ ซึ่ง​มี​นัก​เรียน​ นักศึกษา​เขา​รวม​โครงการ​อาสา​สมัคร​ดัง​กลาว​นับ

รอย​ราย​ โดย​มี​โย​ชิ​เป็น​ดัง​ยุว​ทูต​การ​อาน​รวม​กับ​คน​สําคัญ​ใน​วงการ​หนังสือ​ เชน​ ทรง​กลด​ บาง​ยี่​ขัน

ดาน​ นัสรู​ลเลาะ​ห อา​แว หรือ​ นัส นักศึกษา​หนุม​จาก​คณะ​มนุษย​ศาสตร​ มหาวิทยาลัย​สงขลา​นครินทร​ จังหวัด​ปัตตานี​

กลาว​วา​ หลัง​ได​รับ​ฟัง​เรื่อง​ราว​ของ​โย​ชิ​แลว​ ตน​มี​กําลัง​ใจ​ทํางาน​อาสา​มาก​ขึ้น​ และ​รูสึก​ทึ่ง​กับ​ความ​สามารถ​ของ​โย​ชิ

มาก​ หลัง​จาก​กลับ​จาก​คาย​อบรม​ของ​ สสส.​ ตัง้ใจ​วา​จะ​จัด​กิจกรรม​เล็ก​ ๆ กับ​กลุม​เพื่อ​น ๆ​ เพื่อ​สอน​รุน​น อง​อาน

หนังสือ​ภาษา​ไทย​ ภาษา​อังกฤษ​ เพราะ​สวน​มาก​โรงเรียน​ประถม​ใน​ปัตตานี​จะ​มี​ภาษา​ทอง​ถิ่น​เป็น​ยา​วี​ ควา​มเคยชิน

กับ​การ​ใช​ภาษา​เดิม​อาจ​ทําให​เด็ก​กลัว​การ​เรียน​ภาษา​ไทย​กล​าง

ขณะ​ที่​เพื่อน​รวม​มหาวิทยาลัย​อยาง​ แสง​อรุณ​ นก​แอ​นหมา​น ​หรือ​ ลัย​ญา เพื่อน​สาว​ใน​คณะ​เดียว​กัน​ ระบุ​วา​ เธอ​ฝัน

อยาก​ทําหนังสือ​สอง​ภาษา​และ​เป็น​นัก​แปล​ ทัง้​จาก​ภาษา​ยา​วี​เป็น​ภาษา​ไทย​ และ​ไทย​เป็น​ยา​วี​ เพื่อ​สง​เสริม​วัฒนธรรม

การ​ใช​ภาษา​สอง​แบบ​ และ​กระตุน​การ​อาน​แก​น อง​ ๆ เพื่อ​แก​ปัญหา​เด็ก​อาน​ไม​ออก​ เขียน​ไม​ได

คิด​งาย​ ๆ วา​ถา​เรา​ไม​อาน​หรือ​ไม​สนใจ​จะ​ฝึก​อา​น ​ฝึก​เขียน​ เรา​ก็​จะ​เหมือน​คน​โดด​เดี่ยว​ ไม​สมา​รถ​สื่อสาร​ได​ แต​ยิ่ง

สังคม​สมัย​น้ี​ ใช​ออนไลน​กัน​มาก​ ภาษา​มี​เพีย้น​บาง​ เรา​ก็​อยาก​จะ​เติม​เต็ม​ตรง​นัน้​ เหมือน​ที่​พี่​โย​ชิ​เติม​เต็ม​คุณคา​การ

อาน​ให​คน​อื่น​โดย​การ​ผลิต​สาร​อักษร​เบรลล​แก​เด็ก​พิการ​ทาง​สาย​ตา​ และ​พี่​โย​ชิ​ก็​กระตุน​ให​หนวย​งาน​อื่น​ผลิต​หนังสือ

แบบ​เดียวกัน​เพื่อ​สนับสนุน​นัก​อาน​ที่​บกพรอง​ทาง​สายตา​ดวย​ เป็น​เรื่อง​ที่​นา​ชื่นชม​มาก​” ลัย​ญา แสดง​เจตนา​รม​ณ

ทัง้น้ี​สําหรับ​การ​เดิน​ทาง​มา​พบ​กัน​ของ​เยาวชน​อาสา​สมัคร​ใน​ครัง้​น้ี​เกิด​ขึ้น​จาก​ความ​รวม​มือ​ของ​ สสส.​และ​หนวย​งาน​ที่

เกี่ยว​ของ​ ซึ่ง​ ดร​.​สุ​ปรีดา​ อดุล​ยา​นนท​ รอง​ผู​จัด​การ​ สสส.​ กลาว​ใน​พิธี​ลง​นาม​ความ​รวม​มือ​กับ​ภาคี​เครือ​ขาย​ วา​

โครงการ​ดัง​กลาว​ เป็นการ​จัด​ขึ้น​เพื่อ​แก​ปัญหา​อาน​ไม​ออก​ เขียน​ไม​ได​ใน​กลุม​เด็ก​ระดับ​ประถม​ศึกษา​และ​มัธยมศึกษา

ตอน​ตน​ อา​ยุ​ 6 – 14 ปี​ ใน​สังกัด​ สํานักงาน​การ​ศึกษา​ขัน้​พื้น​ฐาน​ (สพฐ.​) โดย​ตัง้​เป า​ไว​วา​จะ​สามารถ​เจาะ​กลุม​เป า

หมาย​ได​ไม​น อย​กวา​ 50,000 คน

“ปัญหา​อาน​ไม​ออก​ เขียน​ไม​ได​ เป็น​ปัญหา​ระดับ​โลก​ ซึ่ง​สถาบัน​สถิติ​แหง​สห​ประชา​ชา​ติ​ (ยู​ไอ​เอ​ส) รวม​กับ​องคการ

การ​ศึกษา​ วิทยา​ศาสตร​ และ​วัฒนธรรม​แหง​สห​ประชา​ชา​ติ​ (ยู​เนสโก)​ สํารวจ​เมื่อ​ปี​ 2​014 พบ​วา​ ทัว่​โลก​มี​ประชากร​ที่

มีอายุ​มาก​กวา​ 15 ปี​ขึ้น​ไป​ ไมรู​หนังสือ​สูง​ถึง​ 781 ลาน​คน​ ขณะ​ที่​เด็ก​อายุ​ตํ่ากวา​ 15 ปี​ กวา​ 126 ลาน​คน​ อาน​ไม

ออก​แมแต​ประโยค​สัน้​ ๆ ทัง้​ที่​เกิน​ครึ่ง​หน่ึง​ของ​เด็ก​เหลา​น้ี​มี​โอกาส​ได​เรียน​หนังสือ​ สอดคลอง​กับ​การ​ศึกษา​ของ

National Adult Literacy Survey ของ​สหรัฐอเมริกา​ พ​บวา​ เด็ก​กลุม​น้ี​มี​โอกาส​ที่​จะ​เลิก​เรียน​กลาง​คัน​สูง​ถึง​ 3 – 4

เทา​ของ​เด็ก​ทัว่​ไป​ ดาน​ขอมูล​จาก​ระบบ​ยุติธรรม​ของ​สหรัฐฯ​ พ​บวา​ มาก​กวา​ 60% ของ​คดี​อาญา​เกิด​ขึ้น​จาก​ผู​ที่​ไมรู

หนังสือ​ และ​คน​ที่​ไมรู​หนังสือ​มาก​กวา​ 50% ยัง​มี​โอกาส​ตก​เป็น​เหยื่อ​ หรือ​ถูก​เอา​รัด​เอา​เปรียบ​ ที่​บาง​กรณี​ก็​นําไป​สู

การ​ทําให​ตนเอง​เป็น​ผู​ลงมือ​กอ​อาชญากรรม​เอง​” ดร​.​สุ​ปรีดา​ อธิบาย​ความ​เป็น​มา



ผู​จัด​การ​ สสส.​ กลาว​ดวย​วา​ สําหรับ​ประเทศไทย​แม​จะ​มี​ พ​.​ร.​บ.​การ​ศึกษา​ภาค​บังคับ​ พ​.​ศ.​ 2545 ที่​ตอง​เรียน​ 12 ปี​

แต​ สพฐ.​ ก็​ยอมรับ​วา​ ยัง​มี​เด็ก​ที่​อาน​ไม​ออก​เขียน​ไม​ได​กระจาย​อยู​ทัว่​ประ​เทศ​ สาเหตุ​มา​จาก​ครอบครัว​ยากจน​ทําให

เดิน​ทาง​ไป​เรียน​ลําบาก​ เด็ก​ไม​ได​พูด​ภาษา​ไทย​กับ​ที่​บา​น ​ปัญหา​จาก​การ​เรียน​รู​ใน​โรง​เรียน​ และ​ครู​ไม​ชํานาญ​ใน​การ

สอ​น ​อยางไร​ก็​ตาม​ จาก​การ​ดําเนิน​โครงการ​ศึกษา​ตน​แบบ​ ชุมชน​อาน​สราง​สุข​ 2​556 – 2558 พบ​วา​ กลยุทธ​พี่​สอน

นอง​ หรือ​เพื่อน​สอน​เพื่อน​อาน​เขียน​ สามารถ​ชวย​แก​ปัญหา​เด็ก​อาน​ไม​ออก​ เขียน​ไม​ได​ ทําให​ผล​สัมฤทธิ์​ทางการ​เรียน

ดี​ขึ้น​อีก​ดวย​ ทัง้​น้ี​ ปี​ 2​558 รัฐบาล​ประกาศ​ให​เป็น​ปี​ปลอด​การ​อาน​ไม​ออก​ เขียน​ไม​ได​ สสส.​ สก​อ.​ และ​ สพฐ.​ จึง​รวม

มือ​กัน​ดําเนิน​โครง​การ Gen A พลัง​อาน​เปลี่ยน​เมือง​ เพื่อ​สนับสนุน​พลัง​ของ​นักศึกษา​ทํากิจกรรม​สง​เสริม​การ​อาน​ใน

ลักษณะ​ พี่​ชวน​น อง​อา​น ​เขียน​ สราง​สุข​ ซึ่ง​จะ​เป็นการ​ชวย​นักเรียน​ที่​ประสบ​ปัญหา​การ​อาน​ไม​ออก​เขียน​ไม​ได​ให​มี

พัฒนาการ​การ​อา​น ​เขียน​ที่​ดี​ขึ้น​ ตัง้​เป า​ดําเนิน​โครงการ​น้ี​ครอบคลุม​ทุก​มหาวิทยาลัย​ใน​ 3 ปี


