
รพ.เทพธารินทรมอบอั่งเปาสุขภาพตอนรับตรุษจีน

โรงพยาบาลเทพธารินทร ตอนรับเทศกาลตรุษจีน ปี 2562 ดวยการมอบอัง่เปาสุขภาพ “มัง่ มี ศรี สุขภาพดี” แดผู

ใชบริการโปรแกรมตรวจสุขภาพ ตลอดเดือนกุมภาพันธน้ี ซึ่งอัง่เปาสุขภาพเป็นบัตรแทนเงินสด มูลคา 300 บาท

เพื่อใชบริการฟิตเนส ฟรี 1 ครัง้ ณ มีดี เฮลทโซลูชัน่ คลับ โรงพยาบาลเทพธารินทร เพราะเราเล็งเห็นความสําคัญ

ของการปรับไลฟ สไตลที่ดีตอสุขภาพ เพื่อลดโอกาสการเกิดโรคที่ไมติดตอเรื้อรัง

ศ.นพ.เทพ หิมะทองคํา ผูกอตัง้และผูอํานวยการโรงพยาบาลเทพธารินทร (ลําดับที่ 4 จากขวา) ไดสงมอบความ

ปรารถนาดีแดทุกทาน เน่ืองในเทศกาลตรุษจีน วา “เน่ืองในเทศกาลตรุษจีน ซึ่งถือเป็นการเฉลิมฉลองเทศกาลปีใหม

ของชาวจีน และคนไทยเชื้อสายจีน ขออวยพรใหทุกทานมีสุขภาพรางกายแข็งแรง ซึ่งการมีสุขภาพที่ดีนัน้ เราตอง

ดูแลตนเองในเชิงการป องกัน มีการปรับไลฟ สไตลการดําเนินชีวิตที่สอดคลองกับการสงเสริมสุขภาพที่ดี ดวยหลัก 3

อ. คือ อ.อารมณ มีอารมณที่แจมใส เกิดทัศนคติที่ดีในการดูแลสุขภาพตนเองและคนรอบขาง มีความรูในการดูแล

ตนเองดวย อ.อาหาร และวิธีการ อ.ออกกําลังกาย ที่เหมาะสําหรับตนเอง ดังนัน้ อัง่เปาสุขภาพ “มัง่ มี ศรี สุขภาพดี

” ที่โรงพยาบาลเทพธารินทรมอบใหแดผูรับบริการตรวจสุขภาพโปรแกรมตาง ๆ ตลอดเดือนกุมภาพันธน้ี เพื่อแทน

คําขอบคุณ และปรารถนาสงมอบสุขภาพที่ดี ดวยการสงเสริมใหทุกทานไดออกกําลังกาย เพื่อการปรับไลฟ สไตลที่

ดี่ตอสุขภาพ”

สอบถามรายละเอียดไดที่ โรงพยาบาลเทพธารินทร 02-348-7000 หรือ www.theptarin.com
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