
รพ​.​หัว​เฉียว​ จัด​อบรม​ฟรี​.​.​ให​แก​ผู​ป วย​โรค​เบา​หวา​น

ศูนย​เบา​หวา​น ​โรง​พยาบาล​หัว​เฉียว​ มี​กําหนด​จัด​อบรม​ให​ความ​รู​แก​ผู​ปวย​โรค​เบา​หวา​น ​เรื่อง​ “อาน​ฉลาก​อยางไร​ให

ไกล​โรค​” เพื่อ​ให​ผู​ปวย​และ​ครอบครัว​มี​ความ​รู​ใน​การ​อาน​ฉลาก​อาหาร​และ​รูจัก​เลือก​รับ​ประทาน​อาหาร​ที่​เหมาะ​สมใน

ปริมาณ​ที่​ถูก​สัดสวน​กับ​ความ​ตองการ​ของ​ราง​กาย​ ซึ่ง​ถือ​เป็น​วิธี​หน่ึง​ใน​การ​รักษา​และ​ป องกัน​โรค​เบา​หวา​น ​ ใน​วัน

อังคาร​ที่​ 13 กุมภาพันธ​ 2​561  เวลา​ 8.​30–10.​30 น.​  ณ ศูนย​เบา​หวา​น ​ โรง​พยาบาล​หัว​เฉียว

สนใจ​ติดตอ​และ​สํารอง​ที่​นัง่​เขา​รับ​การ​อบ​รม​…ฟรี​  ไดที่​ศูนย​เบา​หวา​น ​ โทร​.​ 0-2223-1351 ตอ​ 3403

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a3%e0%b8%9e-%e0%b8%ab%e0%b8%b1%e0%b8%a7%e0%b9%80%e0%b8%89%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%a7-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b8%ad%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%a1%e0%b8%9f%e0%b8%a3%e0%b8%b5-%e0%b9%83/

