
รพ​.​สุขุม​วิ​ท แนะ​ 4 อาคาร​ความ​ดัน​ ที่​ควร​มา​พบ​แพ

ทย

ความ​ดัน​โลหิต​สูง (Hypertension) เป็น​ภาวะ​ที่​ความ​ดัน​โลหิต​อยู​ใน​ระดับ​มาก​กวา​ 140/90 มิลลิเมตร​ปรอท​ขึ้น​ไป​

ซึ่ง​เป็น​โรค​ที่​พบ​ได​บอย​ คน​สวน​ใหญ​มี​ภาวะ​ความ​ดัน​โลหิต​สูง​โดย​ไม​ทราบ​วา​ตนเอง​มี​ภาวะ​น้ี​ เน่ืองจาก​เป็น​โรค​ท
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