
“รพ​.​ราช​วิถี​” กาว​ลํา้! ผาตัด​ทาง​เดิน​ปัสสาวะ​ ผาน

กลอง​ – แผล​เล็ก​เจ็บ​นอย

ปัจจุบัน​เทคโนโลยี​ มี​วิวัฒนาการ​ทางการ​แพทย​กาวหน า​มาก​ขึ้น​อยาง​ตอ​เน่ือง​เชน​เดียว​กับ​การ​ผาตัด​ใน​”ศัลยกรรม

ระบบ​ทาง​เดิน​ปัสสาวะ​” ที่​ได​มี​การ​พัฒนา​ดาน​การ​ผาตัด​เพื่อ​ให​แผล​ผาตัด​มี​ขนาด​เล็ก​ลง​ ดวย​วิธี​การ​ผาตัด​ทาง​กลอง​

ใน​สวน​ของ​ระบบ​ทาง​เดิน​ปัสสาวะ​เป็น​ระบบ​ที่​มี​ความ​สําคัญ​มาก​ เพราะ​หน าที่​หลัก​คือ​กําจัด​ของ​เสีย​และ​รักษา​สมดุล

ของเหลว​ใน​ราง​กาย​ หาก​เกิด​ความ​ผิด​ปกติ​จะ​สง​ผลก​ระ​ทบ​รุนแรง​ตอ​รางกาย​อยาง​เลี่ยง​ไม​ได​ โดย​โรค​ที่​เกี่ยวของ​กับ

ระบบ​ทาง​เดิน​ปัสสาวะ​อาทิ​ โรค​น่ิว​ใน​ไต​และ​ทอ​ไต​ , โรค​น่ิว​ใน​กระเพาะ​ปัสสาวะ​, โรค​มะเร็ง​ไต​, โรค​ตอม​ลูก​หมาก​โต

และ​ มะเร็ง​ตอม​ลูก​หมาก​ เป็น​ตน

ทีม​แพทย​ผาตัด​ทาง​กลอง​บาด​เจ็บ​น อย​ใน​ศัลยกรรม​ระบบ​ทาง​เดิน​ปัสสาวะ​ โรง​พยาบาล​ราช​วิถี​ หรือ M.I.S Urology

Rajavithi (MISUR) ประสบ​ความ​สําเร็จ​ดวย​การ​ผาตัด​ดวย​กลอง​ขนาด​เล็ก​ใน​การ​เปิด​พื้นที่​บน​รางกาย​ให​เล็ก​ที่สุด

เพื่อ​รบกวน​อวัยวะ​ขาง​เคียง​ให​น อย​ที่​สุด​ เทคนิค​ดัง​กลาว​จะ​ชวย​ให​ผู​ปวย​ฟ้ืน​ตัว​กลับ​ไป​ใช​ชีวิต​ประจําวัน​ได​เร็ว​ขึ้น​

และ​มี​ผู​ปวย​จํานวน​ไม​น อย​ที่​กําลัง​รอ​คอย​การ​รักษา​จาก​แพทย​อยาง​มี​ความ​หวัง​ จาก​อดีต​ที่​ผาน​มา​มี​ผู​ปวย​ทัง้​หญิง

และ​ชาย​ที่​มี​ปัญหา​เรื่อง​ของ​ระบบ​ทอ​ปัสสาวะ​ รวม​ถึง​ระบบ​ตอม​ลูก​หมาก​ หลัง​ผาตัด​แผล​บน​รางกาย​ก็​ไม​ตาง​จาก​ตีน

ตะขาบ​หรือ​มี​รอย​แผล​เป็น​ขนาด​ใหญ​ แต​ปัจจุบัน​นอกจาก​วิวัฒนาการ​อุป​กร​ณ เทคโนโลยี​ที่​ทัน​สมัย​แลว​ ยัง​มี​ทีม

แพทย​ที่​ได​รับ​การ​การ​ฝึกฝน​และ​พัฒนา​ศักยภาพ​ของ​ตนเอง​จน​ประสบ​ความ​สําเร็จ​ใน​การ​ผาตัด​ดวย​กลอง​ขนาด​เล็กฯ

แต​ทัง้​น้ี​ การ​ผาตัด​ดวย​กลอง​ขนาด​เล็ก​มี​ประสิทธิภาพ​กําลัง​ขยาย​ได​ถึง​ 30 เทา​ ซึ่ง​ทําให​การ​ทํางาน​ของ​ทีม​แพทย​
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สามารถ​ที่​จะ​วิเคราะห​แนวทาง​การ​รักษา​ ใน​ขณะ​ที่​กําลัง​ทําการ​ผาตัด​ได​อยาง​ละเอียด​และ​รอบคอบ​มาก​ขึ้น​ โดยที่​ผาน

มาน​อก​จาก​การ​รักษา​ผู​ปวย​ใน​กรุงเทพ​มหา​นคร​ ณ รพ​.​ราช​วิถี​ ยัง​ได​มี​การ​จัด​ทีม​แพ​ทย MISUR ไป​รวม​ปฏิบัติ​งาน

จริง​ และ​เป็น​ทีม​พี่​เลีย้ง​ให​แพทย​ศัลยกรรม​ระบบ​ทาง​เดิน​ปัสสาวะ​ ใน​จังหวัด​ตางๆ​ ทัว่​ประเทศ​อีก​ดวย​ รวม​ทัง้​ยัง​ได

ไป​รวม​งาน​และ​แลก​เปลี่ยน​ดาน​การ​ผาตัด​ผาน​กลอง​ไป​ยัง​ประเทศ​ตางๆ​ ใน​อา​เชีย​น ​เชน​ พ​มา ลาว​ เวียดนาม​

สิงคโปร​ ฟิลิปปินส​ อิน​โด​นี​เชีย​ และ​มาเลเซีย​ เป็น​ตน​ นอกจาก​น้ี​ รพ​.​ราช​วิถี​ ยัง​โดด​เดน​ใน​ดาน​การ​จัด​องค​ความ​รู​

เพราะ​เรา​ตองการ​ที่​จะ​พัฒนา​คน​อยาง​ตอ​เน่ือง​ซึ่ง​การ​ผาตัด​จะ​สําเร็จ​ได​ตอง​มี​ทีม​ที่​ดี​ เรา​จึง​ให​ความ​สําคัญ​กับ​การ

พัฒนา​ทีม​เป็น​อยาง​มาก​ ซึ่ง​ทีม​ประกอบ​ดวย​ แพทย​ศัลยกรรม​ระบบ​ทาง​เดิน​ปัสสาวะ​ วิสัญญีแพทย​ พ​ยา​บาล​เฉพาะ

ทาง​ และ​นัก​กายภาพ​บําบัด​ ซึ่ง​เรา​จะ​ตอง​พัฒนา​ไป​ดวย​กัน​ใน​รูป​แบบ​ทีม​สห​วิชา​ชีพ​ เพราะ​ผู​ปวย​จะ​ฟ้ืน​ตัว​กลับ​บาน​ได

เร็ว​ทุก​อยาง​ตอง​สอด​คลอง​กัน

โดย​สาเหตุ​การ​เกิด​โรค​ระบบ​ทาง​เดิน​ปัสสาวะ​ มี​หลาย​โรค​ อาทิ​ โรค​น่ิว​ใน​ไต​และ​ทอ​ไต​ โรค​น่ิว​ใน​กระเพาะ​ปัสสาวะ​

โรค​มะเร็ง​ระบบ​ทาง​เดิน​ปัสสาวะ​ โรค​ตอม​ลูก​หมาก​โต​ และ​มะเร็ง​ตอม​ลูก​หมาก​ เป็น​ตน​ โดย​เฉพาะ​โรค​น่ิว​ใน​ระบบ

ทาง​เดิน​ปัสสาวะ​ พ​บมาก​ทาง​ภาค​อีสา​น ​ดวย​ปัจจัย​ตางๆ​ อาทิ​ อากาศ​รอน​ ทํางาน​กลาง​แดด​ ปัสสาวะ​จะ​เขม​ขน​ เกิด

น่ิว​ได​งาย​ เพ​รา​ะ น่ิว​ เกิด​จาก​พันธุ​กร​รม​ พื้นที่​ที่​เขา​อยู​ แปรผัน​ตาม​เกลือ​แร​ใน​น้ํา อาหาร​ประจําถิ่น​ ผัก​บาง​อยาง​เป็น

ตัว​สง​เสริม​ให​เกิด​น่ิว​ ซึ่ง​เรา​สามารถ​ป องกัน​ได​ ดวย​การ​ดื่ม​น้ําให​มาก​ๆ ซึ่ง​ถา​ทาน​ใด​เกิด​ความ​ผิด​ปกติ​การ​ขับ​ถาย

ปัสสาวะ​ก็​ไม​ควร​น่ิง​นอน​ใจ​ รีบ​เขา​รับ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​จาก​แพทย​ทัน​ที​ ที่​ผาน​มา​เรา​ก็​ทําการ​รักษา​และ​ป องกัน​ไป​แลว

เป็น​จํานวน​มาก​ และ​ปัจจุ​บัน

รพ​.​ราชวิถี​มี​ผู​ปวย​อีก​กลุม​ที่​เพิ่ม​มาก​ขึ้น​คือ​มะเร็ง​ใน​ระบบ​ทาง​เดิน​ปัสสาวะ​ อาทิ​เชน​ มะเร็ง​ตอม​ลูก​หมาก​ และ​มะเร็ง

ที่​ไต​ สืบ​เน่ืองจาก​รพ​.​ราชวิถี​เป็น​ศูนย​สง​ตอ​ระดับ​ตติย​ภู​มิ​ จาก​ทัว่​ประ​เทศ​ ของ​กระทรวง​สาธารณ​สุข

ดัง​นัน้​ การ​รักษา​ฯ มี​ตัง้แต​การ​จาย​ยา​ไป​จนถึง​การ​ผา​ตัด​ ขึ้น​อยู​กับ​โรค​และ​อาการ​ของ​โรค​ รพ​.​ราช​วิถี​ ได​มี​การ​ผาตัด

ผาน​กลอง​ – รักษา​ดาน​ระบบ​ทาง​เดิน​ปัสสาวะ​ ซึ่ง​การ​ผาตัด​สอง​กลอง​แบบ​แผล​เล็ก​ เป็น​หน่ึง​ทาง​เลือก​ใน​การ​รักษา​ที่

นิยม​มาก​ขึ้น​ใน​ปัจจุบัน​ เน่ืองจาก​จะ​ทําให​ผู​ปวย​มี​แผล​ที่​เล็ก​ ฟ้ืน​ตัว​และ​กลับ​บาน​ได​เร็ว​ขึ้น​ ไม​ตอง​มา​แออัด​นอน​อยู​ที่

โรง​พยาบาล​ และ​ยัง​สง​ผล​ให​ตอ​การ​รอ​เตียง​ ทัง้น้ี​เพื่อ​ลด​การ

รอ​คอย​การ​ผา​ตัด​ – รับ​การ​รักษา​ได​เร็ว​ขึ้น​ ซึ่ง​จะ​สง​ผล​ดี​อยาง​ยิ่ง​กับ​โรง​พยาบาล​และ​ผู​มา​รับ​การ​รักษา​ โดย​เฉพาะ​ใน

โรง​พยาบาล​ของ​รัฐ​ที่​มี​ผู​ปวย​หนา​แน​น

การ​ผาตัด​ผาน​กลอง​เขาไป​ใน​ชอง​ทอง​ ซึ่ง​กลอง​สามารถ​โฟกัส​ภาพ​พรอม​ขยาย​ภาพ​ให​ชัด​ขึ้น​ทําให​ความ

แมนยําทางการ​แพทย​ที่​เรา​ตอง​จะ​ตัด​กอน​เน้ือ​ไม​โดน​เสน​เลือด​ การ​เสีย​เลือด​น อย​กวา​รางกาย​ก็​โทรม​น อย​กวา​ คือ​เจ็บ

แผล​น อย​กวา​ บาด​เจ็บ​น อย​กวา​ ก็​ดู​เป็น​ทิศทาง​ที่​ดี​ และ​เป็น​แนวทาง​ที่​ตอง​ดําเนิน​การ​ และ​พัฒนา​ให​ดี​ยิ่ง​ขึ้น​อยาง​ตอ

เน่ือง​ เพื่อ​ผู​มา​รับ​การ​รัก​ษา

หลัง​จาก​ผาตัด​ผู​ปวย​ตอง​ดูแล​ตัว​เอง​ สวน​ใหญ​ผู​ปวย​ที่​ได​รับ​การ​ผาตัด​แลว​จะ​ใช​ชีวิต​ประจําวัน​ทําได​ตาม​ปก​ติ​ ซึ่ง​ตอง



ดูแล​ตัว​เอง​ดวย​การ​ดื่ม​น้ํามาก​ๆ รับ​ประทาน​อาหาร​แต​พอ​ดี​ และ​การ​ออก​กําลัง​กาย​ได​นิด​หนอย​ รวม​ทัง้​การ​ยก​ของ

หนักๆ​ แมวา​ขาง​นอก​แผล​เล็ก​ แต​ความ​แข็ง​แรง​ของ​แผล​โดย​ธรรมชาติ​คือ​ประ​มา​ณ 3 เดือน​ แต​ผาตัด​แผล​เล็ก​จะ​ดี

กวา​ใน​แง​ของ​การก​ลับ​ไป​ใช​ชีวิต​ประจําวัน​ได​ดี​ – รวดเร็ว​ขึ้น​ เพราะ​ถา​เป็นการ​แผล​ผาตัด​ใหญ​อาจ​ตอง​ใช​เวลา​หลาย

สัปดาห​ กวา​จะ​กลับ​ไป​ใช​ชีวิต​ประจําวัน​ได​ดี

ดัง​นัน้​ การ​ผาตัด​แผล​เล็ก​บาด​เจ็บ​น อย​ คือ​การ​ผาตัด​ที่​เรา​สัมผัส​เน้ือเยื่อ​ปกติ​ให​น อย​ที่​สุด​ เอา​เน้ือเยื่อ​ที่​มี​ปัญหา​ออก​

ผาตัด​แผล​เล็ก​บาด​เจ็บ​น อย​เรา​ตองการ​หมอ​และ​ทีม​ที่​มี​ทักษะ​ เพราะ​น่ี​คือ​สิ่ง​ที่​เรา​ทํา และ​พัฒนา​ คือ​แลก​เปลี่ยน​ทักษะ

ซึ่ง​กัน​และ​กัน​ ระหวาง​ทีม​แพทย​ใน​สวน​กลาง​ กับ​ทีม​แพทย​ใน​ภูมิ​ภาค​ เพื่อ​นําไป​สู​การ​พัฒนาการ​รักษา​ที่​ยัง่ยืน​และ

มอบ​สิ่ง​ดีๆ​ไป​สู​ประชา​ชน​ ทัว่​ทุก​ภูมิภาค​ของ​ประ​เทศ​ น่ี​คือ​ภารกิจ​ที่​รพ​.​ราชวิถี​กําลัง​ทําอยู​ ณ ปัจจุ​บัน

ปัจจุบัน​ รพ​.​ราชวิถี​ยัง​มี​ผู​ปวย​ดอย​โอกาส​อยู​เป็น​จํานวน​มาก​ที่​รอ​คอย​การ​รักษา​ สําหรับ​ผู​มี​จิต​ศรัทธา​… สามารถ​รวม

บริจาค​ไดที่​บัญชี​ “มูลนิธิ​โรง​พยาบาล​ราช​วิถี​” หมายเลข​บัญชี​ 0512163221 ธนาคาร​ไทย​พาณิชย​ สาขา​โรง​พยาบาล

ราช​วิถี​ หรือ​ สอบถาม​โทร​ 02-3547997-9 หรือ www.rajavithifoundation.com


