
รพ.ธนบุรีขยายบริการการรักษาดวยมาตรการสกัด

แพร-รับเชือ้ แยกพืน้ที่ดูแล ผูป วยนอก-ในไมตอง

กังวล “โควิด-19”

นพ.วชิรบุณย ศาสตระรุจิ ผูอํานวยการแพทย โรงพยาบาลธนบุรี เปิดเผยเมื่อเร็วๆ น้ีเกี่ยวกับกรณีที่รพ.ธนบุรีไดจัด

เตรียมมาตรการดูแลป องกันผูปวยที่เขามารับการตรวจรักษาภายในโรงพยาบาลธนบุรี ทัง้ผูปวยที่มารับการรักษา

เป็นประจํา และผูปวยใหม ผูปวยนอกและผูปวยใน รวมทัง้ผูปวยที่จําเป็นตองเขารับการผาตัดรักษา โดยมีการเตรี

ยมพื้นที่บริการใหเหมาะสม และการปรับระบบการบริการเพื่อลดความเสี่ยง รวมถึงการจัดซื้อจัดหาอุปกรณป องกัน

เพื่อความปลอดภัยแกบุคลากรทางการแพทยทุกคน

การเตรียมพื้นที่บริการโดยการแยกพื้นที่สําหรับตรวจคลินิกโรคหวัด หรือโรคระบบทางเดินหายใจ (ARI Clinic) เพื่อ

ความปลอดภัยไมปะปนกับผูปวยที่มารับการตรวจรักษาทัว่ไป และเป็นไปตามมาตรฐานการลดความเสี่ยงตามขอ

กําหนดของกระทรวงสาธารณสุข โดยมีการออกแบบจัดแบงภายในคลินิกอยางเป็นสัดสวนสําหรับผูปวยเด็กกับผู

ใหญ โดยจัดหองตรวจเฉพาะไว แตละหองมีการติดตัง้แผงอะคริลิคไวป องกันการฟ ุงกระจายของเชื้อโรคในอากาศ ที่

สําคัญอีกอยางคือระบบปรับอากาศภายในคลินิกน้ีใชระบบ fresh air พรอมทัง้ติดตัง้ UV Filter ไวทําหน าที่กรอง

อากาศอยางละเอียด มีการทําความสะอาดพื้นที่และอุปกรณตาง ๆ อยางสมํ่าเสมอ เพื่อเพิ่มความมัน่ใจใหทัง้ผูปวย

และญาติรวมถึงบุคลากรทางการแพทยที่ปฏิบัติหน าที่ในคลินิกน้ี

การทําความสะอาดพื้นที่ใหบริการ ไดแก ลิฟตโดยสาร ราวจับบันได โตะทํางาน มือจับประตู ลูกบิด บริเวณจุดสัมผัส

และอุปกรณตางๆ ไดรับการทําความสะอาดดวยน้ํายาฆาเชื้อโดยทําความสะอาดวนเป็นวงรอบตลอดเวลาการใชงาน
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พื้นที่นัง่รอถูกจัดเวนระยะ 1-2 เมตร พื้นที่ยืนในลิฟตใหเวนระยะหางกันตามหลัก social distancing

สําหรับทีมแพทยและพยาบาลไดเตรียมความพรอมเพื่อรองรับผูรับบริการ โดยไดเปิดคลินิกเฉพาะทางดานตางๆ

ครบถวนทุกวัน โดยแพทยผูเชี่ยวชาญในแตละสาขา ซึ่งสามารถติดตอสอบถามเพื่อนัดหมายเขารับการตรวจรักษา

ไดตลอดเวลาตัง้แตบัดน้ีเป็นตนไป

อยางไรก็ตามในสวนของการบําบัดรักษาผูปวยดวยการทําหัตถการผาตัดในชวงเดือนมีนาคมและเมษายนที่ผานมา

ซึ่งเป็นชวงที่มีการแพรระบาดของโรคโควิด-19 ซึ่ง รพ.ธนบุรีมีคิวนัดผูปวยตามปกติอยูแลวนัน้ รศ.นพ.อาศิส อุนนะ

นันทน ศัลยแพทยกระดูกและขอ ประจําศูนยกระดูกและขอ โรงพยาบาลธนบุรี ไดกลาวถึงมาตรการป องกันเชื้อโค

วิด-19 ดวยวา

“…รพ.ธนบุรีไดจัดหาอุปกรณที่จําเป็นตอการผาตัดใหกับบุคลากรอยางเพียงพอ ซึ่งไมวาจะเป็นหน ากาก N95, ชุด

ป องกันเชื้อ PPE, หน ากากป องกันใบหน า หรือ แวนตาป องกันลวนไดรับการจัดหามาใหครบครัน ทัง้น้ีแพทยและทีม

ผาตัดจะเครงครัดกับการทําความสะอาดรางกายใหปราศจากเชื้อทุกครัง้กอนเขาหองผาตัด ขณะที่ผูเขารับการรักษา

ดวยการทําหัตถการผาตัดทุกรายก็จะไดรับการตรวจหาเชื้อโควิด-19 ดวยวิธี Real Time PCR กอนเพื่อใหมัน่ใจวา

จะไมมีผูติดเชื้อโควิด-19 รายใดนําโรคมาแพรกระจายเชื้อในหองผาตัด จากนัน้การผาตัดจะดําเนินการไดภายใน 2

4-48 ชัว่โมง อีกทัง้ รพ.ธนบุรีมีการ Screen ผูปวยรับการผาตัดซึ่งตองอาศัยวิสัญญีแพทยทุกรายตัง้แตตนเดือน

เมษายน และยังไมพบวามีผูปวยติดเชื้อเลย เราจึงมัน่ใจในศักยภาพการดูแลผูปวยหองผาตัด รพ.ธนบุรีครับ…”


