
มูลนิธิ​สังคม​สุข​ใจ​ รวม​กับ​ กลุม​มิตร​ผล​ ป้ัน​ชุมชน​สู​ผู

ประกอบ​การเกษตร​อินทรีย​ เชื่อม​อาหาร​ปลอดภัย

จาก​ฟารม​สู​โรง​งาน

ใช​เวลา​บม​เพาะ​ประสบ​การณ​ เก็บ​เกี่ยว​ความ​รู​ การ​ทํางาน​สง​เสริม​เกษตร​อินทรีย​กับ​เกษตรกร​เครือ​ขาย​ใน​จังหวัด

นคร​ปฐม​ และ​พื้นที่​ใกล​เคียง​ รวม​กับ​ภาคี​มายา​วนา​นถึง​ 7 ปี​ โดย​การ​การ​สนับสนุน​ของ​ สํานักงาน​กองทุน​สนับสนุน

การ​สราง​เสริมสุข​ภาพ​ (สสส.​) และ​สํานักงาน​กองทุน​สนับสนุน​การ​วิจัย​ (สก​ว.​) วัน​น้ี​ สามพราน​โมเดล​ ภาย​ใต​มูลนิธิ

สังคม​สุข​ใจ​ โดย​การนําของ​ อรุ​ษ นว​ราช​ ผู​บริหาร​สาม​พราน​ ริ​เวอร​ไซ​ด เลขานุการ​มูลนิธิ​สังคม​สุข​ใจ​ ผู​กอ​ตัง้

สามพราน​โมเดล​ ได​กาว​ไป​สู​อีก​บทบาท​หน่ึง​นัน่​คือ​ ทําหน าที่​เป็น​องคกร​แหง​การ​เรียน​รู​ ถายทอด​ความ​รู​จาก

ประสบการณ​ตรง​ใน​การ​ขับ​เคลื่อน​พัฒนา​หวง​โซ​คุณคา​อุปทาน​อาหาร​อินทรีย​ ตัง้แต​ตน​น้ํา กลาง​น้ํา และ​ปลาย​น้ํา ผาน

การ​อบรม​หลักสูตร​ตางๆ​ ให​กับ​องค​กร​ และ​หนวย​งา​น ​ที่​สนใจ​อยาง​ตอ​เน่ือง​ โดย​ใช​พื้นที่​เครือ​ขาย​สามพราน​โมเดล​

เป็นตน​แบบ​แหง​การ​เรียน​รู​ ทัง้​น้ี​ เพื่อ​ขยาย​เครือ​ขาย​สราง​ผูนํารวม​ใน​การ​เปลี่ยนแปลง​ระบบ​อาหาร​สม​ดุล

ลา​สุด​ ได​รับ​เกียรติ​จาก​ ฝาย​กิจการ​เพื่อ​สังคม​ บริษทั​ น้ําตาล​มิตร​ผล​ จํากัด​ มอบ​หมาย​ให​เป็น​ที่​ปรึกษา​โครงการ​เชื่อม

โยง​ผลผลิต​เกษตร​อินทรีย​จาก​ชุมชน​สู​โรง​อาหาร​โรง​งาน (From Farm to Factory) จัด​อบรม​เชิง​ปฏิบัติ​การ​พัฒนา

สง​เสริม​และ​เชื่อม​โยง​ผลผลิต​เกษตร​อินทรีย​ ให​กับ​เจา​หน า​ที่​ ฝ าย​พัฒนา​ชุมชน​อยาง​ยัง่ยืน​ ฝาย​ธุรการ​โรง​งา​น ​และ

เกษตรกร​เครือ​ขาย​ตําบล​มิตร​ผล​รวม​พัฒนา​ จ.​ขอน​แก​น ​และ​ จ.​กาฬ​สิน​ธุ จํานว​น ​40 คน​ เมื่อ​ชวง​ปลาย​เดือน

สิงหาคม​ที่​ผาน​มา​ ณ โรงแรม​สาม​พราน​ ริ​เวอร​ไซ​ด จ.​นคร​ปฐม​ เป า​หมาย​ เพื่อ​นําองค​ความ​รู​ไป​พัฒนา​ให​เกิด​การ

เชื่อม​โยง​อาหาร​ปลอดภัย​จาก​ฟารม​สู​โรง​งา​น ​และ​ยก​ระดับ​คุณภาพ​ชีวิต​เกษตรกร​สู​ผู​ประกอบ​การเกษตร​อินทรีย​ หวัง

สราง​ความ​เขม​แข็ง​ให​ชุมชน​สามารถ​พึ่ง​ตนเอง​ได​อยาง​ยัง่ยืน

อรุ​ษ อธิบาย​กระบวนการ​ทํางาน​ของ​หลักสูตร​น้ี​ให​ฟัง​วา​ กอน​ที่​จะ​มี​การ​อบรม​ทาง​ทีม​เจา​หน าที่​มูลนิธิ​ได​ลงพื้น​ที่​ จ.

ขอน​แก​น ​และ​ จ.​กาฬ​สิน​ธุ เก็บ​ขอมูล​มา​ทําการ​วิ​เคราะห​ ออกแบบ​โปรแกรม​การ​อบรม​ให​เหมาะ​สม​กับ​บริบท​พื้น​ที่​

เพื่อ​ให​ผู​เขา​รวม​อบรม​ได​รับ​ความ​รู​ และ​สามารถ​นํากลับ​ไป​ปรับ​ใช​ให​เกิด​ประโยชน​สูง​สุด​ ซึ่ง​โชค​ดี​วา​ มิตร​ผล​สราง

ฐาน​ไว​ดี​มาก​ และ​มี​การ​ทํางาน​รูป​แบบ​เดียว​กับ​ที่​สามพราน​โมเดล​ทํา คือ​ เชื่อม​ธุรกิจ​กับ​ชุม​ชม​ และ​ มี​ทีม​พัฒนา

ชุมชน​ที่​ทํางาน​ใน​พื้นที่​อยาง​เขม​แข็ง​ ขาด​เพียง​แค​ความ​เขาใจ​เรื่อง​มาตรฐาน​เกษตร​อินทรีย​ และ​ไมมี​เครื่อง​มือ​ใน

การ​ขับ​เคลื่อน​ซึ่ง​ไมใช​เรื่อง​ยาก

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a1%e0%b8%b9%e0%b8%a5%e0%b8%99%e0%b8%b4%e0%b8%98%e0%b8%b4%e0%b8%aa%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%84%e0%b8%a1%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b9%83%e0%b8%88-%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%81/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a1%e0%b8%b9%e0%b8%a5%e0%b8%99%e0%b8%b4%e0%b8%98%e0%b8%b4%e0%b8%aa%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%84%e0%b8%a1%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b9%83%e0%b8%88-%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%81/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a1%e0%b8%b9%e0%b8%a5%e0%b8%99%e0%b8%b4%e0%b8%98%e0%b8%b4%e0%b8%aa%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%84%e0%b8%a1%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b9%83%e0%b8%88-%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%81/


“มิตร​ผล​มี​ฐาน​ที่​ดี​อยู​แลว​ สามพราน​โมเดล​เขา​มา​ทําหน าที่​เติม​เต็ม​ใน​เรื่อง​เทคนิค​ สราง​ความ​เขาใจ​เรื่อง​มาตรฐาน

เกษตร​อินทรีย​ กระบวนการ​ขับ​เคลื่อน​ตน​น้ํา โดย​การ​ใช​ระบบ​รับรอง​แบบ​มี​สวน​รวม (Participatory Organic

Guarantee System : PGS) เป็น​เครื่อง​มือ​ แต​ก็​ยัง​เนน​การ​เรียน​รู​แบบ​ครบ​วง​จร​ ทัง้​ การ​วางแผน​การ​ผลิต​ ปัจจัย

การ​ผลิต​ แปร​รูป​ การ​จัดการ​หลัง​การ​เก็บ​เกี่ยว​ และ​ชอง​ทางการ​ตลาด​ ซึ่ง​เหลา​น้ี​เป็น​ความ​รู​ที่​สามารถ​นํากลับ​ไป​ปรับ

ใชได​ทันที​หลัง​จบ​การ​อบ​รม​” อรุ​ษ กลา​ว

ดาน​ คม​กริช​ นา​คะ​ลักษณ​ ผู​ชวย​กรรมการ​ผู​จัดการ​สาย​งาน​องคกร​สัมพันธ​ และ​บริหาร​องค​กร​ เพื่อ​ความ​ยัง่ยืน​

บริษทั​ น้ําตาล​มิตร​ผล​ จํากัด​ กลาว​วา​ บริษทั​ ตองการ​ยก​ระดับ​คุณภาพ​ชีวิต​ชุมชน​ที่​อยู​รอบ​โรงงาน​ให​เกิด​ความ​เขม

แข็ง​ พึ่งพา​ตน​เอง​ และ​อยู​ได​อยาง​ยัง่ยืน​ ซึ่ง​ไมใช​แค​สง​เสริม​ให​เกษตรกร​ปลูก​ออย​อยาง​เดียว​ แต​สอน​ให​เขา​ปลูก​อยู

ปลูก​กิน​ มี​เหลือ​สง​ขาย​ให​กับ​โรง​งา​น ​แต​ไม​งาย​อยาง​ที่​คิด​ เพราะ​ฝ าย​โรงงาน​และ​เกษตรกร​เอง​ยัง​ไม​เขาใจ​ระบบ

เกษตร​อินทรีย​ดี​พอ​ จน​ได​เจอ​กับ​ คุณ​อรุ​ษ ได​รูจัก​สามพราน​โมเดล​ ชวย​ให​ทุก​ฝ าย​เขาใจ​และ​เชื่อ​มัน่​ใน​วิถี​เกษตร

อินทรีย​ และ​เขา​ถึง​หัวใจ​สําคัญ​ของ​การ​พึ่งพา​ตนเอง​ได​อยาง​ชัด​เจ​น ​การ​อบ​รม​ ครัง้​น้ี​ หวัง​ให​ทัง้​ฝ าย​โรงงาน​และ

ชุมชน​ได​เก็บ​เกี่ยว​ความ​รู​ เพื่อ​นํากลับ​ไป​วาง​แผน​ สราง​ขอ​ตก​รวม​กัน​บน​พื้น​ฐาน​การ​คา​ที่​เป็น​ธร​รม​ เดิน​หน า​พัฒนา

ชุมชน​ของ​เรา​ให​เขม​แข็ง​สามารถ​พึ่ง​ตัว​เอง​และ​อยู​ได​อยาง​ยัง่ยืน

หน่ึง​เสียง​ที่​สะทอน​ความ​รูสึก​ของ​เกษตรกร​ที่​เขา​รวม​อบ​รม​ จาก​ นพ​ดล​ จันทร​ดี​ ประธาน​กลุม​ปลูก​ผัก​ กม​.​52 กุด

กวาง​ อ.​หนอง​เรือ​ จ.​ขอน​แก​น ​บอก​วา​ สําหรับ​ผม​การ​อบรม​ครัง้​น้ี​เป็น​ชวง​เวลา​ที่​คุม​คา​มาก​ ได​ความ​รู​ตางๆ​ มาก​มาย​

ทําให​เรา​เขาใจ​หลัก​การ​ทําเกษตร​อินทรีย​มาตร​ฐาน​ ระบบ​การ​รับรอง​แบบ​มี​สวน​รวม PGS การ​เชื่อม​โยง​ตลาด​ ที่​เคย

คิด​วา​เป็น​เรื่อง​ยาก​เพราะ​เรา​ศึกษา​จาก​คูมือ​เลม​หนา​ๆ แต​โปรแกรม​น้ี​ยอ​คูมือ​เลม​นัน้​ให​สัน้​ลง​ทําให​เรา​เขา​ใจ​ และ​เขา

ถึง​ได​งาย​ขึ้น​ 3 วัน​ที่​ได​ศึกษา​ดู​งา​น ​ยัง​ได​เรียน​รู​เทคนิค​ตางๆ​ รวม​ถึง​ได​แลก​เปลี่ยน​ความ​คิด​กับ​เกษตรกร​ตนแบบ

ของ​สามพราน​โมเดล​ ทําให​เรา​มอง​เห็น​โอ​กา​ส และ​มี​กําลัง​ใจ​ใน​การ​ผลัก​ดัน​ให​เกษตรกร​ปรับ​เปลี่ยน​วิถี​ชีวิต​จาก​เคมี​สู

อินทรีย​ เรา​ได​เครื่อง​มือ​สําคัญ​ใน​การ​ขับ​เคลื่อน​กลุม​ คือ​ ระ​บบ PGS กลับ​ไป​สามารถ​เริ่ม​ทํางาน​ได​ทัน​ที​ ถือ​เป็นการ

เปิด​โลก​การ​เรียน​รู​ให​เรา​ได​รูจัก​การเกษตร​อินทรีย​ เพื่อ​นําทาง​ไป​สู​การ​พึ่ง​ตนเอง​และ​มี​ชีวิต​ความ​เป็น​อยู​ที่​ดี​ขึ้น

สําหรับ​ หลักสูตร​น้ี​ใช​เวลา​อบ​รม​ 3 วัน​ เนน​ให​ผู​เขา​รวม​อบรม​เขาใจ​เรื่อง​มาตรฐาน​เกษตร​อินทรีย​ ระบบ​รับรอง​แบบ​มี

สวน​รวม PGS ซึ่ง​ถือ​เป็น​เครื่อง​มือ​สําคัญ​ใน​กระบวนการ​ขับ​เคลื่อน​ตน​น้ํา ฟัง​บรรยาย​ ควบคู​กับ​การ​ศึกษา​ดู​งาน​ใน

พื้นที่​ตนแบบ​เพื่อ​ให​เห็น​ภาพ​ไดที่​ชัดเจน​ยิ่ง​ขึ้น​ อยาง​เชน​ ดู​การ​ขับ​เคลื่อน​ของ​ กลุม​เกษตร​อินทรีย​บาง​ชาง​ที่​ผลิตผล

ไม​เป็น​หลัก​ และ​กลุม​วิสาหกิจ​ชุมชน​เกษตร​ทฤษฎี​ใหม​หัวใจ​อินทรีย​ ผลผลิต​ผัก​เป็น​หลัก​ ซึ่ง​ทัง้​ 2​ กลุม​ มี​ผูนําที่​เขม

แข็ง​ และ​ใช​ระ​บบ PGS ใน​การ​ขับ​เคลื่อน​ พัฒนา​จน​ได​รับรอง​มาตรฐาน​เกษตร​อินทรีย​สาก​ล IFOAM อีก​ทัง้​ยัง​ได

ศึกษา​กระบวนการ​ขับ​เคลื่อน​กลาง​น้ํา การ​แปรรูป​ผล​ไม​อินทรีย​และ​เห็ด​อินทรีย​ ของ Happylife Farm (วิสาหกิจ

ชุมชน​แปรรูป​ผลิตภัณฑ​อาหาร​ตําบล​สระ​พัฒนา​)

พรอม​ทัง้​ ได​เรียน​รู​เรื่อง​ปัจจัย​การ​ผลิต​การ​ ดู​ระบบ​การ​จัดการ​แปลง​ปลูก​พืช​ผสม​ผสาน​ ที่​ สุขใจ​ออ​ร แก​นิ​กฟารม​

สวน​เกษตร​อินทรีย​มาตรฐาน​สาก​ล IFOAM EU และ CANADA ของ​โรง​แรม​ รวม​ถึง​เยี่ยม​ชม​ตลาด​สุข​ใจ​ หน่ึง​ชอง



ทางการ​ตลาด​สําคัญ​ของ​เกษตรกร​เครือ​ขาย​สามพราน​โม​เดล

อยางไร​ก็​ตาม​ เน่ืองจาก​การ​ขับ​เคลื่อน​ของ​มิตร​ผล​ เป็น​ไป​ใน​ลักษณะ​เดียว​กับ​ที่​สามพราน​โมเดล​ทํา คือ​ การ​เชื่อม

ธุรกิจ​กับ​ชุม​ชน​ ใน​หลักสูตร​น้ี​ จึง​ได​จัด​เวที​ให​มี​การ​แลก​เปลี่ยน​ความ​คิด​เห็น​ของ​เจา​หน าที่​ที่​เกี่ยวของ​ของ​โรงแรม

สาม​พราน​ ริ​เวอร​ไซ​ด ทัง้​พอ​ครัว​ ฝาย​จัด​ซื้อ​ แผนก​สวน​ และ​ ทีม Food waste ที่​ทํางาน​รวม​กับ​เกษตรกร​เครือ​ขาย

สามพราน​โมเดล​ ได​มา​แชร​ประสบการณ​การ​ใน​มิติ​การ​ทํางาน​รวม​กับ​ชุม​ชน​ ให​กับ​เจา​หน าที่​ของ​โรง​งา​น ​เพื่อ​เป็น

แนวทาง​นําไป​ปรับ​ใช​ใน​การ​ทํางาน​กับ​เกษตรกร​ใน​พื้น​ที่

หลัง​จาก​การ​เก็บ​เกี่ยว​ความ​รู​และ​ประสบ​การณ​ การ​ทําเกษตร​อินทรีย​ ระ​บบ PSG ใน​พื้นที่​ตน​แบบ​ ของ​โครงการ

สามพราน​โมเดล​ นํามา​สู​การ​ ระดม​สม​อง​ วางแผน​งา​น ​เพื่อ​สราง​ขอ​ตกลง​บน​พื้น​ฐาน​การ​คา​ที่​เป็น​ธร​รม​ และ​รวม

กําหนด​ขอ​ตกลง​ใน​การ​ทํางาน​ขับ​เคลื่อน​เกษตร​อินทรีย​ของ​แตละ​กลุม​ ผาน​การนําระบบ​การ​รับรอง​แบบ​มี​สวน​รวม

ภาย​ใต​ชื่อ “Penmitr Organics PGS” ไป​ประยุกต​ใช​พัฒนา​ให​เกิด​ความ​เชื่อม​โยง​อาหาร​อินทรีย​จาก​เกษตรกร​สู

พนักงาน​ใน​โรง​งา​น ​และ​ชวย​ยก​ระดับ​คุณภาพ​ชีวิต​เกษตร​กร

ไม​เฉพาะ​สราง​เสริมสุข​ภาพ​ที่​ดี​ให​กับ​คน​กิน​และ​คน​ปลูก​เพียง​เทา​นัน้​ แต​เกษตร​อินทรีย​ยัง​ชวย​สราง​ระบบ​อาหาร​ให​สม

ดุล​ และ​เป็น​ฟัน​เฟือง​สําคัญ​ที่​ชวย​แก​ปัญหา​ได​ทุก​มิ​ติ​ ทัง้​ดาน​เศรษฐ​กิจ​ สังคม​ สิ่ง​แวด​ลอม​ และ​สุข​ภาพ​ อีก​ทัง้​ชวย​ยก

ระดับ​คุณภาพ​ชีวิต​เกษตรกร​ให​พึ่ง​ตนเอง​ได​ สราง​ความ​เขม​แข็ง​ให​ชุมชน​อยู​ได​อยาง​ยัง่ยืน​ ดัง่​เชน​บท​พิสูจน​ที่​เกิด​ขึ้น​

กับ​เกษตรกร​เครือ​ขาย​สามพราน​โม​เดล

สําหรับ​องค​กร​ หรือ​ หนวย​งา​น ​ที่​สน​ใจ​ เปิด​โลก​เรียน​รู​วิถี​เกษตร​อินทรีย​แบบ​ครบ​วง​จร​ ที่​ถายทอด​ประสบการณ​ตรง

จาก​ทีม​กระบวน​กร​สามพราน​โมเดล​ สามารถ​ขอ​ขอมูล​ได​ที่​ ศูนย​พัฒนา​เกษตร​อินทรีย​สุขใจ​ มู​ลนิธิ​สังคม​สุข​ใจ​ อ.​สาม

พราน​ จ.​นคร​ปฐม​ โทร​ 034 322 544 หรือ​ที่ Facebook/สามพราน​โม​เดล
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