
มูลนิธิ​ลอง​กา​นอ​ยด และ www.ลําไย.com กับ​อีก

หน่ึง​โครงการ​ดีๆ​ เพื่อ​สังคม​ไทย​ โครงการ​นวัตกรรม

ไทย​ปัน​รอย​ยิม้​ (เพื่อ​ผู​สูง​วัย​)

อีก​หน่ึง​ความ​สําเร็จ​จาก​โครงการ​ดีๆ​ เพื่อ​สังคม​ของ​มูลนิธิ​ลอง​กา​นอ​ยด และ www.ลําไย.com “โครงการ

นวัตกรรม​ไทย​ปัน​รอย​ยิม้​ (เพื่อ​ผู​สูง​วัย​)” หรือ​งาน​แชร​สมา​ย บาย​ ลอง​กา​นอ​ยด ครัง้​ที่​ 2  ซึ่ง​จัด​ขึน้​เมื่อ

เร็วๆ​ นี้​  ณ สโมสร​ทหาร​บก​วิภา​วดี​ โดย​มี​ทาน​สุภร​ณ อัต​ถา​วงศ​ รอง​เลขาธิการ​นายก​รัฐ​มน​ตรี​ ให​เกียรติ

เป็น​ประธาน​เปิด​งา​น ​ภายใน​งาน​เต็ม​ไป​ดวย​รอย​ยิม้​จาก​แขก​ผู​มี​เกียรติ​ที่มา​รวม​งาน​กวา​ 2​,000 คน​ 

มูลนิธิ​ลอง​กา​นอ​ยด และ​ www.ลําไย.com เว็บ​ไซ​ตเพื่อ​เยาวชน​และ​ผู​สูง​วัย​ จัด​ตัง้​ขึ้น​โดย​เภสัช​กร​           อัคร​วิ​ชญ

วินิจ​เขต​คํานว​ณ ประธาน​มูล​นิธิ​ รวม​กับ​ ศ.​ดร​.​อุษณีย​  วินิจ​เขต​คํานว​ณ นัก​วิจัย​หญิง​ไทย​ดี​เดน​ผล​งาน​วิจัย​สาร​สกัด

เมลด็​ลาํไย​ตาน​เขา​เสื่อม​หน่ึง​เดยีว​ของ​โลก​ โดย​มี​วตัถปุระสงค​เพื่อ​ให​ความ​ชวย​เหลอื​และ​          ให​ความ​รู​แก​ประชาชน

ที่​ประสบ​ปัญหา​เกี่ยว​กับ​ขอ​ เขา​ กลาม​เน้ือ​ เสน​เอ็น​อัก​เส​บ ให​สามารถ​ดําเนิน​ชีวิต​ได​อยาง​มี​ความ​สุข​ดวย​นวัตกรรม

ธรรมชาติ​บําบัด​ รวม​ถึง​บริจาค​เงิน​ชวย​เหลือ​ผู​ปวย​สูง​อายุ​ที่​ยาก​ไร​ เพื่อ​ให​สังคม​ไทย​พรอม​รองรับ​สภาพ​สังคม​ผู​สูง

อายุ​ที่​จะ​ทวี​เพิ่ม​มาก​ขึ้น

ภายใน​งาน​แชร​สมา​ย บาย​ ลอง​กา​นอ​ยด ครัง้​ที่​ 2​ มี​การ​จัด​กิจกรรม​ที่​นา​สนใจ​มาก​มาย​ อาทิ​ เสวนา​สุขภาพ​กับ​คุณ

หมอ​ชนิ​นท​ร ลี​วา​นันท แพทย​เวชศาสตร​ฟ้ืนฟู​และ​ชะลอ​วัย​ ที่มา​ให​ความ​รู​เกี่ยว​กับ​วิธี​ดูแล​ตนเอง​ให​หาง​ไกล​โรค​ขอ

เสื่อม​ซึ่ง​ถือ​เป็น​ปัญหา​ใหญ​ของ​สังคม​ไทย​ การ​ทํานาย​ดวง​ชะตา​ตอนรับ​ศักราช​ใหม​กับ​หมอดู​ชื่อ​ดัง​ 12 ทา​น ​การ​ตรวจ

สุขภาพ​จาก​นัก​กายภาพ​และ​พยาบาล​ที่มา​ให​บริการ​กัน​อยาง​ใกล​ชิด​ พ​รอม​สาธิต​การนําสาร​สกัด​เมล็ด​ลําไย​มา​ใช​นวด

บําบัด​โดย​ อ.​ดวง​สมร​ ไชย​รัตน​ ผอ.​โรงเรียน​สอน​นวด​แผน​ไทย​เชียง​ใหม​  และ​รวม​ไข​เคล็ด​ลับ​การ​ดูแล​สุขภาพ​วัย​ 75

ปี​ให​ดู​ดี​จาก​พระเอก​ตลอด​กาล​คุณ​สมบัติ​ เม​ทะ​นี

และ​ยัง​มี​พิธี​มอบ​ราง​วัล The Devoted Society Award 2012 หรือ​รางวัล​ผู​สูง​วัย​ใสใจ​สุข​ภาพ​  ให​กับ​ 5 หนวย​งา​น

ได​แก​ 1.​ สมา​พันธ​ชมรม​ผู​สูง​อายุ​กรุงเทพมหานคร​ 2​.​ศูนย​พัฒนาการ​จัด​สวัสดิการ​สังคม​ผู​สูง​อายุ​บาน​บาง​แค​ 3.​ชมรม

นัก​ปฏิบัติ​ธรรม​วัด​เบญจม​บพิตร​ 4.​ชมรม​ผู​สูง​อายุ​วชิร​พยาบาล​ และ​ 5.​ชมรม​ผู​สูง​อายุ​ศูนย​บริการ​สาธารณ​สุข​ 19 วงศ

สวาง​ รวม​ทัง้​ราง​วัล The Aged Award 2012 พิจารณา​จาก​ศิลปิน​ดารา​ผู​อุทิศ​ตน​ให​กับ​สังคม​เพื่อ​ผู​สูง​วัย​มี​ 7 ทา​น

และ​ราง​วัล Popular Vote  The Aged Award 2012 รางวัล​ศิลปิน​ดี​เด​น ​ขวัญใจ​มวล​ชน​  ผู​เป็น​แบบ​อยาง​ที่​ดี​แก

เยาวชน​รนุ​ใหม​ให​ใสใจ​กบั​ผู​สงู​อา​ยุ​ ผู​ได​รบั​คะแนน​โหวต​สงูสดุ​ได​แก​ คณุ​โบ​วี ่             อฐั​มา​ ชวี​นิ​ชพนัธ​ สวน​รางวลั​ดารา
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คู​ขวัญ​ที่​ให​ความ​สําคัญ​กับ​ผู​สูง​อา​ยุ Popular Twain The Aged Award 2012 ปี​น้ี​ไดแก​คุณ​ยุย​ จี​ระ​นันท มะ​โน​แจม​

และ​คุณ​ธัญ​ญ ธน​ากร

นอกจาก​น้ี​ มู​ลนิธิ​ลอง​กา​นอ​ยดยัง​เชิญ​ชวน​ผู​มี​จิต​ศรัทธา​รวม​ทําบุญ​เถลิง​ศก​รับ​ศักราช​ใหม​ เพื่อ​ทูล​เก​ลาฯ​ ถวาย​สมทบ

ทุน​มูลนิธิ​บาน​บางแค​ใน​พระ​อุปถัมภ​ พ​ระ​เจา​วรวง​ศเธอ​ พ​ระ​องค​เจา​โสม​สวลี​ พ​ระ​วรรา​ชา​ทินัดดา​มา​ตุ​ โดย​ทุก​กลอง

ลอง​กา​นอ​ยดมี​มูลคา​เทา​กับ​ 5 บาท​ ยอด​เงิน​ที่​ได​จาก​การ​รับ​บริจาค​เฉพาะ​ใน​งาน​รวม​ทัง้​สิน้​กวา​ 100,000 บาท​ ผู

สนใจ​สามารถ​ติดตาม​ขาวสาร​กิจกรรม​ตางๆ​ ของ​มูลนิธิ​ลอง​กา​นอ​ยดได​ที่​ www.ลําไย.com  
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