
มหก​รรม Goji Berry Industry Expo ครัง้​ที่​ 2​ จัด

ขึน้​ที่​เมือง​จง​หนิง​ ประเทศ​จี​น ​— โก​จิ​เบอร​รี่​ของ​จง

หนิง​, อาหาร​ชัน้​เลิศ​ของ​โลก

มหก​รรม Goji Berry Industry Expo ครัง้​ที่​ 2​ จัด​ขึ้น​ใน​จง​หนิง​ เมือง​ที่​ตัง้​อยู​เคียง​ขาง​แมน้ําฮวงโห​ ใน​เขต​ปกครอง

ตน​เอง​หนิง​เซี่​ยหุย ทาง​ตะวัน​ออก​เฉียง​เหนือ​ของ​จี​น ​ตัง้แต​วัน​ที่​ 2​6-28 มิ​ถุน​ายนน้ี

เมือง​จง​หนิง​ ซึ่ง​ถูก​ขนาน​นาม​ให​เป็น​ “บาน​แหง​โก​จิ​เบอร​รี่​ของ​จีน​” มี​ประวัติศาสตร​การ​เพาะ​ปลูก​โก​จิ​เบอร​รี่​มา​นาน

กวา​ 600 ปี​ และ​เป็นตน​กําเนิด​ของ​โก​จิ​เบอร​รี่​ทัว่​โลก​ โดย​โก​จิ​เบอร​รี่​หรือ​ที่​รูจัก​กัน​ใน​ชื่อ​ วูลฟเบอร​รี่ (Wolfberry)

ถือ​เป็น​ “ยา​อายุ​วัฒนะ​” ที่​ชวย​ปรับปรุง​การ​ทํางาน​ของ​ตับ​และ​ไต​, เสริม​ความ​คุม​กัน​ให​กับ​ราง​กาย​ และ​ชวย​ตอ​ตาน

ริว้​รอย​ ฯลฯ​ ใน​ทางการ​แพทย​แผน​จีน

แม​ชาว​จีน​จะ​นิยม​รับ​ประทาน​โก​จิ​เบอร​รี่​ใน​แบบ​ดิบ​, ชง​เป็น​ชา​ หรือ​นําไป​ทําน้ําซุป​ แต​ใน​ชวง​หลาย​ปี​มา​น้ี​ ควา​มนิยม

ที่​เพิ่ม​ขึ้น​ใน​หมู​ชาว​ตาง​ชาติ​ได​ทําให​เมล็ด​โก​จิ​เบอร​รี่​เหลา​น้ี​ได​รับ​การ​ยอมรับ​ใน​ฐานะ​ผล​ไม​ประเภท​เบอร​รี่​สี​แดง​ชนิด

หน่ึง​ และ​นําไป​ทําเป็น​สมูทตี,้ สลัด​ หรือ​แม​กระทัง่​ขนม​เคก​ จน​ทําให​โก​จิ​เบอร​รี่​มีชื่อ​เรียก​อีก​อยาง​วา​เป็น​ “อาหาร​ชัน้

เลิศ​” ใน​ตลาด​ของ​ประเทศ​แถบ​ตะ​วัน​ตก

ปัจจุบัน​ เมือง​จง​หนิง​มี​พื้นที่​เพาะ​ปลูก​โก​จิ​เบอร​รี่​มาก​กวา​ 13,333 เฮ​กเตอร​และ​มี​การ​ผลิต​โก​จิ​เบอร​อบ​แหง​มาก​ถึง​

50,000 ตัน​ตอ​ปี​ โดย​ภูมิภาค​แหง​น้ี​ได​มี​การ​กําหนด​เทคนิค​การ​เพาะ​ปลูก​ขึ้น​มา​ให​เป็น​ไป​ตาม​มา​ตฐาน​ เพื่อ​ควบคุม

การ​ใช​สาร​กําจัด​ศัตรู​พืช​ ปรับปรุง​คุณภาพ​ให​กับ​ผล​ผลิต​ และ​พัฒนา​ผลิตภัณฑ​ใหมๆ​ออก​สู​ทอง​ตลาด​ จึง​ทําให​โก​จิ

เบอร​รี่​จาก​เมือง​จง​หนิง​เป็น​ที่​ตองการ​ใน​ตาง​ประเทศ​มาก​ขึ้น

จาก​ขอมูล​ทาง​สถิติ​พบ​วา​ เมือง​จง​หนิง​มี​การ​สง​ออก​ผลิตภัณฑ​จาก​โก​จิ​เบอร​รี่​ ไม​วา​จะ​เป็น​เมล็ด​โก​จิ​เบอร​รี่​อบ​แหง​,

น้ําโก​จิ​เบอร​รี่​, น้ํามัน​โก​จิ​เบอร​รี่​ หรือ​แมแต​แป ง​โก​จิ​เบอร​รี่​จาก​กระบวนการ​ฟรี​ซด​ราย​ ไป​ยัง​ 40 ประเทศ​และ​ภูมิภาค

ทัว่​โลก​รวม​ถึง​ สหรัฐ​อเมริกา​, สหภาพ​ยุ​โร​ป, ญี่ป ุน​ และ​ออสเตรเลีย​ คิด​เป็น​ 40% ของ​ปริมาณ​การ​สง​ออก​โก​จิ​เบอร​รี่

ทัง้หมด​ของ​จีน

ที่​มา​: คณะ​กรรมการ​จัด​มหก​รรม Goji Berry Industry Expo ครัง้​ที่​ 2
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