
มหกรรม Goji Berry Industry Expo ครัง้ที่ 2 จัด

ขึน้ที่เมืองจงหนิง ประเทศจีน — โกจิเบอรรี่ของจง

หนิง, อาหารชัน้เลิศของโลก

มหกรรม Goji Berry Industry Expo ครัง้ที่ 2 จัดขึ้นในจงหนิง เมืองที่ตัง้อยูเคียงขางแมน้ําฮวงโห ในเขตปกครอง

ตนเองหนิงเซี่ยหุย ทางตะวันออกเฉียงเหนือของจีน ตัง้แตวันที่ 26-28 มิถุนายนน้ี

เมืองจงหนิง ซึ่งถูกขนานนามใหเป็น “บานแหงโกจิเบอรรี่ของจีน” มีประวัติศาสตรการเพาะปลูกโกจิเบอรรี่มานาน

กวา 600 ปี และเป็นตนกําเนิดของโกจิเบอรรี่ทัว่โลก โดยโกจิเบอรรี่หรือที่รูจักกันในชื่อ วูลฟเบอรรี่ (Wolfberry)

ถือเป็น “ยาอายุวัฒนะ” ที่ชวยปรับปรุงการทํางานของตับและไต, เสริมความคุมกันใหกับรางกาย และชวยตอตาน

ริว้รอย ฯลฯ ในทางการแพทยแผนจีน

แมชาวจีนจะนิยมรับประทานโกจิเบอรรี่ในแบบดิบ, ชงเป็นชา หรือนําไปทําน้ําซุป แตในชวงหลายปีมาน้ี ความนิยม

ที่เพิ่มขึ้นในหมูชาวตางชาติไดทําใหเมล็ดโกจิเบอรรี่เหลาน้ีไดรับการยอมรับในฐานะผลไมประเภทเบอรรี่สีแดงชนิด

หน่ึง และนําไปทําเป็นสมูทตี,้ สลัด หรือแมกระทัง่ขนมเคก จนทําใหโกจิเบอรรี่มีชื่อเรียกอีกอยางวาเป็น “อาหารชัน้

เลิศ” ในตลาดของประเทศแถบตะวันตก

ปัจจุบัน เมืองจงหนิงมีพื้นที่เพาะปลูกโกจิเบอรรี่มากกวา 13,333 เฮกเตอรและมีการผลิตโกจิเบอรอบแหงมากถึง

50,000 ตันตอปี โดยภูมิภาคแหงน้ีไดมีการกําหนดเทคนิคการเพาะปลูกขึ้นมาใหเป็นไปตามมาตฐาน เพื่อควบคุม

การใชสารกําจัดศัตรูพืช ปรับปรุงคุณภาพใหกับผลผลิต และพัฒนาผลิตภัณฑใหมๆออกสูทองตลาด จึงทําใหโกจิ

เบอรรี่จากเมืองจงหนิงเป็นที่ตองการในตางประเทศมากขึ้น

จากขอมูลทางสถิติพบวา เมืองจงหนิงมีการสงออกผลิตภัณฑจากโกจิเบอรรี่ ไมวาจะเป็นเมล็ดโกจิเบอรรี่อบแหง,

น้ําโกจิเบอรรี่, น้ํามันโกจิเบอรรี่ หรือแมแตแป งโกจิเบอรรี่จากกระบวนการฟรีซดราย ไปยัง 40 ประเทศและภูมิภาค

ทัว่โลกรวมถึง สหรัฐอเมริกา, สหภาพยุโรป, ญี่ป ุน และออสเตรเลีย คิดเป็น 40% ของปริมาณการสงออกโกจิเบอรรี่

ทัง้หมดของจีน

ที่มา: คณะกรรมการจัดมหกรรม Goji Berry Industry Expo ครัง้ที่ 2
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