
ฟิลิ​ป เวน​ จัด​กิจ​กรร​ม “Pilates Open Day 2017”

ฉลอง​ครบ​รอบ​ 2​ ปี The Best Pilates in Town สตู

ดิโอ​พิลา​ทิสที่​ครบ​ครัน​ที่สุด​ใจกลาง​เมือ​ง

ฟิลิ​ป เวน​ ฉลอง​ครบ​รอบ​ 2​ ปี The Best Pilates in Town ฟิลิ​ป เวน​ เปิด​สตู​ดิโอ​ ตอนรับ​คุณ

ใน​งาน “Pilates Open Day 2017” 13-14 และ​ 2​8-29 พฤศจิกายน​ น้ี

ฟิลิ​ป เวน​ ชวน​คณุ​รวม​ทดสอบ​ความ​แขง็​แกรง​ กบั​ทีส่ดุ​แหง​สตู​ดโิอ​พลิา​ทสิใจกลาง​เมอืง​ ให​คณุ​ได​สมัผสั​ประสบ​การณ

พิลา​ทิสที่​เหนือ​กวา​ ดวย

• คลาส​เรียน​แบบ One on One ที่​เนน​การ​ดูแล​ใกล​ชิด​ โดย Certified Trainer ครู​ฝึก​พิลา​ที​สมา​ตรฐาน​การ​สอน

ระดับ​โลก​ ซึ่ง​ออกแบบ​โปรแกรม​แบบ Tailor Made เพื่อ​ตอบ​โจทย​ปัญหา​ของ​แตละ​ทาน​ซึ่ง​มี​ความ​แตก​ตาง​กัน

• ครบ​ครัน​ดวย​อุป​กร​ณพิลา​ทิสน​ําเขา​จาก USA ซึ่ง​มี​มาตรฐาน​และ​ความ​ปลอดภัย​สูง​สุด

• คลาส​เรียน​หลาก​หลาย​ครบ​รส​ที่​ออกแบบ​ดีไซน​พิเศษ​เพื่อ​สุภาพ​สตรี​ อา​ทิ Pilates, Silk Extreme, Ortho
Dynamic, Feminine Retreat, All-in-One Stretching
• ชวย​ฟิต​หุน​ให​เฟิรมก​ระ​ชับ กับ​การ​เผา​ผลาญ​สูงสุด​มาก​ถึง​ 800-1,200 กิโล​แค​ลอรี่​ ใน​เวลา​ 60 นา​ที

• สา​มา​รถ​ปรับ posture, แก​อาการ​ออฟฟิศ​ซิ​นโด​รม​, ปวด​ประจําเดือน​ไป​จนถึง​การ​ฟ้ืนฟู​กระดูก​ขอ​ตอ​ หรือ​ฟ้ืนฟู

กลาม​เน้ือ​หลัง​ผา​ตัด

รวม​ทดสอบ​ความ​แข็ง​แกรง​ กับ​หลาก​หลาย​คลาส​ครบ​รส​ ที่สุด​แหง​สตู​ดิโอ​พิลา​ทิสใจกลาง​เมือง​ กับ​กิจ​กรร​ม “Pilates

Open Day 2017 ใน​วัน​ที่​ 13-14 และ​ 2​8-29 พฤศจิกายน​ น้ี​ ที่​ ฟิลิ​ป เวน​ ผู​สนใจ​สามารถ​ลง​ทะเบียน​เพื่อ​ลุน​สิทธิ ์

รวม​กิจกรรม​ที่​น่ี http://bit.ly/2zl6OSk

สอบถาม​ราย​ละเอียด​เพิ่ม​เติม​ได​ที่​ :-

ฟิลิ​ป เวน​ คลับ​ราช​ประ​สงค​ (อาคาร​อัม​ริ​นท​ร ทาว​เวอร​ ชัน้​ 19) โทร​.​ 0-2252-9858

ฟิลิ​ป เวน​ คลับ​ลาด​พราว​ (ศูนยการคา​เซ็นทรัล​ พ​ลา​ซา​ ลาด​พราว​ ชัน้ 12A) โทร​.​ 0-2541-1555
Facebook: @PhillipWain
Line ID: @PhillipWainTH
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