
ฟิต​ลิงก​ ยาน​พระราม​ 2​ จัด​งาน​เพื่อ​สุขภาพ​ให​ลูก​คา

ฟรี

นาย​สห​ชาต​ กลอม​ชุม​ ผู​จัด​การ​ ฟิต​ลิงก​ สปอรต​คลับ​ เปิด​งา​น ​“ชม​ เช็ค​ แชร​เฮ​ลตี”้ พรอม​ดวย​นางสาว​ปา​จรี​ย เกิด

ประ​เส​ริ​ฐ และ​นาย​จิ​รา​ยุทธ​ อสิ​พง​ษ นัก​กายภาพ​บําบัด​ จาก​โรง​พยาบาล​ชัน้​นํา โคช​คอย​ให​คําปรึกษา​ดาน​สุข​ภาพ​

วางแผน​การ​ดูแล​สุข​ภาพ​ ดูแล​การ​ออก​กําลัง​กาย​อยาง​ใกล​ชิด​เฉพาะ​บุคคล​ และ​ทีม​เทรนเนอร​มาก​ประสบ​การณ​ เพื่อ

แนะนํารูป​แบบ​การ​ออก​กําลัง​กาย​ การ​ยืด​เห​ยี​ยด การ​บริหาร​ราง​กาย​ เพิ่ม​ความ​แข็ง​แรง​ กระชับ​สัดสวน​ไป​พรอม​กัน​

นอกจาก​น้ี​ ยัง​มี​การ​ตรวจ​วัด​สุขภาพ​เบื้อง​ตน​ การ​ทดสอบ​สมรรถภาพ​ทาง​กีฬา​ อาหาร​วาง​และ​เครื่อง​ดื่ม​ให​ลูกคา​ที่

รวม​งา​น ​มี​ลูกคา​ให​ความ​สน​ใจ​กับ Vitality Course เป็น​จํานวน​มาก​ ณ ฟิต​ลิงก​ สปอรต​ คลับ​ ถนน​พระราม​ 2​ ซอย​

47 (อนามัย​งาม​เจ​ริ​ญ) สนใจ​สอบถาม​เพิ่ม​เติม​โทร​.​ 02-042-8880, 082-005-7092
………………………………………..

สอบถาม​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ กรุณา​ติด​ตอ

โย​ชนา​ เกีย​รติ​ลัภนชัย​ ฝาย​ประสาน​งาน

ฟิต​ลิงก​ สปอรต​คลับ

โทร​.​ 0-2318-0083 ตอ​ 576

อี​เมล​ล : fitlinkrama2@gmail.com
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