
พา​ตะลุย​สวน​ ชวน​สัมผัส​วิถี​เกษตรกร​อินทรีย​ตลาด

สุข​ใจ

มูลนิธิ​สังคม​สุข​ใจ​ เพิ่ม​ความ​มัน่ใจ​คุณภาพ​สินคา​เกษตร​อินทรีย​ นํารอง​ พ​าลูกคา​ออฟฟิศ​ลงพื้น​ที่​ ตะลุย​สวน​ชม​แป​ลง

ปลูก

“เจอ​ฝรัง่​ที่​มี​ตําหนิ​พอ​ไป​เห็น​สวน​แลว​เกิด​ความ​มัน่​ใจ​ อยาก​ให​คนใน​ครอบครัว​มา​เห็น​ เชื่อ​วา​หาก​ใคร​ก็ตาม​เมื่อ​ได

สัมผัส​และ​เห็นจะ​รัก​โครงการ​น้ี​ อยาก​จะ​ชวย​อุดหนุน​พืช​ผัก​ของ​เกษตร​กร​ คนทา​นอ​าหาร​ถา​เขา​ได​รู​ขอมูล​แหลง​ที่มา

เขา​ก็​อยาก​ซื้อ​” คุณ​ภา​นุ​วรรณ​ กวี​ยะ​ หน่ึง​ใน​พนักงาน​ของ​ธนาคาร​ไทย​พาณิชย​ ที่​สนับสนุน​สินคา​เกษตร​อินทรีย​ของ

เกษตรกร​ใน​ตลาด​นัด​สุขใจ​สัญจร​ พูด​ถึง​ความ​รูสึก​ประทับ​ใจ​ ภาย​หลัง​ได​เขา​ชม​แปลง​ปลูก​ ใน​พื้น​ อ.​สาม​พราน​ จ.

นคร​ปฐม​ ตาม​โครงการ​นํารอง​ “พา​ตะลุย​สวน​ ชวน​สัมผัส​วิถี​เกษตรกร​อินทรีย​ตลาด​สุข​ใจ​” ภาย​ใต​โครงการ

สามพราน​โมเดล​ โดย​มูลนิธิ​สังคม​สุขใจ​และ​ สาม​พราน​ ริ​เวอร​ไซ​ด

หลัง​จาก​ประสบ​ความ​สําเร็จ​เชื่อม​โยง​ให​ผู​บริโภค​และ​ผู​ผลิต​ให​ได​มา​เจอ​กัน​ ภาย​ใต​โครงการ​ตลาด​นัด​สุขใจ​สัญจร​ ที่

จัด​ตอ​เน่ือง​กัน​มา​ 7 เดือน​ ที่​ธนาคาร​ไทย​พาณิชย​ สํานักงาน​ใหญ​ มู​ลนิธิ​สังคม​สุข​ใจ​ ก็ได​ขยาย​ผล​ตอ​เพื่อ​สราง​ความ

มัน่ใจ​ให​กับ​ผู​บริโภค​ถึง​มาตรฐาน​ความ​ปลอดภัย​ของ​ผลผลิต​เกษตร​อินทรีย​ และ​ความ​มุง​มัน่​ตัง้ใจ​ของ​เกษตร​กร​ โดย

ได​นําลูกคา​ที่​มี​ยอด​ซื้อ​สินคา​สูง​สุด​ ลงพื้น​ที่​เที่ยว​ชม​แปลง​ปลูก​ของ​เกษตรกร​ใน​โครงการ​สามพราน​โมเดล​ พ​รอม​ช็อป

สินคา​เกษตร​อินทรีย​ที่​ตลาด​สุข​ใจ​ ใน​สาม​พราน​ ริ​เวอร​ไซ​ด

เชา​วัน​เสาร​ที่​ 4 ก.​ค.​ที่​ผาน​มา​ พ​นักงาน​ไทย​พา​พณิชย​พรอม​ครอบครัว​และ​เพื่อน​ๆ ออก​เดิน​ทาง​จาก​ธนาคาร​ไทย

พาณิชย​สํานักงาน​ใหญ​ ดวย​ขบวน​รถยนต​ของ​คาย​นิ​สสัน​หลาก​รุน​ กวา​ 10 คัน​ มุง​หน า​สู​ อ.​สาม​พราน​ จ.​นคร​ปฐม​

เพื่อ​รวม​สัมผัส​วิถี​อินทรีย​ของ​เกษตรกร​ใน​โครงการ​สามพราน​โม​เดล

จุด​หมาย​แรก​ แวะ​เรียน​รู​ที่มา​ของ​โครง​การ​ และ​ทําความ​รูจัก​กับ​หัวหน า​กลุม​เกษตรกร​อินทรีย​กลุม​บาง​ชาง​ ป า​ประ

หยัด​ ปาน​เจ​ริ​ญ เจาของ​สวน​ฟัก​ขาว​ ชม​พู​ ฝรัง่​ มะ​มวง​ และ​จําหนาย​พันธุ​ไม​หลาย​ชนิด

ป า​ประ​หยัด​ บอก​วา​ อยาก​ให​ผู​บริโภค​ได​เห็น​วิถี​ชีวิต​ของ​เกษตร​กร​ ได​เขา​มา​เห็น​ของ​จริง​ จะ​ได​มัน่ใจ​ใน​สินคา​มาก​ขึ้น​

อยาง​วัน​น้ี​จุด​สังเกต​งายๆ​ ของ​แปลง​ที่​เป็น​อินทรีย​ คือ​ หาก​เต็ม​ไป​ดวย​หญา​ นัน่​คือ​สวน​ผล​ไม​อินทรีย​โดย​แท​ เพ​รา

ะกฏเหล็ก​ของ​อินทรีย​ขอ​หน่ึง​คือ​หาม​ใช​ยา​ฆา​หญา​ วิธี​การ​กําจัด​วัชพืช​ตอง​ใช​วิธี​ดาย​หญา​เทา​นัน้

หลัง​จาก​ได​เกร็ด​ความ​รู​เบื้อง​ตน​กัน​พอ​สม​ควร​ ก็ได​เวลา​ตะลุย​สวน​ แบง​สาย​แยก​ยาย​กัน​ไป​ตาม​สวน​ตางๆ​ แม

แสงแดด​สาด​เปรีย้ง​ใน​ชวง​เที่ยง​ แต​เหลา​บรรดา​พนักงาน​แบงก​ก็​หา​หวัน่​ไม​ ตาง​ตื่น​เตน​กับ​การ​ได​นัง่​ เรือ​โฟม​ลอง​ไป

ตาม​ทอง​รอง​ เพื่อ​เก็บ​ฝ่ัง​ ทดลอง​หอ​ฝรัง่​ รวม​ทัง้​ได​ชม​แปลง​นา​ขาว​ที่​ชู​คอ​เขียว​ขจี​เต็ม​ทอง​ทุง​ คัน่​ดวย​ดอกไม​หลาก
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สีสัน​เต็ม​คัน​นา​ ชาง​เป็น​ภาพ​ที่​สวยงาม​ยิ่ง​นัก​ สราง​ความ​ตื่น​ตา​ให​กับ​ผู​รวม​เดิน​ทาง​ ตาง​โพ​สตทา​ไป​ถาย​รูป​กัน​อยาง

สนุก​สน​าน

กอน​เดิน​ทาง​ตอ​ แวะ​เติม​พลัง​และ​ความ​สดชื่น​ดวย​น้ําฝรัง่​คัน้​สดๆ​ ผล​ไม​หลาก​ชนิด​ทัง้​ ขนุน​ ฝรัง่​ และ​ขนม​ดอก​จอก​

ขนม​จาก​ ที่​บาน​ป า​ประหยัด​กัน​อีก​ครัง้​ จาก​นัน้​ขบวน​รถ​นิ​สสัน​นําคณะ​เดิน​ทาง​ไป​ตอ​ไป​ยัง​สวน​เกษตร​อินทรีย​สุข​ใจ​

หรือ​ สวน​ลุง​เขียด​ ซึ่ง​เป็น​สวน​เกษตร​อินทรีย​มาตร​ฐาน IFROAM & EU มี​ทัง้​แปลง​ผัก​ ผล​ไม​ แปลง​นา​ แบง​เป็น

โซน​อยาง​ชัด​เจ​น ​ตัง้​อยู​ริม​แมน้ําทา​จี​น ​ฝ่ัง​ตรง​ขาม​กับ​สามพราน​ริ​เวอร​ไซ​ด

ที่​น่ี​จะ​มี​ตน​หมาก​อายุ​กวา​ 50 ปี​ชู​คอสูง​ลิ่ว​ ซึ่ง​หา​ยาก​แลว​ใน​ยุค​สมัย​ที่​ผูคน​ไม​กิน​หมาก​ แต​ได​เวลา​ ตื่น​เตน​กัน​อีก​ครัง้

กับ​การ​โชว​ปีน​ตน​หมาก​ของ​คุณ​ลุง​วัย​70 ปี​ ที่​สามารถ​ใช​ขา​เกี่ยว​ตน​หมาก​ที่​ออน​ลู​ลม​เขา​มา​หา​ตัว​ จาก​ตน​หน่ึง​ไป​ตน

หน่ึง​ได​โดย​งาย​ ทวา​กวา​จะ​ทําได​แบบ​น้ี​คน​ที่​ปีน​หมาก​ตอง​ฝึกฝน​สัง่สม​ประสบการณ​มายา​วนา​นหลาย​สิบ​ปี

สนุกสนาน​กับ​กิจกรรม​กัน​มา​ตัง้แต​เชา​ ก็ได​เวลา​อาหาร​กลาง​วัน​ มื้อ​น้ี​ชาง​พิเศษ​ยิ่ง​นัก​ เพราะ​ทุก​คน​ได​มี​สวน​รวม​ใน

การ​ปรุง​อาหาร​กลาง​วัน​รับ​ประทาน​กัน​เอง​ ดวย​บรรยากาศ​ธรรมชาติ​กลาง​ทอง​ทุง​ใน​ศาลา​โรง​นา​ ลง​แปลง​ผัก​เก็บ​ผัก

บุง​ เก็บ​ไข​เป็ด​จาก​เลา​ มา​กิน​กับ​น้ําพริก​เห็ด​คลุก​ขาว​อินทรีย​ เมื่อ​อิ่ม​ทอง​แลว​ ยัง​ได​ทดลอง​ทํานา​โย​น ​ขณะ​ที่​บาง​คน

ไป​ละลาย​ทรัพย​ใน​กระ​เป า​ ดวย​การ​ช็อป​ป้ิง​ใน​ตลาด​สุข​ใจ

นาย​อรุ​ษ นว​ราช​ กรรมการ​ผู​จัด​การ​ สามพราน​ริ​เวอร​ไซ​ด และ​เลขาธิการ​มูลนิธิ​สังคม​สุข​ใจ​ กลาว​ถึง​โครงการ​นํารอง

สราง​ความ​เชื่อ​มัน่​ให​กับ​ลูกคา​เกษตร​อินทรีย​วา​ วัตถุประสงค​ของ​การ​จัด​กิจกรรม​น้ี​ขึ้น​มา​เพื่อ​ให​ลูกคา​ได​ไป​เห็น

การเกษตร​อินทรีย​ และ​มี​ความ​มัน่ใจ​วา​สินคา​อินทรีย​ดี​ตอ​สุขภาพ​จริงๆ​ เปิด​โอกาส​ให​พา​คนใน​ครอบครัว​มา​เที่ยว​ฟรี​

แต​สิ่ง​สําคัญ​ให​ลูกคา​จะ​มี​สวน​ไป​รับ​รอง​ เพราะ​การ​ทําเกษตร​อินทรีย​นอกจาก​มี​มาตรฐาน​ที่​มี​ผู​ตรวจ​ที่​เป็น​หนวย​งาน

อิสระ​ไป​ตรวจ​แลว​ ยัง​ตองการ​ให​ผู​บริโภค​ หรือ​ลูกคา​เขาไป​รวม​ตรวจ​ดวย​ เป็น​มาตรฐาน​การ​รับรอง​แบบ​มี​สวน​รวม​

ซึ่ง​ใน​ตาง​ประเทศ​ก็​ใช​มาตรฐาน​การ​มี​สวน​รวม​สราง​ความ​ไว​เน้ือ​เชื่อ​ใจ​กัน​ขณะ​ที่​ใน​ประเทศไทย​ มู​ลนิธิ​เกษตร​อินทรีย

ไทย​ ได​ผลัก​ดัน​ให​เกิด​ระบบ​น้ี​ พ​รอม​กัน​น้ี​ ผู​บริโภค​ยัง​ชวย​กระตุน​ให​เกิด​การ​ทอง​เที่ยว​เชิง​ชุมชน​ได​อีก​ทาง​หน่ึง​ดวย

อยางไร​ก็​ตาม​ ขณะ​น้ี​ กําลัง​ดําเนิน​การ​ใน​รูป​แบบ​ของ​ระบบ​สมา​ชิ​ก ที่​เปิด​ชอง​ทาง​ให​ผู​บริโภค​สามารถ​สัง่​ซื้อ​สินคา

อินทรีย​ได​ทาง​เว็บ​ไซต​ โดย​นํารอง​กับ​ธนาคาร​ไทย​พาณิชย​สํานักงาน​ใหญ​ เพราะ​ที่​น่ี​มี​ลูกคา​ประจําที่​รอ​ซื้อ​สินคา

เกษตร​อินทรีย​อยู​แลว​ เมื่อ​มี​ระบบ​ที่​เป็น​ทางการ​สามารถ​เก็บ​ขอมูล​ได​ ตอ​ไป​จัด​ทําระบบ​สะสม​แตม​ หาก​ลูกคา​ทาน​ได

ทํายอด​ซื้อ​ สะสม​ถึง​เป า​ จะ​ได​รางวัล​มา​เที่ยว​ชม​และ​ทํากิจกรรม​สวน​เกษตร​อินทรีย​ฟรี

“เมื่อ​ลูกคา​ธนาคาร​ไทย​พาณิชย​จัด​ระบบ​ได​ลง​ตัว​ มี​แผนที่​จะ​ทําตลาด​รวม​กับ​บริษทั​ เอ​ส ซี​ จี​ สํานักงาน​ใหญ​ บริษทั

ปตท.​ ซึ่ง​ขณะ​น้ี​อยู​ใน​ขัน้​ตอน​การ​เจรจา​ เพราะ​บริษทั​เหลา​น้ี​อยู​ใน​ละแวก​เดียว​กัน​ ทําให​สะดวก​ตอ​การ​ขน​สง​ ซึ่ง​คาด

วา​จะ​สามารถ​เปิด​ให​บริการ​ได​เต็ม​รูป​แบบ​ใน​เร็วๆ​ น้ี​ ” นาย​ อรุ​ษ กลา​ว

ดาน​ป า​ประ​หยัด​ บอก​วา​ ใน​ฐานะ​คน​ปลูก​เรา​ตองการ​สื่อสาร​ให​คน​กิน​เขาใจ​วา​ การ​ทําเกษตร​อินทรีย​นัน้​เกษตรกร

ตัง้ใจ​และ​ทุม​เท​ กวา​จะ​ได​ฝรัง่​มา​สัก​ลูก​ตอง​ดูแล​ตัง้แต​ออก​ดอก​ ให​ป ุย​ให​น้ํานาน​ถึง​ 2​ เดือน​ ผู​บริโภค​จะ​รับ​รู​ได​วา

รสชาติ​ของ​ผล​ไม​อินทรีย​ตาง​จาก​เคมี​ จะ​หวาน​และ​กิน​ได​สนิท​ใจ​กวา​ สําหรับ​ลูกคา​หรือ​นัก​ทอง​เที่ยว​ที่​เขา​มา​จะ​ได​เห็น

วิธี​การ​ปลูก​ การ​ดูแล​รักษา​ และ​การ​เก็บ​เกี่ยว​ผล​ผลิต​ ทุก​ขัน้​ตอน



“พื้นที่​การ​ทําเกษตร​ใน​อ.​สาม​พราน​ มี​ประมาณ​หมื่น​ไร​ แต​ขณะ​น้ี​มี​เกษตรกร​ที่​เปลี่ยน​ใจมา​เกษตร​อินทรีย​รวม​แลวก

วา​ 100 ไร​ ถือวา​ยัง​เป็น​สวน​น อย​มาก​ ถา​ผู​บริโภค​มี​จํานวน​มาก​ขึ้น​ก็​จะ​เป็น​แรง​จูงใจ​ให​เกษตร​ที่​ใช​เคมี​หัน​มา

ทําอินทรีย​เพิ่ม​ขึ้น​”

เสียง​สะทอน​จาก​ผู​บริโภค​อยาง​คุณ​ทัศ​นี​ย ยินดี​ชัย​ และ​คุณ​ฉวี​วรรณ​ สังข​พาณิชย​ พ​นักงาน​ไทย​พาณิชย​ที่​เขา​รวม

กิจกรรม​ใน​ครัง้​น้ี​ ให​มุม​มอง​วา​ การ​ทอง​เที่ยว​ชม​สวน​เกษตร​อินทรีย​ ชวย​ทําให​ลูกคา​ได​เขาใจ​วา​ กวา​จะ​ได​ผล​ไม​มี​ขัน้

ตอน​อยาง​ไร​ ได​เห็น​ความ​ยาก​ลําบาก​ของ​เกษตร​กร​ อยาง​กวา​จะ​ได​หอ​ ตอง​รอ​ 1 เดือน​ หอ​ไป​แลว​ตอง​รอ​ตอ​อีก​ 1

เดือน​ถึง​จะ​เก็บ​ผลผลิต​ได​ ตอง​ดูแล​ใสใจ​เยอะ​เพราะ​ไม​ใช​สาร​เคมี​เลย​ ขณะ​ที่​ราคา​ขาย​ที่​แบงก​ ถูก​กวา​เยอะ​เมื่อ​เทียบ

กับ​ซื้อ​ใน​หาง​สรรพ​สิน​คา

ปัจจัย​หน่ึง​ที่​สินคา​อินทรีย​ยัง​ไม​ได​รับ​การ​ตอบ​รับ​จาก​ผู​บริโภค​อยาง​แพร​หลาย​ อาจ​เป็น​เพราะ​ผูคน​ยัง​ไม​เขาใจ​เรื่อง

การ​ผลิต​อินทรีย​อยาง​ถอง​แท​ เมื่อ​คนใน​สังคม​รวม​ดวย​ชวย​กัน​สนับสนุน​สิน​คา​ จะ​เป็น​แรง​สง​ให​เกษตรกร​หัน​มา​ผลิต

พืช​ผัก​ใน​ระบบ​อินทรีย​มาก​ขึ้น

สําหรับ​ผู​ที่​สนใจ​ตองการ​สัมผัส​บรรยากาศ​ การ​ทอง​เที่ยว​เชิง​เกษตร​อินทรีย​แบบ​มี​สวน​รวม​ และ​สนุก​กับ​กิจกรรม​การ

เรียน​รู​แบบ​บูรณ​าการ​ เรื่อง​ที่มา​ของ​อาหาร​ปลอด​ภัย​ การ​ทําเกษตร​อินทรีย​แบบ​วิถี​ดัง้​เดิม​ โดย​ไม​พึ่งพา​สาร​เคมี​ผาน

กิจกรรม​ตางๆ​ หลาก​หลาย​กิจ​กร​รม​ สามารถ​ขอ​ราย​ละเอียด​เพิ่ม​เติม​ไดที่​ศูนย​เกษตร​อินทรีย​สุข​ใจ​ โทร​.​

034-322-588-93


