
พบ​ริน้​ฝอย​ทราย​สาย​พันธุ​ไทย​ ตน​เหตุ​โรค​ลิ​ชมา​เนีย

กรม​วิทยาศาสตร​การ​แพทย​ แนะ​ประชาชน​สวม​ใส​เสื้อผา​ให​มิดชิด​เมื่อ​เขาไป​ใน​สถาน​ที่​ที่​คาด​วา​มี​ริน้​ฝอย​ทราย​ และ

ดูแล​บาน​ให​เรียบรอย​ปลอด​จาก​สัตว​ฟัน​แทะ​ เพื่อ​ป องกัน​โรค​ลิ​ชมา​เนีย​ที่​เกิด​จาก​การ​ถูก​ริน้​ฝอย​ทราย​กัด​ ชี้​ริน้​ฝอย

ทราย​ที่​พบ​ใน​ประเทศไทย​เป็นตน​เหตุ​ของ​โรค​อุบัติ​ใหม​ เน่ืองจาก​มี​สาร​พันธุกรรม​แตก​ตาง​จาก​เชื้อ​ลิ​ชมา​เนีย​ใน

ประเทศ​อื่น​ที่​เคย​มี​รายงาน​มา​กอ​น

นาย​แพทย​อภิ​ชัย​ มงคล​ อธิบดี​กรม​วิทยาศาสตร​การ​แพทย​ กลาว​วา​ จาก​ขอมูล​ลาสุด​พบ​วา​ มี​เชื้อ​ลิ​ชมา​เนีย​ 2​ ชนิด​

ระบาด​ใน​ประเทศ​ไทย​ คือ​ ลิ​ชมา​เนีย​สาย​พันธุ​ไทย (L.siamensis) และ​ลิ​ชมา​เนีย​ที่​พบ​ใน​ผู​ปวย​ใน​เกาะ​มารตินี​ก และ

ยัง​มี​รายงาน​พบ​การ​ติด​เชื้อ​โรค​น้ี​ใน​วัว​และ​มา​ใน​ประเทศ​เยอรมัน​ สวิ​ตเซอร​แลนด​ และ​สหรัฐ​อเมริกา​ โดย​แสดง

อาการ​ที่​ผิวหนัง​ใน​สัตว​ดวย

โรค​ลิ​ชมา​เนีย​เกิด​จาก​การ​กัด​ของ​ริน้​ฝอย​ทร​าย (Sand fly) เพศ​เมีย​ที่​มี​เชื้อ​ลิ​ชมา​เนีย​ ทัง้น้ี​เชื้อ​กอ​โรค​ลิ​ชมา​เนีย​เป็น

โปร​โต​ซัวใน​ตระ​กูล​ ลิ​ชมา​เนีย (Leishmania) กอ​โรค​ได​ทัง้​ใน​คน​และ​สัตว​อีก​หลาย​ชนิด​ เชน​ หนู​ สุ​นัข​ แมว​ มา​ วัว​

กระรอก​และ​กระแต​ เป็น​ตน​ ซึ่ง​ลิ​ชมา​เนีย​มี​มากกวา​ 2​0 ชนิด​ที่​สามารถ​ทําให​เกิด​โรค​ใน​คน​ได​ ทัง้น้ี​ถือวา​เป็น​โรค​อุบัติ

ใหม​ใน​ประเทศ​ไทย​ เน่ืองจาก​มี​สาร​พันธุกรรม​แตก​ตาง​จาก​เชื้อ​ลิ​ชมา​เนีย​ใน​ประเทศ​อื่น​ที่​มี​รายงาน​มา​กอ​น ​ทําให​เชื่อ

วา​เป็น​สาย​พันธุ​ใหม​ หรือ​สาย​พันธุ​ไทย​ซึ่ง​ให​ชื่อ​วิทยา​ศาสตร​วา Leishmania siamensis โดย​อาการ​แสดง​ของ​โรค​ลิ

ชมา​เนีย​สาย​พันธุ​ใหม​น้ี​มี​ทัง้​อาการ​ที่​แสดงออก​ทาง​อวัยวะ​ภาย​ใน​ แสดง​อาการ​ทาง​ผิว​หนัง​ และ​แสดง​อาการ​ทัง้

อวัยวะ​ภายใน​รวม​กับ​อาการ​ทาง​ผิว​หนัง​ เชน​ มี​ไข​เรื้อ​รัง​ เป็นๆ​ หาย​ๆ ทอง​อืด​ ตับ​มาม​โต​ ตอม​น้ําเหลือง​โต​ ผิวหนัง

คลํ้าและ​เกิด​รอย​โรค​ที่​ผิว​หนัง

นพ​.​อภิ​ชัย​ กลาว​เพิ่ม​เติม​วา​ ที่​ผาน​มา​โรค​ลิ​ชมา​เนีย​มี​การ​ระบาด​ใน​ประเทศ​ตางๆ​ ไม​ตํ่ากวา​ 74 ประ​เทศ​ เชน​

ประเทศ​แถบ​ตะวัน​ออก​กลาง​ เมดิเตอรเรเนียน​ แอฟริกา​ อเมริกา​กลาง​ และ​ตอน​เหนือ​ของ​อเมริกา​ใต​ สําหรับ

ประเทศไทย​มี​รายงาน​การ​พบ​โรค​ลิ​ชมา​เนีย​ 2​ ชวง​คือ​ ใน​ชวง​ปี​ 2​503-2529 เป็นการ​รายงาน​โรค​ใน​ผู​ปวย​ไทย​ที่​เดิน

ทาง​เขาไป​ใน​แหลง​ระบาด​ของ​โรค​โดย​เฉพาะ​ผู​ที่​ไป​ทํางาน​ใน​ประ​เทศ​ แถบ​ตะวัน​ออก​กลาง​ และ​ชวง​ที่​ 2​ ตัง้แต​ปี​ 2

548 จนถึง​ปัจจุบัน​มี​รายงาน​โรค​ลิ​ชมา​เนีย​ที่​เกิด​กับ​ผู​ปวย​ใน​ประเทศไทย​ที่​ไม​เคย​เดิน​ทางออก​นอก​ประเทศ​มา​กอ​น

โดย​พบ​ทัง้​ใน​ผู​ปวย​ที่​มี​ระดับ​ภูมิคุมกัน​ปก​ติ​ และ​ผู​ปวย​ที่​มี​ระดับ​ภูมิคุมกัน​บกพรอง​โดย​เฉพาะ​ผู​ปวย​เอดส​ และ​ผู​ปวย

ที่​ได​รับ​การ​รักษา​ดวย​ยา​สเตี​ยรอย​ด ซึ่ง​สามารถ​พบ​ผู​ปวย​ได​ทัง้​ภาค​ใต​ ภาค​กลาง​ และ​ภาค​เหนือ​ และ​พบ​ผู​ปวย​ชาว

พมา​เดิน​ทาง​มา​รับ​การ​รักษา​ใน​ประเทศไทย​อีก​ดวย

“สําหรับ​การ​ป องกัน​นัน้​ 1.​ควร​สวม​ใส​เสื้อผา​รัดกุม​มิดชิด​ขณะ​เขาไป​ทํางาน​หรือ​พัก​คาง​คืน​ใน​พื้นที่​ที่​คาด​วา​มี​ริน้​ฝอย

ทราย​อาศัย​อยู​ 2​.​ทายา​กัน​ยุง​ใน​บริเวณ​ผิวหนัง​ที่​อยู​นอก​รมผา​โดย​เฉพาะ​อยาง​ยิ่ง​บริเวณ​ขา​และ​แข​น ​3.​ นอน​กาง​มุง​ที่
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ชุบ​ดวย​สาร​กําจัด​แมลง​ 4.​ฉีด​พน​สเปร​ยกําจัด​ยุง​และ​แมลง​ภายใน​บา​น ​5.​ปรับปรุง​ดูแล​บริเวณ​บาน​ให​เป็น​ระเบียบ

เรียบรอย​และ​ทําให​ปลอด​จาก​สัตว​ฟัน​แทะ​ เชน​ หนู​ กระ​รอก​ กระแต​ ซึ่ง​เป็น​เป็น​แหลง​รัง​โรค​ที่​สําคัญ​ 6.​หลีก​เลี่ยง

การ​เลีย้ง​สัตว​ใน​บริเวณ​ที่พัก​อาศัย​และ​ให​สาร​กําจัด​แมลง​บน​ตัว​สัตว​ตาม​คําแนะนําของ​สัตว​แพทย​” อธิบดี​กรม

วิทยาศาสตร​การ​แพทย​กลา​ว


