
ผอน​คลาย​จิตใจ​กับ​ศาสตร​การ​นวด​ศรีษะ​สไตล​อิน

เดีย

ธรรม​ชา​ติ​ สปา​ โรง​แรม​ โน​โว​เท​ล กรุง​เทพ​ สยามสแควร​ ขอ​นําเสนอ​ศาสตร​การ​นวด​ศีรษะ​สไตล​อิน​เดีย​ ที่​ชวย​ใน

เรื่อง​ของ​การ​บําบัด​จาก​อาการ​วิตก​กังวล​ ซึ่ง​มี​ความ​พิถีพิถัน​ใน​ขัน้​ตอน​การ​นวด​ โดย​นําสาร​สะ​กัด​น้ํามัน​มะ​พราว​ มา

วอรม​ให​อุน​ จาก​นัน้​จึง​นํามา​หยด​ลง​บน​ศีรษะ​ที​ละ​จุด​พรอม​นวด​คลึง​ ตัง้แต​หัว​จรด​ คอ​ บา​ และ​ไหล​ ชวย​ให​ผอน​คลาย

และ​ลด​อาการ​ปวด​ศีรษะ​จาก​ไมเกรน​ โดย​มี​เทคนิค​เฉพาะ​แบบ​ รวม​ไป​ถึง​ศาสตร​น้ี​ยัง​เป็นการ​ทําทรี​ทเมน​ทที่​ชาว​ฮินดู

เชื่อ​กัน​วา​เป็น​จุด​ของ​ตา​ที่​สาม​ซึ่ง​เป็น​แหลง​กําเนิด​พลัง​งา​น ​ถึง​แม​ศาสตร​น้ี​จะ​เป็นการ​ปรนนิบัติ​แค​สวน​บน​ของ​ราง​กาย​

แต​ก็​สามารถ​แก​ปัญหา​คลาย​ความเครียด​ได​ทัว่​ราง​กาย​ ทัง้​ยัง​ชวย​ปรับ​สมดุล​ของ​อา​รม​ณ ราง​กาย​ และ​จิต​ใจ​ พิเศษ​ใน

ราคา​เพียง​ 1,500 บาท​ จาก​ปก​ติ​ 1,800 บาท​ สําหรับ​ 60 นา​ที

สอบถาม​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​โทร​ 02-209-8888 ตอ​ ธรรม​ชา​ติ​ สปา​ หรือ​เยี่ยม​ชม​เว็บ​ไซต​ที่
https://www.novotelbkk.com/th/offers/indian-head-massage/
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