
ผิว​ใส​ไร​สิว​ เพราะ​เพิ่ม​สครับ​ชา​เขียว​คู​ใจ​ กับ St. Ives
Blackhead Clearing Green Tea Scrub

ปฏิเสธ​ไม​ได​เลย​วา​ สาว​ ๆ สมัย​น้ี​แตง​หน า​กัน​แทบ​ทุก​วัน​ ดวย​คราบ​เครื่อง​สําอาง​ที่​เรา​จัด​หนัก​จัด​เต็ม​กัน​ตล​อด​ หรือ

แมแต​ครีม​กันแดด​ที่​เรา​ทา​กัน​ทุก​เชา​ บวก​กับ​ฝ ุน​ละ​ออ​ง และ​มลภาวะ​รอบ​ตัว​ ลวน​เป็น​สาเหตุ​ของ​ผิว​เสื่อม​โท​รม​

ทําให​การ​ลาง​หน า​อยาง​เดียว​อาจ​ไม​เพียง​พอ​สําหรับ​ผิว​สวย​ ๆ ของ​เรา​อีก​ตอ​ไป​ กา​รส​ครับ​ผิว​จึง​เป็น​อีก​หน่ึง​ทาง​เลือก​ที่

จะ​ชวย​ทําความ​สะอาด​ผิว​หน า​ได​อยาง​ลํ้าลึก​ ขจัด​คราบ​สิ่ง​สกปรก​ออก​ไป​จาก​รู​ขุม​ขน​ ใน​แบบ​ที่​โฟม​ลาง​หน า​และ

โทนเนอร​ทําไม​ได​!

แต​การ​จะ​เลือก​สครับ​คูใจ​มา​ใช​เป็น Skincare Routine ก็​เป็น​อีก​หน่ึง​เรื่อง​นา​หนักใจ​ของ​สาว​ ๆ โดย​เฉพาะ​สาว​ผิว​แพ

งาย​ ผลิตภัณฑ​จาก​ธรรมชาติ​จึง​เป็น​ไอ​เท็มแรก​ ๆ ที่​เรา​มอง​หา​ อยา​ง St. Ives Blackhead Clearing Green Tea

Scrub (170 กรัม​ / 199 บาท​) ผลิต​ภัณฑ​สครับ​ผิว​หน า​อันดับ​หน่ึง​จาก​อเมริกา​ เป็น​สครับ​ที่​ใช​สาร​สกัด​จาก​ธรรม​ชา​ติ​

100% ไม​ผสม​น้ําหอม​ แอลกอฮอล​ และ​พารา​เบน​ จึง​ออน​โยน​ตอ​ผิว​ ไม​กอ​ให​เกิด​การ​ระคาย​เคือง​และ​สามารถ​ใชได

เป็น​ประจําทุก​วัน​ เพราะ​นอกจาก​จะ​ชวย​ผลัด​เซลล​ผิว​เกา​ที่​ตาย​แลว​ให​หลุด​ออก​ไป​ การ​ใช​สครับ​ผิว​สูตร​ชา​เขียว​จาก

St. Ives อยาง​ตอ​เน่ือง​ยัง​ชวย​ขจัด​สิว​เสีย้น​ และ​สิว​หัว​ดํา รวม​ถึง​เคลียร​สิ่ง​สกปรก​ออก​จาก​รู​ขุม​ขน​ อัน​เป็น​สาเหตุ

หลัก​ของ​การ​เกิด​สิว​ได​อีก​ดวย​ และ​ดวย​พลัง​ของ​สวน​ผสม​หลัก​อยาง​ชา​เขียว​ ซึ่ง​เป็น Super Antioxidant สาร​ตาน

อนุมูล​อิสระ​ชัน้​เลิศ​ ชวย​ถนอม​และ​ปกป อง​เซลล​ผิว​ไม​ให​ถูก​ทําลาย​ไป​ นิยม​ใช​ปลอบ​ประโลม​ผิว​ ที่​นอกจาก​จะ​ให​กลิ่น

หอม​ผอน​คลาย​แลว​ ยัง​มี​คุณสมบัติ​ชวย​กระชับ​รู​ขุม​ขน​ ลด​อาการ​อัก​เส​บ และ​รอย​แดง​จาก​สิว​ได​ พ​รอม​เผย​ผิว​ใหม

สุขภาพ​ดี​ เรียบ​เนีย​น ​และ​กระจาง​ใส​ได​งาย​ ๆ ดวย​ตัว​เอง

สําหรับ​กา​รส​ครับ​ผิว​หน าที่​เวิรค​ที่สุด​ควร​ทําตอน​กลาง​คืน​ เน่ืองจาก​ชวง​เวลา​ที่​เรา​หลับ​ ผิว​หน า​จะ​มี​เวลา​ฟ้ืนฟู​เซลล​ผิว

ใหม​ที่​โก​ลว ไบรทก​วา​เกา​ขึ้น​มา​ โดย​ขณะ​สครับ​ให​ใช​มือ​ขัด​วน​เป็น​วงกลม​เล็ก​ ๆ เนน​ชวง​หน า​ผาก​ จมูก​ และ​คาง​ ที่

มัก​เกิด​การ​อุด​ตัน​ของ​รู​ขุม​ขน​ นอกจาก​นัน้​หลัง​สครับ​ผิว​แลว​ควร​ทา​มอ​ยสเจอร​ไร​เซอร​ทุก​ครัง้​เพื่อ​เพิ่ม​ความ​ชุม​ชื้น​

หลีก​เลี่ยง​แสงแดด​จัด​ และ​ทา​ครีม​กันแดด​อยู​เส​มอ​ ลอง​หมัน่​สครับ​ผิว​เป็น​ประจําตัง้แต​วัน​น้ี​ แลว​จะ​รู​วา​ผิว​ดี​กวา​เดิม​

แค​เพราะ​เพิ่ม​สครับ​คู​ใจ #stivesthailand #turnuptheglow #โก​ลวกิง๊วิง้สุด​ #สครับ​รับ​ผิว​สวย
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