
ผล​สํารวจ​ของ​สมา​พันธ​ทันตแพทย​โลก​เผย​โรงเรียน

ใน​สห​ราช​อาณาจักร​รัง้​ทาย​เรื่อง​การ​ให​ความ​รู​เกี่ยว

กับ​สุขภาพ​ชอง​ปาก

เน่ือง​ใน​วัน​ทันต​สาธารณสุข​โลก​ปี​น้ี​ สมา​พันธ​ทันต​แพทย​โลก (FDI World Dental Federation) ได​เผย​แพร​ผล​การ

สํารวจ​พอ​แม​ที่​มี​ลูก​อา​ยุ​ 5-16 ปี​ ใน​ 13 ประ​เทศ​ วา​โรงเรียน​ของ​ลูก​ให​ความ​รู​เรื่อง​การ​ดูแล​สุขภาพ​ชอง​ปาก​อยาง​ถูก

วิธี​หรือ​ไม​ ทัง้​น้ี​ ปัญหา​สุขภาพ​ชอง​ปาก​สง​ผล​เสีย​ตอ​พัฒนาการ​ใน​ชอง​ปาก​ และ​ทําให​เด็กๆ​ขาด​เรียน​รวม​กัน​มาก​กวา​

50 ลาน​ชัว่โมง​ใน​แตละ​ปี​ [1] นอกจาก​นัน้​ยัง​สง​ผล​ตอ​ความ​มัน่​ใจ​ ทักษะ​ทาง​สังคม​ และ​โอกาส​ใน​การ​ประสบ​ความ

สําเร็จ​ใน​ชีวิต​เมื่อ​เติบ​ใหญ​ ดัง​นัน้​ สุขภาพ​ชอง​ปาก​จึง​มี​ความ​สําคัญ​อยาง​ยิ่ง​ตอ​สุข​อนามัย​และ​สุขภาพ​โดย​รวม​ของ​เด็ก

รับ​ชม​ขาว​ประชาสัมพันธ​ใน​รูป​แบบ​มัลติมีเดีย​ได​ที่
https://www.multivu.com/players/uk/8512751-fdi-survey-uk-schools-last-in-oral-health/

ผล​สํารวจ​เผย​ให​เห็น​วา​ โรงเรียน​ใน​สห​ราช​อาณาจักร​รัง้​ทาย​ใน​เรื่อง​การ​สง​เสริมสุข​ภาพ​ชอง​ปาก​ที่​ดี​ เมื่อ​สอบถาม​วา

โรงเรียน​ของ​ลูก​ได​ให​ความ​รู​เกี่ยว​กับ​ความ​สําคัญ​ของ​สุขภาพ​ชอง​ปาก​ที่​ดี​หรือ​ไม​ มี​พอ​แม​เพียง​ 2​9% ใน​สห​ราช

อาณาจักร​ที่​ตอบ​วา​ให​ ซึ่ง​ตํ่ามาก​เมื่อ​เทียบ​กับ​อีก​ 12 ประเทศ​ใน​การ​สํารวจ​ ได​แก​ สหรัฐ​อเมริกา​ (53%), ออสเตรเลีย​

(54%), เยอ​รม​นี​ (69%), จี​น ​(77%), ซา​อุ​ดี​อา​ระ​เบีย (81%), โป​แลนด​ (84%), โมร็อกโก​ และ​ แอลจีเรีย​ (86%),

อิน​โด​นี​เซี​ย (87%), บรา​ซิ​ล และ​ อิน​เดีย​ (91%) และ​เม็ก​ซิ​โก​ (93%)

นอกจาก​น้ี​ 49% ของ​พอ​แม​ใน​สห​ราช​อาณาจักร​ที่​ตอบ​แบบ​สอบ​ถาม​ ไม​ทราบ​วา​โรงเรียน​ของ​ลูก​ให​ความ​รู​เรื่อง

สุขภาพ​ปาก​ที่​ดี​บอย​แค​ไห​น ​ตาม​มา​ติดๆ​ดวย​พอ​แม​ใน​ออสเตรเลีย​และ​สหรัฐอเมริกา​ที่​ 35% และ​ 32% ตาม​ลําดับ​

ตรง​กัน​ขาม​กับ​ประเทศ​ที่​เห​ลือ​ ได​แก​ เยอ​รม​นี​ (19%), ซา​อุ​ดี​อา​ระ​เบีย (12%), โป​แลนด​ (10%), จี​น ​อิน​โด​นี​เซี​ย

และ​ โมร็อกโก​ (9%), แอลจีเรีย​ (6%), อิน​เดีย​ (5%), บรา​ซิ​ล (3%) และ​เม็ก​ซิ​โก​ (1%)

ดร​.​แค​ทริ​น ​เคลล ประ​ธาน FDI กลาว​วา​ “ผล​สํารวจ​แสดง​ให​เห็น​วา​ ไมใช​พอ​แม​ทุก​คน​ที่​ทราบ​วา​ลูก​ได​รับ​ความ​รู

เกี่ยว​กับ​สุขภาพ​ชอง​ปาก​จาก​โรง​เรียน​ และ​เรา​ตอง​อุด​ชอง​โหว​น้ี​ เพราะ​โรค​ใน​ชอง​ปาก​พบ​ได​อยาง​แพร​หลาย​ทัว่​โลก​

และ​กระทบ​ประชากร​มาก​ถึง​ 3.​58 พัน​ลาน​คน​ หรือ​ครึ่ง​หน่ึง​ของ​ประชากร​โลก​ทัง้​หมด​ ยิ่ง​ไป​กวา​นัน้​ เด็กๆ​ 486 ลาน

คน​ยัง​มี​ฟัน​น้ํานม​ผุ​ ซึ่ง​อาจ​ทําให​สูญ​เสีย​ฟัน​กอน​วัย​อัน​ควร​ รวม​ถึง​มี​อาการ​ปวด​ฟัน​ นอน​ไม​หลับ​ มี​ปัญหา​ใน​การ​กิน

และ​ปัญหา​สุขภาพ​อื่นๆ​ตัง้แต​ยัง​เล็ก​ เรา​ตอง​สนับสนุน​ให​โรงเรียน​สอน​เด็กๆ​เรื่อง​การ​ดูแล​สุขภาพ​ปาก​อยาง​ถูก​วิธี​”

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9c%e0%b8%a5%e0%b8%aa%e0%b8%b3%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%88%e0%b8%82%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%9e%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%98%e0%b9%8c%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%95-2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9c%e0%b8%a5%e0%b8%aa%e0%b8%b3%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%88%e0%b8%82%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%9e%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%98%e0%b9%8c%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%95-2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9c%e0%b8%a5%e0%b8%aa%e0%b8%b3%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%88%e0%b8%82%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%9e%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%98%e0%b9%8c%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%95-2/


ขาวดี​ก็​คือ​ พอ​แม​ 71% จาก​ทุก​ประเทศ​ที่​มี​การ​สํารวจ​ เห็น​ดวย​วา​โรงเรียน​ควร​สอน​เด็กๆ​เรื่อง​การ​ดูแล​สุขภาพ​ชอง

ปาก​อยาง​ถูก​วิธี​ และ​ 51% ตระหนัก​วา​พอ​แม​มี​บทบาท​ใน​การ​ให​ความ​รู​เรื่อง​สุขภาพ​ชอง​ปาก

ดร​.​เอ​โด​อา​รโด​ คา​วัลลี​ หัวหน า​คณะ​ทํางาน​วัน​ทันต​สาธารณสุข​โลก​ กลาว​วา​ “พฤติกรรม​การ​ดูแล​สุขภาพ​ชอง​ปาก

อยาง​ถูก​ตอง​เริ่ม​ตัง้แต​เยาว​วัย​ เรา​ตองการ​ปลูก​ฝัง​ให​เด็กๆ​แปรง​ฟัน​วัน​ละ​สอง​ครัง้​ดวย​ยาสีฟัน​ที่​มี​สวน​ผสม​ของ​ฟลูออ

ไร​ด รวม​ถึง​สง​เสริม​ให​เด็กๆ​หลีก​เลี่ยง​อาหาร​และ​เครื่อง​ดื่ม​ที่​มี​น้ําตาล​สูง​ ตลอด​จน​เขา​รับ​การ​ตรวจ​สุขภาพ​ชอง​ปาก

เป็น​ประ​จํา เด็กๆ​ทัว่​โลก​ตอง​ขาด​เรียน​รวม​กัน​หลาย​ลาน​ชัว่โมง​ใน​แตละ​ปี​เพราะ​มี​ปัญหา​สุขภาพ​ชอง​ปาก​ ซึ่ง​สง​ผลอ

ยาง​ราย​แรง​ตอ​ศักยภาพ​ของ​เด็กๆ​ใน​โรง​เรียน​ พอ​แม​และ​ครู​ตอง​รับ​บทบาท​สําคัญ​ใน​การ​สอน​เรื่อง​ความ​สําคัญ​ของ

การ​รักษา​สุขภาพ​ปาก​และ​ฟัน​ ซึ่ง​จะ​ชวย​รักษา​สุข​อนามัย​และ​สุขภาพ​โดย​รวม​ของ​เด็กๆ​ซึ่ง​เป็น​อนาคต​ของ​เรา​”

เพื่อ​สนอง​ตอ​ผล​สํารวจ​ดัง​กลาว​ รวม​ถึง​ให​ความ​ชวย​เหลือ​พอ​แม​และ​ครู​ ทาง FDI ได​พัฒน​า “Mouth Heroes” สื่อ

การ​สอน​ใน​รูป​แบบ​มัลติมีเดีย​สําหรับ​เด็ก​วัย​ 5-9 ขวบ​ เพื่อ​ให​เด็กๆ​สนใจ​เรียน​รู​ความ​สําคัญ​ของ​สุขภาพ​ชอง​ปาก​ที่​ดี​

โดย​ตัว​การตูน​ชื่อ “Toothie” จะ​ปลูก​ฝัง​ลักษณะ​นิสัย​ที่​ดี​ตอ​สุขภาพ​ให​แก​เด็กๆ​ใน​แบบ​ที่​สนุกสนาน​และ​นา​ตื่น​เตน​ สื่อ

การ​สอน​น้ี​จะ​เป็น​ประโยชน​ตอ​ครู​และ​สามารถ​สราง​ความ​เปลี่ยนแปลง​เชิง​บวก​ นอกจาก​นัน้​ยัง​มี​สื่อ​ให​ความ​รู​อีก

มากมาย​บน​เว็บไซต​วัน​ทันต​สาธารณสุข​โลก​ ซึ่ง​จะ​ชวย​ให​พอ​แม​ได​เรียน​รู​เกี่ยว​กับ​วิธี​ปฏิบัติ​ที่​จะ​ทําให​ลูกๆ​มี​สุขภาพ

ชอง​ปาก​ที่​ดี

ขอมูล​สําหรับ​สื่อ​มวล​ชน: www.worldoralhealthday.org/press

เกี่ยว​กับ​วัน​ทันต​สาธารณ​สุข​โลก

วัน​ทันต​สาธารณ​สุข​โลก (World Oral Health Day: WOHD) ซึ่ง​ตรง​กับ​วัน​ที่​ 2​0 มีนาคม​ของ​ทุก​ปี​ ริเริ่ม​ขึ้น​โดย

FDI เพื่อ​รณรงค​ให​ทัว่​โลก​ตระหนัก​ถึง​การ​ป องกัน​และ​ควบคุม​โรค​ใน​ชอง​ปาก​ สามารถ​ดู​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ได​ที่

www.worldoralhealthday.org หรือ​แฮ​ชแท็ก #WOHD19 #SayAhh

พันธมิตร​ระดับ​โลก​ของ​วัน​ทันต​สาธารณสุข​โลก​ประ​กอบ​ดวย Henry Schein, Philips Sonicare, Unilever สวน​ผู

สนับสนุน​วัน​ทันต​สาธารณสุข​โลก​ประ​กอบ​ดวย 3M, Planmeca, Wrigley

อาง​อิง
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เกี่ยว​กับ​การ​สํารวจ

ขอมูล​ตัวเลข​ที่​ปรากฏ​ทัง้หมด​มา​จาก YouGov Plc. เวน​แต​วา​ระบุ​วา​มา​จาก​ที่​อื่น​ โดย​ได​มา​จาก​การ​สํารวจ​ผู​ใหญ​



16,477 คน​ ซึ่ง​ 4,367 คนใน​จํานวน​น้ี​มี​ลูก​อา​ยุ​ 5-16 ปี​ การ​สํารวจ​โดย​ลงพื้น​ที่​จริง​จัด​ทําขึ้น​ระหวาง​วัน​ที่​ 18 กุมภา

พันธ​ ถึง​วัน​ที่​ 4 มี​นา​คม​ และ​มี​การ​สํารวจ​ออนไลน​ดวย​ ขอมูล​มี​การ​ถวง​น้ําหนัก​และ​เป็น​ตัวแทน​ของ​ผู​ใหญ​ (อา​ยุ​ 18

ปี​ขึ้น​ไป​) ใน​ประเทศ​ออสเตรเลีย​ บรา​ซิ​ล เยอ​รม​นี​ สห​ราช​อาณา​จักร​ สหรัฐ​อเมริกา​ เม็ก​ซิ​โก​ และ​โป​แลนด​ นอกจาก​น้ี​

ขอมูล​ยัง​มี​การ​ถวง​น้ําหนัก​และ​เป็น​ตัวแทน​ของ​ผู​ใหญ​ (อา​ยุ​ 18 ปี​ขึ้น​ไป​) ใน​โลก​ออนไลน​ใน​ประเทศ​แอลจีเรีย​ จี​น

อิน​เดีย​ อิน​โด​นี​เซี​ย โมร็อกโก​ และ​ซา​อุ​ดี​อา​ระ​เบีย

วิ​ดี​โอ – https://mma.prnewswire.com/media/838035/FDI_Survey.mp4

รูป​ภาพ – https://mma.prnewswire.com/media/838036/FDI_World_Dental_Federation.jpg


