
ผล​วิจัย​เน่ือง​ใน​วัน​ตับ​อักเสบ​โลก​บง​ชี ้​หลาย​ประเทศ

ขาด​ความ​พรอม​ใน​การ​รับมือ​กับ​ภัย​เงียบ​จาก​โรค​ตับ

อัก​เสบ

ลอน​ดอน​–29 ก.​ค.​–พี​อา​รนิ​วสไว​ร/อิน​โฟเควสท

 

สมา​พันธ​ตับ​อัก​เส​บโลก (World Hepatitis Alliance) เรียก​รอง​ให​เรง​จัดการ​กับ​โรค​ตับ​อัก​เส​บ ซึ่ง​ครา​ชีวิต​ผูคน​พอๆ

กับ​เชื้อ HIV และ​โรค​เอ​ดส

 

เน่ือง​ใน​วัน​ตับ​อักเสบ​โลก​ สมา​พันธ​ตับ​อักเสบ​โลก​ได​เรียก​รอง​ให​หัน​มา​ให​ความ​สนใจ​อยาง​เรง​ดวน​กับ​สถิติ​ที่​ได​จาก​ผล

สํารวจ​ลาสุด​ที่​วา​ นอกจาก​เชื้อ​ไวรัส​ตับ​อัก​เส​บ บี และ​ซี​ จะ​ครา​ชีวิต​ผูคน​มาก​พอๆ​กับ​เชื้อ HIV และ​โรค​เอดส​แลว​

ประเทศ​สวน​ใหญ​ยัง​ไมมี​โครงการ​ที่​จะ​รับมือ​กับ​โรค​ตับ​อักเสบ​อีก​ดวย

ผล​การ​วิจัย​เรื่อ​ง Global Burden of Disease (GBD) ซึ่ง​ได​มี​การ​เผย​แพร​เมื่อ​ปี​ที่​แลว​ใน​วารสาร​การ​แพ​ทย Lancet

แสดง​ให​เห็น​วา​ มี​ผู​เสีย​ชีวิต​ดวย​โรค​ตับ​อัก​เส​บ บี และ​ซี​ เกือบ​ 1.​45 ลาน​คนใน​ปี​ 2​553 ซึ่ง​เป็น​สถิติ​ที่​เทา​กัน​กับ

ตัวเลข​ผู​เสีย​ชีวิต​จาก​โรค​เอดส​ และ​ยัง​ราย​แรง​มากกวา​โรค​วัณ​โรค​ หรือ​มาลาเรีย​อีก​ดวย​ แม​จะ​มี​ยอด​ผู​เสีย​ชีวิต​ดวย

โรค​ตับ​อักเสบ​จํานวน​มาก​ แต​เหลา​ผูนําใน​องคกร​สุขภาพ​ทัว่​โลก​ก็​ยัง​ไม​กําหนด​ให​โรค​ดัง​กลาว​อยู​ใน​วาระ​สําคัญ

 

ชา​รลส กอ​ร (Charles Gore) ประธาน​สมา​พันธ​ตับ​อักเสบ​โลก​ ระบุ​วา​ “ไวรัส​ตับ​อัก​เส​บ บี และ​ซี​ เป็น​โรค​ที่​เป็น

สาเหตุ​การ​เสีย​ชีวิต​ของ​ผูคน​ทัว่​โลก​เป็น​ลําดับ​ที่​ 8 ซึ่ง​ครา​ชีวิต​ประชาชน​พอๆ​กับ​โรค​เอดส​ หรือ​เชื้อ HIV ใน​ทุก​ๆปี​

ประชาชน​ทัว่​โลก​ 500 ลาน​ราย​ปวย​เป็น​โรค​ตับ​อักเสบ​เรื้อ​รัง​ ดวย​จํานวน​ผู​ปวย​มาก​ขนาด​น้ี​ ทําไม​คน​ทัว่​โลก​จึง​ยัง​ไม

ให​ความ​สําคัญ​กับ​โรค​ตับ​อัก​เส​บ”

 

ปัจจุบัน​ โรค​ภัย​ไข​เจ็บ​ชนิด​ตางๆ​จะ​ได​รับ​ความ​สน​ใจ​ และ​การ​สนับสนุน​ดาน​เงิน​ทุน​ตาม​ลําดับ​ความ​สําคัญ​ระดับ​โลก​

อยางไร​ก็​ตาม​ การ​จัด​ลําดับ​โรค​ราย​แรง​จาก​ทัว่​โลก​ยัง​ไม​สามารถ​สะทอน​ให​เห็น​ถึง​ภาระ​ที่แท​จริง​ที่​เกิด​จาก​โรค​ได​ ซึ่ง

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9c%e0%b8%a5%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%99%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%83%e0%b8%99%e0%b8%a7%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%95%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%ad/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9c%e0%b8%a5%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%99%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%83%e0%b8%99%e0%b8%a7%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%95%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%ad/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9c%e0%b8%a5%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%99%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%83%e0%b8%99%e0%b8%a7%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%95%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%ad/
http://www.thaimediapr.com/wp-content/uploads/2013/07/630031-b.jpg


นําไป​สู​การ​รับมือ​กับ​ความ​รุนแรง​ของ​โรค​อยาง​ไม​เหมาะ​สม​ และ​ทําให​โรค​บาง​ชนิด​ไม​ได​รับ​การ​เยียว​ยา​ ไวรัส​ตับ​อัก

เส​บ บี และ​ซี​ เป็น​ตัวอยาง​ที่​เห็น​ได​ชัด​ แม​โรค​ดัง​กลาว​จะ​มี​ความ​รุนแรง​อยาง​มาก​ แต​ทัว่​โลก​กลับ​ไม​คอย​ตระหนัก​ถึง​

ดัง​นัน้​ รัฐบาล​สวน​ใหญ​จึง​ละเลย​ที่​จะ​แก​ปัญหา​โรค​ไวรัส​ตับ​อัก​เส​บ บี และ​ซี​ แม​ใน​บาง​ประเทศ​จะ​มี​ผู​ปวย​ดวย​โรค​น้ี

เพิ่ม​ขึ้น​ถึง​ 2​0% แลว​ก็​ตาม

 

รายงาน​จาก​ทัว่​โลก​จาก​องคการ​อนามัย​โลก​ที่​เปิด​เผย​เมื่อ​สัปดาห​กอ​น ​ชี้​ให​เห็น​วา​ ทัว่​โลก​ละเลย​ปัญหา​โรค​ตับ​อักเสบ

มาก​ขึ้น​ มี​เพียง​ 37% ของ​ประเทศ​ทัว่​โลก​เทานัน้​ที่​มี​กล​ยุทธ​ หรือ​แผนการ​ระดับ​ชาติ​สําหรับ​จัดการ​กับ​ปัญหา​โรค​ตับ

อัก​เส​บ และ​ประเทศ​ที่​มี​หนวย​งาน​ดูแล​เรื่อง​โรค​ตับ​อักเสบ​โดยตรง​มี​ไม​ถึง​ 30% การ​ที่​ประเทศ​ตางๆ​ละเลย​เรื่อง​การ

จัดการ​กับ​โรค​ที่​เป็น​สาเหตุ​การ​เสีย​ชีวิต​มาก​ที่สุด​ลําดับ​ที่​ 8 ของ​โลก​ถือ​เป็น​เรื่อง​ที่​สราง​ความ​ประหลาด​ใจ​เป็น​อยาง​ยิ่ง​

นอกจาก​จะ​ปลอย​ให​โรค​ไวรัส​ตับ​อักเสบ​เป็น​ภัย​เงียบ​คุกคาม​ประชาชน​หลาย​ลาน​คน​ให​มี​ความ​เสี่ยง​ตอ​โรค​แลว​ ยัง

ทําให​ผู​ปวย​โรค​ตับ​อักเสบ​เรื้อ​รัง​ 500 ลาน​ราย​ทัว่​โลก​ถูก​ละเลย​โดย​ขาด​การ​สนับสนุน​ และ​การ​ชวย​เหลือ​อีก​ดวย

 

ใน​ปี​ 2​553 องคการ​อนามัย​โลก​ชี้​วา​ โรค​ตับ​อักเสบ​เป็น​สาเหตุ​สําคัญ​ของ​การ​เกิด​มะ​เร็ง​ และ​กําหนด​ให​มี​การ​ตัง้​วัน​ตับ

อักเสบ​โลก​ขึ้น​มา​ ซึ่ง​เป็น​ 1 ใน​ 7 โรค​ที่​ถูก​จัด​ให​เป็น​วัน​สําคัญ​ระดับ​โลก​อยาง​เป็น​ทางการ​โดย​องคการ​อนามัย​โลก​

และ​ประเทศ​สมาชิก​ทัง้​หมด​ อยางไร​ก็​ตาม​ ยัง​ไมมี​การ​เปลี่ยนแปลง​ครัง้​ใหญ​เกิด​ขึ้น​ใน​วงการ​อนามัย​โลก​แต​อยาง​ใด​

เน่ือง​ใน​วัน​ตับ​อักเสบ​โลก​ประจําปี​ 2​556 น้ี​ สมา​พันธ​ตับ​อักเสบ​โลก​จึง​ได​เปิด​ตัว​แคมเปญ​รณรงค​ครัง้​ใหญ​ภาย​ใต​หัว

ขอ​ “รู​ทัน​ รับ​มือ​ ไวรัส​ตับ​อัก​เส​บ” เพื่อ​กระตุน​ให​ประชาชน​ได​รู​จัก​ และ​สามารถ​รับมือ​กับ​ภัย​เงียบ​จาก​ไวรัส​ตับ​อักเสบ

ได​ดี​ยิ่ง​ขึ้น

 

ใน​ขณะ​เดียว​กัน​ สมา​พันธ​ตับ​อักเสบ​ยัง​รวม​มือ​กับ​กิน​เนส เวิลด​ เรคคอ​รด (Guinness World Record) เพื่อ​สราง

สถิติ​จํานวน​ผูคน​ที่​ทําทา​ ‘ปิด​ตา​ ปิด​หู​ ปิดปาก​’ ​ทา​ดัง​กลาว​ถูก​เลือก​มา​ใช​เพราะ​เป็น​ทา​เดียว​กับ​ที่​ลิง​เจา​ปัญญา​ 3 ตัว​ที่

ปฏิเสธ​ไม​สนใจ​โลก​ภาย​นอก​ หรือ​เป็น​นัยวา​โลก​ปฏิเสธ​ที่​จะ​ตระหนัก​ถึง​โรค​ไวรัส​ตับ​อัก​เส​บ แคมเปญ​น้ี​มี​ทีม​งาน​เขา

รวม​ 58 ทีม​จาก​ 2​5 ประเทศ​ทัว่​โลก​ ถือ​เป็น​ความ​ทาทาย​ที่​สําคัญ​ พ​รอม​ดวย​ขอความ​ที่​ชัดเจน​วา​: ไวรัส​ตับ​อักเสบ

เป็น​ภัย​คุกคาม​เงียบ​ จง​ทําความ​รู​จัก​ และ​รับมือ​กับ​มัน

 

หมายเหตุ​บร​รณ​าธิการ

 

สมา​พันธ​ตับ​อัก​เส​บโลก



สมา​พันธ​ตับ​อักเสบ​โลก​ เป็น​องคกร​เอกชน​ไม​แสวง​ผล​กําไร (NGO) ซึ่ง​มี​สมาชิก​กลุม​ผู​ปวย​ 165 กลุม​ใน​ 66 ประ​เทศ​

องคกร​ได​พยายาม​อยาง​หนัก​เพื่อ​สนับสนุน​ และ​สง​เสริม​ความ​ตองการ​ของ​ผู​ปวย​ ซึ่ง​มี​ผู​ปวย​โรค​ตับ​อักเสบ​ถึง​ 500

ราย​ทัว่​โลก​ เพื่อ​ให​ทุก​คน​ตระหนัก​ถึง​ภัย​จาก​โรค​ตับ​อักเสบ​มาก​ยิ่ง​ขึ้น​ และ​สราง​กลยุทธ​เพื่อ​รับมือ​กับ​โรค​ดัง​กลาว​ให

ครอบคลุม​ทุก​ประ​เทศ​ สมา​พันธ​ตับ​อักเสบ​โลก​ เป็นก​ระ​บอก​เสียง​ที่​สําคัญ​สําหรับ​ผู​ปวย​โรค​ตับ​อัก​เส​บ ซึ่ง​ประสบ

ความ​สําเร็จ​เป็น​อยาง​มาก​ อาทิ​ การนํากลุม​ผู​ปวย​เรียก​รอง​ให​องค​การ WHO แก​ปัญหา​โรค​ตับ​อัก​เส​บ เป็น​ตน​ เป า

หมาย​สําคัญ​ของ​องคกร​คือ​การ​ดําเนิน​งาน​รวม​กับ​ภาค​รัฐ​เพื่อ​ขจัด​ปัญหา​โรค​ตับ​อัก​เส​บ บี และ​ซี​ ผาน​การ​รณรงค

ตระหนัก​ถึง​ความ​สําคัญ​ การ​ป อง​กัน​ การ​ดู​แล​ การ​สนับสนุน​ และ​การ​เขา​ถึง​การ​รักษา​ที่​ดี​ยิ่ง​ขึ้น

 

สามารถ​ดู​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ได​ที่: http://www.worldhepatitisalliance.org

 

วัน​ตับ​อัก​เส​บโลก

 

สมา​พันธ​ตับ​อักเสบ​โลก​จะ​รณรงค​เน่ือง​ใน​วัน​ตับ​อักเสบ​โลก​ครัง้​ที่​ 6 ซึ่ง​ตรง​กับ​วัน​ที่​ 2​8 กรกฎาคม​ 2​556 และ​เป็น

หน่ึง​ใน​ 4 วัน​ที่​รณรงค​ให​ตระหนัก​ถึง​โรค​ภัย​ไข​เจ็บ​อยาง​เป็น​ทางการ​โดย​เฉพาะ​ที่​กําหนด​โดย​องคการ​อนามัย​โลก

(WHO) และ​ได​รับ​ความ​เห็น​ชอบ​จาก​สมา​ชิก WHO จํานว​น ​194 รัฐ​ วัตถุประสงค​การ​รณรงค​ใน​ปี​ 2​556 คือ​เพื่อ​เพิ่ม

การ​ตระหนัก​ถึง​โรค​ตับ​อัก​เส​บ บี และ​ซี​เรื้อรัง​ทัว่​โลก​ และ​ผลัก​ดัน​การ​เปลี่ยนแปลง​นโยบาย​เพื่อ​ผล​การ​รักษา​ที่​ดี​ขึ้น

 

โรค​ตับ​อัก​เส​บ บี และ​ซี

 

ประชา​ชน​ 500 ลาน​คน​ทัว่​โรค​ปวย​ป็นโรค​ตับ​อัก​เส​บ บี และ​ซี​เรื้อ​รัง​ ไวรัส​ตับ​อัก​เส​บ บี และ​ซี​เป็น​ภัย​คุกคาม​ที่มา​กับ

ความ​เงียบ​ เพราะ​ผู​ปวย​จะ​ไม​แสดง​อาการ​ใดๆ​ หาก​ปลอย​ไว​ไม​รักษา​ และ​ไม​ได​รับ​การ​ดู​แล​ โรค​ตับ​อัก​เส​บ บี และ​ซี​

จะ​กอ​ให​เกิด​แผล​ลุกลาม​ที่​ตับ​ (ตับ​แข็ง​), มะเร็ง​ตับ​ หรือ​ตับ​วาย​ได

 

ติด​ตอ

 

สําหรับ​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​เกี่ยว​กับ​คํากลาว​ของ​โฆษก​ หรือ​รูปภาพ​ตางๆ​ กรุณา​ติด​ตอ​:



ฮิ​ลา​รี่​ แคม​ป เบล

อี​เมล: Hilary.campbell@worldhepatitisalliance.org

โทร​.​ +44(0)20-7378-0159

 

แหลง​ขาว​: สมา​พันธ​ตับ​อัก​เส​บโลก


