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สมาพันธตับอักเสบโลก (World Hepatitis Alliance) เรียกรองใหเรงจัดการกับโรคตับอักเสบ ซึ่งคราชีวิตผูคนพอๆ

กับเชื้อ HIV และโรคเอดส

 

เน่ืองในวันตับอักเสบโลก สมาพันธตับอักเสบโลกไดเรียกรองใหหันมาใหความสนใจอยางเรงดวนกับสถิติที่ไดจากผล

สํารวจลาสุดที่วา นอกจากเชื้อไวรัสตับอักเสบ บี และซี จะคราชีวิตผูคนมากพอๆกับเชื้อ HIV และโรคเอดสแลว

ประเทศสวนใหญยังไมมีโครงการที่จะรับมือกับโรคตับอักเสบอีกดวย

ผลการวิจัยเรื่อง Global Burden of Disease (GBD) ซึ่งไดมีการเผยแพรเมื่อปีที่แลวในวารสารการแพทย Lancet

แสดงใหเห็นวา มีผูเสียชีวิตดวยโรคตับอักเสบ บี และซี เกือบ 1.45 ลานคนในปี 2553 ซึ่งเป็นสถิติที่เทากันกับ

ตัวเลขผูเสียชีวิตจากโรคเอดส และยังรายแรงมากกวาโรควัณโรค หรือมาลาเรียอีกดวย แมจะมียอดผูเสียชีวิตดวย

โรคตับอักเสบจํานวนมาก แตเหลาผูนําในองคกรสุขภาพทัว่โลกก็ยังไมกําหนดใหโรคดังกลาวอยูในวาระสําคัญ

 

ชารลส กอร (Charles Gore) ประธานสมาพันธตับอักเสบโลก ระบุวา “ไวรัสตับอักเสบ บี และซี เป็นโรคที่เป็น

สาเหตุการเสียชีวิตของผูคนทัว่โลกเป็นลําดับที่ 8 ซึ่งคราชีวิตประชาชนพอๆกับโรคเอดส หรือเชื้อ HIV ในทุกๆปี

ประชาชนทัว่โลก 500 ลานรายปวยเป็นโรคตับอักเสบเรื้อรัง ดวยจํานวนผูปวยมากขนาดน้ี ทําไมคนทัว่โลกจึงยังไม

ใหความสําคัญกับโรคตับอักเสบ”

 

ปัจจุบัน โรคภัยไขเจ็บชนิดตางๆจะไดรับความสนใจ และการสนับสนุนดานเงินทุนตามลําดับความสําคัญระดับโลก

อยางไรก็ตาม การจัดลําดับโรครายแรงจากทัว่โลกยังไมสามารถสะทอนใหเห็นถึงภาระที่แทจริงที่เกิดจากโรคได ซึ่ง
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นําไปสูการรับมือกับความรุนแรงของโรคอยางไมเหมาะสม และทําใหโรคบางชนิดไมไดรับการเยียวยา ไวรัสตับอัก

เสบ บี และซี เป็นตัวอยางที่เห็นไดชัด แมโรคดังกลาวจะมีความรุนแรงอยางมาก แตทัว่โลกกลับไมคอยตระหนักถึง

ดังนัน้ รัฐบาลสวนใหญจึงละเลยที่จะแกปัญหาโรคไวรัสตับอักเสบ บี และซี แมในบางประเทศจะมีผูปวยดวยโรคน้ี

เพิ่มขึ้นถึง 20% แลวก็ตาม

 

รายงานจากทัว่โลกจากองคการอนามัยโลกที่เปิดเผยเมื่อสัปดาหกอน ชี้ใหเห็นวา ทัว่โลกละเลยปัญหาโรคตับอักเสบ

มากขึ้น มีเพียง 37% ของประเทศทัว่โลกเทานัน้ที่มีกลยุทธ หรือแผนการระดับชาติสําหรับจัดการกับปัญหาโรคตับ

อักเสบ และประเทศที่มีหนวยงานดูแลเรื่องโรคตับอักเสบโดยตรงมีไมถึง 30% การที่ประเทศตางๆละเลยเรื่องการ

จัดการกับโรคที่เป็นสาเหตุการเสียชีวิตมากที่สุดลําดับที่ 8 ของโลกถือเป็นเรื่องที่สรางความประหลาดใจเป็นอยางยิ่ง

นอกจากจะปลอยใหโรคไวรัสตับอักเสบเป็นภัยเงียบคุกคามประชาชนหลายลานคนใหมีความเสี่ยงตอโรคแลว ยัง

ทําใหผูปวยโรคตับอักเสบเรื้อรัง 500 ลานรายทัว่โลกถูกละเลยโดยขาดการสนับสนุน และการชวยเหลืออีกดวย

 

ในปี 2553 องคการอนามัยโลกชี้วา โรคตับอักเสบเป็นสาเหตุสําคัญของการเกิดมะเร็ง และกําหนดใหมีการตัง้วันตับ

อักเสบโลกขึ้นมา ซึ่งเป็น 1 ใน 7 โรคที่ถูกจัดใหเป็นวันสําคัญระดับโลกอยางเป็นทางการโดยองคการอนามัยโลก

และประเทศสมาชิกทัง้หมด อยางไรก็ตาม ยังไมมีการเปลี่ยนแปลงครัง้ใหญเกิดขึ้นในวงการอนามัยโลกแตอยางใด

เน่ืองในวันตับอักเสบโลกประจําปี 2556 น้ี สมาพันธตับอักเสบโลกจึงไดเปิดตัวแคมเปญรณรงคครัง้ใหญภายใตหัว

ขอ “รูทัน รับมือ ไวรัสตับอักเสบ” เพื่อกระตุนใหประชาชนไดรูจัก และสามารถรับมือกับภัยเงียบจากไวรัสตับอักเสบ

ไดดียิ่งขึ้น

 

ในขณะเดียวกัน สมาพันธตับอักเสบยังรวมมือกับกินเนส เวิลด เรคคอรด (Guinness World Record) เพื่อสราง

สถิติจํานวนผูคนที่ทําทา ‘ปิดตา ปิดหู ปิดปาก’ ทาดังกลาวถูกเลือกมาใชเพราะเป็นทาเดียวกับที่ลิงเจาปัญญา 3 ตัวที่

ปฏิเสธไมสนใจโลกภายนอก หรือเป็นนัยวาโลกปฏิเสธที่จะตระหนักถึงโรคไวรัสตับอักเสบ แคมเปญน้ีมีทีมงานเขา

รวม 58 ทีมจาก 25 ประเทศทัว่โลก ถือเป็นความทาทายที่สําคัญ พรอมดวยขอความที่ชัดเจนวา: ไวรัสตับอักเสบ

เป็นภัยคุกคามเงียบ จงทําความรูจัก และรับมือกับมัน

 

หมายเหตุบรรณาธิการ

 

สมาพันธตับอักเสบโลก



สมาพันธตับอักเสบโลก เป็นองคกรเอกชนไมแสวงผลกําไร (NGO) ซึ่งมีสมาชิกกลุมผูปวย 165 กลุมใน 66 ประเทศ

องคกรไดพยายามอยางหนักเพื่อสนับสนุน และสงเสริมความตองการของผูปวย ซึ่งมีผูปวยโรคตับอักเสบถึง 500

รายทัว่โลก เพื่อใหทุกคนตระหนักถึงภัยจากโรคตับอักเสบมากยิ่งขึ้น และสรางกลยุทธเพื่อรับมือกับโรคดังกลาวให

ครอบคลุมทุกประเทศ สมาพันธตับอักเสบโลก เป็นกระบอกเสียงที่สําคัญสําหรับผูปวยโรคตับอักเสบ ซึ่งประสบ

ความสําเร็จเป็นอยางมาก อาทิ การนํากลุมผูปวยเรียกรองใหองคการ WHO แกปัญหาโรคตับอักเสบ เป็นตน เป า

หมายสําคัญขององคกรคือการดําเนินงานรวมกับภาครัฐเพื่อขจัดปัญหาโรคตับอักเสบ บี และซี ผานการรณรงค

ตระหนักถึงความสําคัญ การป องกัน การดูแล การสนับสนุน และการเขาถึงการรักษาที่ดียิ่งขึ้น

 

สามารถดูขอมูลเพิ่มเติมไดที่: http://www.worldhepatitisalliance.org

 

วันตับอักเสบโลก

 

สมาพันธตับอักเสบโลกจะรณรงคเน่ืองในวันตับอักเสบโลกครัง้ที่ 6 ซึ่งตรงกับวันที่ 28 กรกฎาคม 2556 และเป็น

หน่ึงใน 4 วันที่รณรงคใหตระหนักถึงโรคภัยไขเจ็บอยางเป็นทางการโดยเฉพาะที่กําหนดโดยองคการอนามัยโลก

(WHO) และไดรับความเห็นชอบจากสมาชิก WHO จํานวน 194 รัฐ วัตถุประสงคการรณรงคในปี 2556 คือเพื่อเพิ่ม

การตระหนักถึงโรคตับอักเสบ บี และซีเรื้อรังทัว่โลก และผลักดันการเปลี่ยนแปลงนโยบายเพื่อผลการรักษาที่ดีขึ้น

 

โรคตับอักเสบ บี และซี

 

ประชาชน 500 ลานคนทัว่โรคปวยป็นโรคตับอักเสบ บี และซีเรื้อรัง ไวรัสตับอักเสบ บี และซีเป็นภัยคุกคามที่มากับ

ความเงียบ เพราะผูปวยจะไมแสดงอาการใดๆ หากปลอยไวไมรักษา และไมไดรับการดูแล โรคตับอักเสบ บี และซี

จะกอใหเกิดแผลลุกลามที่ตับ (ตับแข็ง), มะเร็งตับ หรือตับวายได

 

ติดตอ

 

สําหรับขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับคํากลาวของโฆษก หรือรูปภาพตางๆ กรุณาติดตอ:



ฮิลารี่ แคมป เบล

อีเมล: Hilary.campbell@worldhepatitisalliance.org

โทร. +44(0)20-7378-0159

 

แหลงขาว: สมาพันธตับอักเสบโลก


