
ปิด​เทอม​นี้​ อยาก​เสริม​ทักษะ​ลูกๆ​ให​ครบ​ทุก​ดาน​ ตอง

มา​ คิด​สซา​เนีย​ สนุก​คู​ความ​รู​ไม​เปลี่​ยน

ใน​ชวง​ปิด​เทอม​ยาว​น้ี​เด็กๆ​ก็​มี​เวลา​อยู​บาน​ใช​ชีวิต​กับ​คุณ​พอคุณ​แม​เพิ่ม​ขึ้น​ แนนอน​วาการ​เลน​กับ​เด็ก​ เป็น​ของ​คู​กัน​

แต​อะไร​จะ​ดี​ไป​กวา​การ​เลน​ที่​ทําให​เด็กๆ​ได​เรียน​รู​พัฒนา​ทักษะ​อื่นๆ​เพิ่ม​เติม​ดวย​ ทัง้​สนุก​และ​มี​ประโยชน​กับ​เด็กๆ

แบบ​ไมรู​ตัว​ ซึ่ง​ตรง​กับ​ปรัชญา​หลัก​ของ​คิด​สซา​เนีย​ที่​ตองการ​ให​เด็กๆ​ได​เรียน​รู​ไป​ควบคู​กับ​ความ​สนุกสนาน​และ​ได​รับ

ประสบการณ​เสมือน​จริง​ที่​สุด​ เพื่อ​ให​เด็กๆ​เกิด​แรง​บันดาล​ใจ​ใน​การ​ประกอบ​อาชีพ​ใน​อนาคต​ และ​ประโยชน​ของ​การ

เลน​บทบาท​สมมติ​น้ี​มี​อะไร​บาง​ คิด​สซา​เนีย​ขอ​แนะนําให​ทุก​คน​ได​ทราบ​กัน

การ​เลน​บทบาท​สมมติ​นัน้​ชวย​ให​เด็กๆ​ได​พัฒนา​ทักษะ​ครบ​ใน​ทุก​ดาน​ทัง้​การ​ได​รับ​ความ​รู​ ราง​กาย​ จิต​ใจ​ และ​สังคม​

ถือวา​ครบ​ทัง้ IQ EQ และ​ อีก Q ที่​สําคัญ​ไม​แพ​กัน​ใน​ทุก​วัน​น้ี​คือ PQ (Play Quotient) ความ​ฉลาด​ทาง​ดาน​การ​เลน​

ที่​เรียก​วา​ยิ่ง​เลน​มาก​แลว​ลูก​จะ​ยิ่ง​ฉลาด​มาก​ขึ้น​ดัง​น้ี

1.​ การ​เลน​เสริม​สราง​ความ​ฉลาด​ดาน​ความ​คิด​สราง​สรร​ค (CQ) การ​เลน​บทบาท​สมมติ​จะ​กอ​ให​เกิด​จินตนาการ​ ควา

มคิด​สราง​สรรค​ การ​สราง​กล​ยุทธ​ การ​แก​ปัญหา​ การ​เลน​ซํ้า ๆ ทําให​เกิด​การ​ฝึก​ฝน​ ชวย​ให​เด็ก​ได​ลอง​จําลอง​เหตุ

การณ​ ได​ตอย​อด​จินตนาการ​ของ​เขา​ออก​มา​เป็น​ภาพ​เป็น​เสียง​รวม​ไป​ถึง​สง​ผาน​ทาง​ดาน​รางกาย​และ​สติ​ปัญญา​ใน​การ

เคลื่อนไหว​รางกาย​ที่​ทําให​เด็ก​ได​แสดงออก​อยาง​เต็ม​ที่​ ไม​วา​จะ​เป็น​กิจ​กรร​ม Secret Agent ที่​ให​เด็กๆ​ได​ฝึก​เป็น​สาย

ลับ​ ได​ฝึก​ทัง้​รางกาย​และ​การ​วางแผน​แก​ปัญหา​เฉพาะ​หน า​ใน​การ​ปฎิบัติ​ภาร​กิจ​ หรือ​กิจกรรม​งายๆ​ อยา​ง Art Studio

ก็​ให​เด็กๆ​ได​ลงมือ​ใช​ความ​คิด​สรางสรรค​อยาง​เต็ม​ที่​ออก​มา​ใน​รูป​แบบ​ของ​ศิลปะ​การ​วาด​รูป​ ระบาย​สี​ดัง​ใจ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%ad%e0%b8%a1%e0%b8%99%e0%b8%b5%e0%b9%89-%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b9%80%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%a1%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b8%81/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%ad%e0%b8%a1%e0%b8%99%e0%b8%b5%e0%b9%89-%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b9%80%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%a1%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b8%81/


2.​ การ​เลน​พัฒนา​ความ​ฉลาด​ใน​การ​เขา​สังค​ม (SQ) ชวย​ให​เด็ก​มี​ทักษะ​ทาง​สังคม​ จาก​การ​ได​เลน​กับ​เพื่อ​น ​ชวย​ให

เด็กๆ​กลา​แสดงออก​และ​รูจัก​การ​วางตัว​ให​อยู​ใน​แตละ​บทบาท​จะ​ชวย​ให​เขา​มี​ความ​กลา​ที่​จะ​พูด​คุย​กับ​ผู​อื่น​ รูจัก​ที่​จะ

เขาหา​และ​ปรับ​ตัวอยาง​เป็น​ธรรมชาติ​กับ​คน​อื่นๆ​ การ​แสดงออก​ทาง​อารมณ​อยาง​เหมาะ​สม​เมื่อ​เกิด​เหตุ​ไม​คาด​ฝัน​ใน

ระหวาง​เลน​ ทําให​เด็กๆ​รูจัก​คิด​วิเคราะห​ตอ​การ​เขา​สังคม​ใน​อนาคต​ ซึ่ง​จะ​ทําให​ได​รับ​ความ​ไว​วางใจ​จาก​คน​หมู​มาก​อีก

ดวย​ โดย​กิจกรรม​ทัง้หมด​ของ​คิด​สซา​เนีย​นัน้​จะ​เป็น​กิจกรรม​ที่​เด็กๆ​ตอง​ทํารวม​กับ​เด็กๆ​คน​อื่นๆ​อยาง​น อย​ 5 – 10

คน​เป็น​ตน​ เพราะ​ฉะนัน้​ก็​เป็นการ​ฝึก​ทักษะ​ทาง​สังคม​ได​เป็น​อยาง​ดี​ ให​เด็กๆ​ได​รวม​กัน​ทํากิจกรรม​และ​พบ​กับ​เพื่อน

ใหม​ ไม​วา​จะ​เป็น​กิจกรรม​ราน​อิ่ม​สะดวก​ที่​เด็กๆ​ตอง​สลับ​บทบาท​การ​เป็น​พนักงาน​กับ​ลูก​คา​ กิจกรรม​นัก​ดับ​เพลิง​หรือ

ตํารวจ​ที่​เด็กๆ​ตอง​ปฎิบัติ​ภารกิจ​ไป​ดวย​กัน​ หรือ​จะ​เป็น​กิจกรรม​ตกแตง​หอง​ที่​ตอง​ชวย​กัน​ทําก็​เป็นการ​ฝึก​ได​อยาง​ดี

3.​ การ​เลน​ทําให​พัฒนา​ความ​ฉลาด​ใน​การ​แก​ปัญหา (AQ) ฝึก​ให​เด็กๆ​มี​ความ​พยายาม​ควบคุม​สถาน​การณ​ และ

สามารถ​แกไข​ปัญหา​ แกไข​สถานการณ​ดวย​ตัว​เอง​ได​ นอกจาก​น้ี​ยัง​มี​สวน​ชวย​ให​เกิด​การ​จดจําและ​พัฒนา​ระบบ​การ

จัด​เก็บ​ขอมูล​ของ​เด็กๆ​ให​ดี​ขึ้น​ เพราะ​ทุก​ครัง้​ที่​มี​การ​แสดง​บทบาท​สม​มติ​ จําเป็น​จะ​ตอง​มี​การ​วาง​แผน​ ทําให​สมอง

ของ​เด็ก​ได​มี​การ​คิด​อยาง​เป็น​ระบบ​อยู​ตลอด​เวลา​ อาทิ​การ​จดจําบท​บาท​, สิ่ง​ของ​, สถานการณ​ที่​ตอง​แสดง​ใน​บท

บทบาท​สมมติ​นัน้​ และ​ยัง​เป็นการ​ฝึก​ภาษา​ไป​ใน​ตัว​ดวย​เชน​กัน​ การ​เลน​บทบาท​สมมติ​จะ​ชวย​ให​เด็กๆ​รูจัก​การ​ใช​คําที่

หลาก​หลาย​, รูจัก​การ​พูด​หลาย​รูป​แบบ​ ยิ่ง​เขา​ได​เลน​เป็น​ตัว​ละคร​ที่​มี​หลาย​บทบาท​มาก​เทา​ไหร​ก็​ยิ่ง​ชวย​ให​มี

พัฒนาการ​ทาง​ระดับ​ภาษา​มาก​ขึ้น​เทานัน้​และ​ได​เรียน​รู​คําศัพท​ตาม​อาชีพ​ตางๆ​ใน​กิจกรรม​ที่​คิด​สซา​เนีย​ ไม​วา​จะ​เป็น

อาชีพ​คุณ​หมอ​ ก็​จะ​ได​เรียน​รู​เกี่ยว​กับ​ศัพท​ทาง

การ​แพทย​ แม​กระทัง่​การ​ทําแฮมเบอรเกอร​ที่​ราน​แมคโด​นัลดก็ได​เรียน​รู​ถึง​ขัน้​ตอน​การ​ทํา ได​จดจําการ​เรียง​ลําดับ​ขัน้

ตอน​ใน​การ​ทํา และ​ฝึก​การ​แก​ปัญหา​เฉพาะ​หน า​เมื่อ​ได​ลงมือ​ทําจริงๆ

4.​ การ​เลน​ทําให​เด็กๆ​รูจัก​การก​ลา​แสดง​ออก​ ไม​วา​จะ​เป็นการ​เลน​ดนตรี​ รอง​เพ​ลง​ เตน​รํา สง​ผล​ทําให

เด็ก​ ๆ ได​รับ​ความ​สนุกสนาน​เพลิน​เพ​ลิ​น ​และ​มี​ความ​สุข​ ซึ่ง​มี​สวน​ทําให​สมอง​เจริญ​เติบ​โต​ นําไป​สู​การ​เรียน​รู​สิ่ง​ตาง​

ๆ ได​ดี​ดวย​ ที่​คิด​สซา​เนีย​เอง​ก็​มี​เวที​หลาก​หลาย​ให​เด็กๆ​ได​โชว​ความ​เป็น​สตา​รใน​ตัว​เอง​ ฝึก​ความ​กลา​แสดงออก​กับ

สาธารณ​ชน​ ไม​วา​จะ​เป็นการ​เลน​มายา​กล​ ละคร​เวที​ แฟชัน่​โชว​ รอง​เพ​ลง​ หรือ​ การ​เตน​สตรี​ทแดน​ซ ซึ่ง​แนนอน​วา

เด็กๆ​สามารถ​มา​ฝึก​ไดที่​คิด​สซา​เนีย​ แลว​พรอม​ขึ้น​เวที​โชว​ความ​สามารถ​ได​เลย​ไม​ตอง​เขิน​อาย​ เพราะ​เรา​มี

supervisor ประจําแตละ​กิจกรรม​ชวย​สอ​น ​ให​กําลัง​ใจ​เด็กๆ​อีก​ทัง้​เพิ่ม​ความ​สา​มา​รถ​ และ​โชว​ความ​สา​มา​รถ​ ใน​ดาน​ที่

เด็กๆ​อาจ​จะ​ไม​เคย​รู​มา​กอ​น

5.​ การ​เลน​ชวย​พัฒนาการ​รางกาย​ใน​สวน​ตาง​ ๆ เชน​ พัฒนา​กลาม​เน้ือ​มัด​ใหญ​จาก​การ​ขยับ​แข​น ​ขา​ เคลื่อนไหว​เดิน​

วิ่ง​ ปีน​ป าย​ กระโดด​ไป​มา​ ฯลฯ​ พัฒนา​กลาม​เน้ือ​มัด​เล็ก​จาก​การ​ใช​น้ิว​จับ​ของ​เลน​ การ​ทํางาน​ประสาน​ระหวาง​มือ​ สาย

ตา​ ได​อยาง​แมน​ยํา การ​เลน​กีฬา​ตาง​ ๆ จะ​มี​สวน​ดี​ตอ​สุขภาพ​แข็ง​แรง​ ทําให​รางกาย​เจริญ​เติบโต​ได​ดี​ และ​ได​เรียน​รู

กติกา​ใน​การ​เลน​รวม​กับ​ผู​อื่น​ ไม​วา​จะ​เป็น​กิจกรรม​ที่​สเต​เดีย​มให​เด็กๆ​ได​เลน​ฟุตบอล​เป็น​ทีม​ กิจกรรม​สง​ของ​ สง

มะเขือ​เทศ​ ก็​ให​เด็กๆ​ได​ใช​รางกาย​ใน​การ​ขนสง​ของ​ กิจกรรม​ปีน​ตึก​ และ​ กิจ​กรร​ม Secret Agent ก็ได​ฝึก​รางกาย



ดวย​เชน​กัน

ดวย​ประโยชน​ทัง้​ 5 ขอ​นัน้​การ​เลน​จะ​นําไป​สู​พัฒนา​การ​ดาน Executive Function หรือ EF รวม​ถึง​มี​สวน​เชื่อม​โยง

ตอ​พัฒนา​การ​ดาน EQ (ความ​ฉลาด​ทาง​อา​รม​ณ) ที่​จะ​สง​ผล​อารมณ​และ​จิตใจ​ของ​ลูก​ ทําให​เป็น​เด็ก​ที่​มี​ความ​สุข​ ก็​ไม

แปลก​ใจ​เลย​วา​ทําไม​พอ​เด็กๆ​มา​เลน​ที่​คิด​สซา​เนีย​แลว​จึง​ไม​อยาก​กลับ​กัน​ เพราะ​เด็กๆ​มี​ความ​สุข​ใน​การ​เลน​น่ี​เอง​ ใน

ชวง​ปิด​เทอม​น้ี​หาก​คุณ​พอคุณ​แม​ยัง​ไมมี​สถาน​ที่​ทอง​เที่ยว​ที่​จะ​พา​เด็กๆ​ไป​เที่ยว​เลน​กัน​ คิด​สซา​เนีย​ก็​เป็น​อีก​หน่ึง​ตัว

เลือก​ที่​แนะนําให​ลอง​พา​เด็กๆ​มา​ นอกจาก​ความ​สนุก​แลว​ยัง​มี​ความ​รู​ที่​อัด​แนน​รอ​คอย​ให​เด็กๆ​มา​รับ​กลับ​กัน​ไป​แบบ​ไม

นา​เบื่อ​ เพราะ​คิด​สซา​เนีย​เชื่อ​วา​ เด็กๆ​ใน​วัน​น้ี​จะ​เติบโต​ไป​เป็น​พลัง​สําคัญ​ใน​อนาคต​ที่​ดี​กวา​เดิม​ เมื่อ​สถานการณ​ดี​ขึ้น

คิด​สซา​เนีย​จะ​กลับ​มา​เปิด​ให​บริการ​ พ​รอมความ​รู​คู​ความ​สนุก​เหมือน​เดิม​ไมมี​เปลี่ยน​ ณ คิด​สซา​เนีย​ กรุง​เทพ​ ชัน้​ 5

ศูนยการคา​สยาม​พารา​กอ​น ​ติดตาม​กิจกรรม​พิเศษ​สําหรับ​น องๆ​และ​ครอบครัว​เพิ่ม​เติม​ได​ที่ www.kidzania.co.th

และ https://www.facebook.com /KidZaniaBangkok


