
ปลด​ล็อค​ดาวน ​ แต​ไม​ปลด​ล็อค​ภูมิ​คุม​กัน​! ดูแล

สุขภาพ​และ​สราง​ภูมิ​คุม​กัน​ ดวย​สูตร​ลับ​งาย​ๆ

ชวง​น้ี​จะ​เห็น​ได​วาการ​ดูแล​สุข​ภาพ​ เป็น​เรื่อง​ที่​หลาย​คน​ให​ความ​สําคัญ​มาก​ขึ้น​ โดย​เฉพาะ​ชวง​ที่​ประเทศไทย​มี​การ

ล็อค​ดาวน​ชวง​โค​วิด​-19 ระ​บาด​ จนถึง​ตอน​น้ี​ ได​มี​การ​ปลด​ล็อค​ดาวน​ไป​บาง​แลว​ เน่ืองจาก​สถานการณ​เริ่ม​ดี​ขึ้น​ ถึง

แมวา​จะ​คลาย​ล็อค​ดาวน​ แต​การ​ดูแล​ตัว​เอง​ให​สุขภาพ​แข็ง​แรง​ ก็​เป็น​สิ่ง​ที่​ทุก​คน​ควร​ทําอยาง​ตอ​เน่ือง​ อยาง​เชน​ การ

ออก​กําลัง​กาย​ กิน​อาหาร​ให​ครบ​ 5 หมู​ พัก​ผอน​ให​เต็ม​ที่​ ดื่ม​น้ําให​เพียง​พอ​ตอ​ความ​ตองการ​ของ​ราง​กาย​ หรือ​บาง​คน

อาจ​จะ​ใช​ตัว​ชวย​อยาง​ อาหาร​เส​ริม​ หรือ​วิ​ตา​มิ​น ​เพื่อ​เสริม​สราง​ภูมิคุมกัน​ให​แข็ง​แรง​ ไม​ปวย​งาย​ ป องกัน​โรค​ภัย​ไข

เจ็บ​ตางๆ​ รวม​ไป​ถึง​ป องกัน​เชื้อ​ไวรัส​โค​โร​นา (COVID-19) ที่​ไมมี​ใคร​รู​วา​ เชื้อ​ตัว​น้ี​จะ​หาย​ไป​จาก​โลก​น้ี​เมื่อ​ไหร​ …

นอกจาก​ออก​กําลัง​กาย​และ​วิธี​อื่นๆ​ ที่​พูด​ถึง​ขาง​ตน​แลว​ การ​ดูแล​สุขภาพ​เพื่อ​ให​รางกาย​แข็ง​แรง​ใน​ระยะ​ยาว​ มี​อีก

หน่ึง​ตัว​ชวย​ที่​คน​สวน​ใหญ​นิยม​ทําเพื่อ​ให​รางกาย​มี​ภูมิ​ตานทาน​ตอ​มลภาวะ​ตางๆ​ รวม​ทัง้​สภาพ​แวดลอม​ที่​ตอง​เผชิญ

ใน​แตละ​วัน​ ทัง้​เชื้อ​โรค​ เชื้อ​ไว​รัส​ ฝ ุน​ ควัน​ แสง​แดด​ และ​อื่นๆ​ ที่​ทําราย​รางกาย​เรา​ใน​แตละ​วัน​ นัน่​ก็​คือ​การ​กิน​

“วิตามิน​ซี​” เพื่อ​เสริม​สราง​ภูมิ​คุม​กัน​ และ​ป องกัน​โร​คห​วัด

ทางการ​แพทย​หรือ​ใน​ทาง​เวชศาสตร​ชะลอ​วัย​ แนะนําให​กิน​วิตามิน​ซี​ให​ได​วัน​ละ​ 1,000 มก​.​/วัน​ จะ​ชวย​เรื่อง​เสริม​ภูมิ

ตานทาน​ให​กับ​รางกาย​และ​บํารุง​ผิว​ให​มี​สุขภาพ​ดี​ สวน​คน​ที่​ปวย​งาย​ ไม​คอย​สบาย​ สาม​วัน​ดี​ สี่​วัน​ไข​ เป็น​หวัด​บอย​

ภูมิแพ​กําเริบ​ ควร​กิน​วิตามิน​ซี​ ให​ได​ 2​,000 มก​.​/วัน​ หรือ​มากกวา​น้ี​ วิตามิน​ซี​ที่​เรา​เห็น​ตาม​ทอง​ตลาด​มี​หลาย​รูป​แบบ​

ทัง้​แบบ​อัด​เม็ด​ แบบ​เม็ด​อม​ เม็ด​ฟ ู​ แบบ​เคีย้ว​ แคปซูล​ แบบ​ฉีด​ และ​ที่​กําลัง​เป็น​ที่​นิยม​คือ​เครื่อง​ดื่ม​วิ​ตา​มิ​นซี
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เครื่อง​ดื่ม​วิตามิน​ซี​เป็น​อีก​หน่ึง​ทาง​เลือก​สําหรับ​คน​ที่​ชอบ​กิน​อะไร​งายๆ​ ให​ความ​รูสึก​เหมือน​ดื่ม​น้ําผล​ไม​ และ​รางกาย

สามารถ​ดูด​ซึม​วิตามิน​ซี​จาก​เครื่อง​ดื่ม​วิตามิน​ซี​ได​งาย​ ที่​สําคัญ​คือ​นอกจาก​จะ​เสริม​สราง​ภูมิคุมกัน​ให​แข็ง​แรง​แลว​ ยัง

ชวย​บํารุง​ผิว​พร​รณ​ มา​พรอม​นวัตกรรม​ ซี​ ล็อค (C+Lock) ใหม​ หน่ึง​เดียว​ใน​ไทย​อยาง​ วู​ดดี้​ ซี​ ล็อค (Woody

C+Lock) วิตามิน​ซี​พรอม​ดื่ม​ที่​สามารถ​ล็อค​วิตามิน​ซี​ได​ 2​00% ได​จริงๆ​ (ของ​ปริ​มา​ณที่ Thai RDI แนะนําให​บริโภค

ตอ​วัน​)

ความ​พิเศษ​ของ​ วู​ดดี้​ ซี​ ล็อค (Woody C+Lock) ที่​ทําให​ได​ขึ้น​ชื่อ​วา​เป็น Best Healthy Drink ก็​คือ​การ​ใช

เทคโนโลยี​การ​ผลิต​ระดับ​โลก​ จาก​แนวคิด​ที่​ตองการ​สราง​สินคา​ที่​ดี​ที่​สุด​ เกิด​เป็น​เครื่อง​ดื่ม​ที่​ล็อค​คุณคา​วิตามิน​ซี​เต็มๆ

จนกวา​จะ​เปิด​ขวด​ เครื่อง​ดื่ม​วิตามิน​ซี​ 2​00% พรอม​ดื่ม​ วู​ดดี้​ ซี​ ล็อค (Woody C+Lock) มา​พรอม​นวัตกรรม​ ซี​ ล็อค

(C+Lock) ที่​จะ​ชวย​กัก​เก็บ​คุณคา​วิตามิน​ซี​ใน​ขวด​ให​คง​อยู​อยาง​สมบูรณ​จนถึง​มือ​ผู​บริโภค​ดวย​เทคโนโลยี​การ​ผลิต

ระดับ​โลก​ ประกอบ​ไป​ดวย

1.​ ขวด​แกว​สี​เขียว​ ควา​มพิเศษ​ของ​ขวด​สี​เขียว​ คือ​ชวย​ป องกัน​วิตามิน​ซี​จาก​แสง​แดด​ ไม​ให​แสงแดด​เขาไป​ทําลาย

คุณคา​ของ​วิ​ตา​มิ​นซี

2.​ เติม​กาซ​ไน​โต​รเจ​น ​แทน​อากาศ​ที่​เหลือ​ใน​ขวด​ เพื่อ​ป องกัน​การ​เกิด​ปฎิกิริ​ยา Oxidation ของ​วิตามิน​ซี​กับ​

ออกซิเจน​ใน​อา​กา​ศ เพื่อ​คง​ความ​สด​ของ​วิ​ตา​มิ​นซี

3.​ ฝา​ล็อค​พิเศษ​ 2​ ชัน้​ เพื่อ​กัก​เก็บ​คุณคา​ของ​วิตามิน​ซี​ได​เต็มๆ​ ให​คง​อยู​ใน​ขวด​จนกวา​จะ​เปิด

นอกจาก​เทคโนโลยี​ที่​พูด​ถึง​ไป​แลว​เครื่อง​ดื่ม​วิตามิน​ซี​ วู​ดดี้​ ซี​ ล็อค (Woody C+Lock) ยัง​เป็น​เครื่อง​ดื่ม​วิตามิน​ซี​ 2

00% พรอม​ดื่ม​สูตร​น้ําตาล​น อย​ แค​ลอรี่​ตํ่า เพียง​แค 30 kCal แต​อัด​แนน​ดวย​วิตามิน​ซี​ นอกจาก​น้ี​ยัง​มี​สวน​ผสม​ของ​

ซิงค​ (สังกะสี​) และ​สาร​สกัด​จาก​โรส​ฮิ​ป (ผล​กุหลาบ​ปา​) ที่​จัด​วา​เป็น​ผล​ไม​เเห​งความ​เยาว​วัย​ ชวย​เสริม​สราง​ภูมิ​คุม​กัน​

ชวย​ให​ราง​กาย​เเข็ง​แรง​ ป องกัน​โรค​หวัด​และ​ชวย​บํารุง​ผิว​พร​รณ​ สด​ชื่น​ ดี​ตอ​สุข​ภาพ​ สามารถ​ดื่ม​ได​ทุก​เพศ​ทุก​วัย​ ทุก

วัน

หลาย​คน​อาจ​จะ​คุน​ตา​กัน​บาง​แลว​ เพราะ​มี​วาง​ขาย​ตาม​เซ​เวน ​อี​เลฟเวน, ซี​เจ​ เอ็กซ​เพ​รส​ ราน​สะดวก​ซื้อ​และ​ตาม​ราน

คา​ทัว่ไป​ตางๆ​ วู​ดดี้​ ซี​ ล็อค (Woody C+Lock) เป็น​เครื่อง​ดื่ม​ที่​อัด​เเนนดวย​วิตามิน​ซี​ พ​รอม​ดวย​คุณ​ประโยชน​ที่

จําเป็น​ตอ​ราง​กาย​ เหมาะ​สําหรับ​คน​ทัว่​ไป​ ทุก​เพศ​และ​ทุก​วัย​ สิ่ง​ที่​ตอง​คํานึง​ถึง​ก็​คือ​ “กา​รดอยา​ตก​” ปลด​ล็อค​ดาวน​

แต​ไม​ปลด​ล็อค​ภูมิ​คุม​กัน​ สุขภาพ​ดี​สราง​ได​ เริ่ม​ตน​งายๆ​ ดวย​การ​ดูแล​ตัว​เอง​ นึกถึง​เครื่อง​ดื่ม​วิตามิน​ซี​ วู​ดดี้​ ซี​ ล็อค
(Woody C+Lock)


