
บีดี​เอ็มเอ​ส เวลเนส คลินิก​ ชี ้​ คน​ไทย​มี​ลูก​นอย​ลง​-

ชา​ลง​ เพิ่ม​ความ​เสี่ยง​ตอ​ทัง้​มารดา​และ​ทา​รก​ จับ​มือ

แพทย​ผู​เชี่ยวชาญ​และ​ทีม​ปฏิบัติ​การ​ ชู​เทคโนโลยี

นวัตกรรม​เตรียม​ความ​พรอม​และ​การ​วางแผน​มี​บุ​ตร

บีดี​เอ็มเอ​ส เวลเนส คลิ​นิก (BDMS Wellness Clinic) ศูนย​สุขภาพ​ครบ​วงจร​แหง​แรก​ใน​เอ​เชีย​ เปิด​บาน​เฟอร​ทิลิ​ตี้

คลิ​นิก (Fertility Clinic) หรือ​คลินิก​รักษา​ผู​มี​บุตร​ยาก​ ชีแ้จง​คน​ไทย​มี​ลูก​ลด​ลง​และ​ชา​ลง​กวา​ใน​อดีต​เป็น​ลําดับ​ตนๆ​

ของ​เอ​เชีย​ การ​วางแผน​และ​เตรียม​ความ​พรอม​กอน​การ​มี​บุตร​ใน​อนาคต​จึง​เป็น​เรื่อง​สําคัญ​สําหรับ​คู​สามี​ภรรยา​ โดย

นาย​แพทย​พูล​ศักดิ ์​ ไว​ความ​ดี​ ผู​อํานวย​การ​คลินิก​ เปิด​เผย​ถึง​ภาพ​รวม​และ​ความ​สําคัญ​ใน​การ​วางแผน​การ​มี​บุตร​ ผาน

ประสบการณ​กวา​ 2​5 ปี​ พ​รอม​แชร​เท​รน​ดและ​เทคโนโลยี​การ​รักษา​ภาวะ​มี​บุตร​ยาก​ใน​อนาคต​ ตอกยํ้าความ​สามารถ

และ​ความ​พรอม​ใน​การ​รองรับ​การ​วางแผน​มี​บุตร​ของ​ครอบครัว​ไทย

นาย​แพทย​พูล​ศักดิ ์​ ไว​ความ​ดี​ ผู​อํานวย​การ​คลินิก​รักษา​ผู​มี​บุตร​ยาก​ ที่​บีดี​เอ็มเอ​ส เวลเนส คลินิก​ ได​กลาว​ถึง​ภาพ

รวม​ของ​การ​มี​บุตร​ใน​ครอบครัว​ไทย​ วา​ “ปัจจุบัน​ คน​ไทย​มี​บุตร​น อย​ลง​และ​ชา​ลง​ จาก​เดิม​ครอบครัว​ไทย​จะ​มี​บุตร​เฉ

ลี่​ย 4-6 คน​ ตอน​น้ี​กลับ​มี​อัตรา​เฉลี่ย​การ​มี​บุตร​ประ​มา​ณ 1.​5 คน​ตอ​ครอบ​ครัว​ หลาย​ครอบครัว​มี​บุตร​เพียง​คน​เดียว​

หรือ​บาง​ครอบครัว​ไมมี​บุตร​เลย​ การ​มี​บุตร​เพียง​หน่ึง​คน​หรือ​ไมมี​บุตร​เลย​อาจ​เกิด​จาก​ความ​ตัง้​ใจ​ แต​หลาย​คู​ที่​ไม​ได

ตัง้ใจ​และ​มา​พบ​ภาย​หลัง​วา​ประสบ​ปัญหา​มี​บุตร​ยาก​เพราะ​อายุ​ที่​เพิ่ม​มาก​ขึ้น​ เป็น​ที่​นา​เสียดาย​เพราะ​ไม​ตระหนัก​วา

ชวง​อายุ​ที่​เหมาะ​สม​สําหรับ​การ​มี​บุตร​ควร​เป็น​ชวง​ใด​ ซึ่ง​การ​มี​บุตร​เมื่อ​อายุ​มาก​นัน้​เพิ่ม​ความ​เสี่ยง​ตอ​ทัง้​มารดา​และ​ทา

รก”

โดย​นาย​แพทย​พูล​ศักดิ ์​ ได​กลาว​ยํ้าถึง​ความ​สําคัญ​ใน​การ​วางแผน​มี​บุตร​วา​ “ครอบครัว​ไทย​ยุค​ใหม​ให​ความ​สําคัญ​กับ

การ​ใช​ชีวิต​อยาง​มี​สมดุล​ระหวาง​เรื่อง​หน าที่​การ​งาน​และ​ชีวิต​ครอบ​ครัว​ การ​วางแผน​สราง​ครอบครัว​จึง​มี​ความ​สําคัญ

ไม​ยิ่ง​หยอน​ไป​กวา​การ​วางแผน​การ​เงิน​หรือ​หน าที่​การ​งา​น ​ดัง​นัน้​การ​ทราบ​ขอมูล​ที่​ถูก​ตอง​เกี่ยว​กับ​ภาวะ​เจริญ​พันธุ

ของ​ตนเอง​จะ​ชวย​ใน​การ​วางแผน​ให​ชีวิต​คู​มี​ความ​สุข​และ​สมบูรณ​ใน​ทุก​ ๆ ดาน​ อีก​ทัง้​เทคโนโลยี​ที่​กาวหน า​และ

นวัตกรรม​ทาง​เวชศาสตร​การ​เจริญ​พันธุ​ที่​ทัน​สมัย​ใน​ปัจจุบัน​ เปิด​โอกาส​ใหการ​วางแผน​เรื่อง​การ​มี​บุตร​ใน​อนาคต

ทําได​ดี​ขึ้น​มากกวา​ใน​อดีต​ และ​มี​โอกาส​ที่​จะ​ประสบ​ความ​สําเร็จ​สูง​ โดย​เฉพาะ​คุณ​ผู​หญิง​มี​ทาง​เลือก​มาก​ขึ้น​ที่​จะ​มี​บุตร

ที่​สมบูรณ​แข็ง​แรง​ใน​ชวง​เวลา​ที่​ตนเอง​พรอม​และ​ตอง​การ​ มี​อิสระ​ใน​การ​วางแผน​ใช​ชีวิต​ได​อยาง​เต็ม​ที่​มาก​ยิ่ง​ขึ้น​”
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ทาง​ดาน​ ศ.​ดร​.​นพ​.​ วิ​ปร​ วิ​ประ​กษติ ที่​ปรึกษา​ทาง​ดาน​พันธุ​ศาสตร​และ​นัก​วิจัย​ทาง​ดาน​พันธุ​ศาสตร​ระดับ​โมเลกุล​ที่

มีชื่อ​เสียง​ใน​ระดับ​นานาชาติ​ได​กลาว​เสริม​วา​ “ดวย​เทคโนโลยี​การ​ตรวจ​ใน​ระดับ​ดีเอ็นเอ​ทัง้​จี​โน​มใน​ปัจจุบัน​ทําให​เรา

สามารถ​ตรวจ​กรอง​หาความ​ผิด​ปกติ​ทาง​พันธุกรรม​ได​ใน​คู​สมรส​เพื่อ​การ​วางแผน​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​ทาง​พันธุกรรม​กอน

การ​ฝัง​ตัว (Preimplantation Genetic Diagnosis) ได​อยาง​เหมาะ​สม​และ​จําเพาะ​เจาะจง​ของ​คู​สมรส​แตละ​ราย​ไป​

นอกจาก​น้ี​ยัง​มี​เทคโนโลยี​ใน​การ​ตรวจ​คัด​กรอง​ความ​ผิด​ปกติ​ใน​ระดับ​โครโมโซม​ของ​ตัว​ออน​ดวย​การ​ตรวจ Next

Generation Sequencing ซึ่ง​จะ​ทําให​เรา​มี​ความ​มัน่ใจ​ยิ่ง​ขึ้น​ใน​ดาน​ผล​สําเร็จ​ของ​การ​รักษา​ภาวะ​มี​บุตร​ยาก​และ​การ

คัด​เลือก​ตัว​ออน​ที่​มี​ความ​สมบูรณ​แข็ง​แรง​สูง​สุด​”

พรอม​กัน​น้ี​นาย​แพทย​พูล​ศักดิ ์​ ยัง​ได​กลาว​ทิง้​ทาย​ถึง​สาม​ปัจจัย​สู​การ​ประสบ​ความ​สําเร็จ​ใน​การ​รักษา​ภาวะ​มี​บุตร​ยาก​

วา​ “หัวใจ​หลัก​สาม​ประการ​ของ​ความ​สําเร็จ​ใน​การ​รักษา​ภาวะ​มี​บุตร​ยาก​ คือ​ หน่ึง​ แพทย​ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​การ​รักษา​คู

สมรส​ที่​มี​บุตร​ยาก​ที่​มาก​ดวย​ประสบ​การณ​ มี​ความ​รอบรู​ดาน​สูติ​ศาสตร​ สอง​ ทีม​นัก​วิทยาศาสตร​ทาง​หอง​ปฏิบัติ​การ​ที่

เชี่ยวชาญ​ดาน​การ​เลีย้ง​ตัว​ออน​ และ​ สาม​ หอง​ปฏิบัติ​การ​เลีย้ง​ตัว​ออน​ที่​มี​มาตรฐาน​ พ​รอม​ดวย​เทคโนโลยี​ใน​การ

เลีย้ง​ตัว​ออน​ที่​ทัน​สมัย​”

คลินิก​รักษา​ผู​มี​บุตร​ยาก (Fertility Clinic) เป็น​อีก​หน่ึง​คลินิก​เฉพาะ​ทาง​ของ​บีดี​เอ็มเอ​ส เวลเนส คลินิก​ ที่​ได​จัด

เตรียม​ไว​รองรับ​คู​สามี​ภรรยา​ที่​ประสบ​ปัญหา​ภาวะ​มี​บุตร​ยาก​และ​ชวย​วางแผน​เตรียม​ความ​พรอม​เรื่อง​การ​สราง

ครอบครัว​ใน​อนาคต​ ซึ่ง​มี​แนว​โนม​ที่​จะ​ประสบ​กับ​ปัญหา​ภาวะ​มี​บุตร​ยาก​ที่​สูง​ขึ้น​ทัง้​ใน​ประเทศไทย​และ​ตาง​ประ​เทศ​

โดย​ให​บริการ​ดาน​การ​รักษา​ภาวะ​มี​บุตร​ยาก​ภาย​ใต​หลัก​การ 3Ps ประ​กอบ​ดวย Prevention เนน​การ​วางแผน​เตรียม

ความ​พรอม​เพื่อ​ป องกัน​ภาวะ​มี​บุตร​ยาก​ ป องกัน​ภาวะ​แทรกซอน​ตอ​มารดา​และ​ทารก​ใน​อนาคต​ สอง

Personalization ใช​เทคโนโลยี​และ​นวัตกรรม​เพื่อ​ใหการ​ดูแล​เหมาะ​สม​กับ​คู​สมรส​แตละ​คู​ เขาใจ​ความ​ตองการ​และ

บริบท​การ​ใช​ชีวิต​และ​การ​สราง​ครอบครัว​ที่​แตก​ตาง​กัน​ไป​ใน​แตละ​คู​ และ​สาม Precision ใช​การ​ตรวจ​วิเคราะห​และ

ขอมูล​เชิง​ลึก​เพื่อ​ให​กระบวนการ​ดูแล​เป็น​ไป​อยาง​แมน​ยํา เพิ่ม​ประสิทธิภาพ​และ​ป องกัน​ภาวะ​แทรก​ซอ​น

BDMS Wellness Clinic ตัง้​อยู​ที่​ 2​/4 ถนน​วิทยุ​ แขวง​ลุ​มพินี​ เขต​ปทุม​วัน​ กรุงเทพ​มหา​นคร​ 10330 หรือ​สามารถ

สอบถาม​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ไดที่​โทร​.​ 02 826 9999


