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ทาง​เลือก​ใหม​ใน​การก​ระ​ชับรูป​ราง​ให​สม​สวน

ปัจจุบัน​นวัตกรรม​เพื่อ​ความ​งาม​มี​มากมาย​หลาย​อยาง​ โดย​เฉพาะ​นวัตกรรม​เพื่อ​การ​ดูแล​สัดสวน​รูป​ราง​ ให​กระชับ​ ที่

กําลัง​นิยม​อยาง​แพร​หลาย​ ปลอด​ภัย​ และ​ที่​สําคัญ​ให​ผลลัพธ​ที่​นา​พึง​พอ​ใจ​ คือ​การ​ดูด​ไข​มัน​แบบ​อัลตรา​ซาว​ด

(Ultrasound-Assisted Lipolysis) ดวย​การ​ใช​พลังงาน​คลื่น​เสียง​ใน​การ​สลาย​เซลล​ไข​มัน​ โดย​การ​สง​คลื่น​เสียง

ความถี่​ตรง​เขา​สลาย​ไข​มัน​บริเวณ​ที่​ตอง​การ​ ให​เซลล​ไข​มัน​บริเวณ​ดัง​กลาว​เกิด​การ​แตก​ตัว​เป็น​ของ​เหลว​ จาก​นัน้​จึง

ดูด​ของ​เหลว​ หรือ​ไข​มัน​นัน้​ออก​ โดย​วิธี​น้ี​จะ​ไม​ทําให​เน้ือเยื่อ​ขาง​เคียง​ โดย​เฉพาะ​เสนเลือด​และ​เซลล​ประสาท​บริเวณ

รอบ​ๆ กอน​ไข​มัน​เสีย​หาย​ หรือ​ถา​จะ​ถูก​กระทบ​กระเทือน​บาง​ก็​จะ​น อย​มาก​ ลด​การ​เกิด​รอย​บวม​รอย​ชํ้าหลัง​การ​ผา​ตัด​

และ​ให​ผล​การ​รักษา​ที่​ดี​กวา​ คนไข​จะ​ฟ้ืน​ตัว​ได​เร็ว​กวา​การ​กําจัด​ไข​มัน​ทัว่​ไป​ และ​ไมมี​ปัญหา​ผิว​ไม​เรียบ​ตาม​มา

กระบวนการ​ใน​การ​สลาย​ไข​มัน​ให​เกิด​แตก​ตัว​ เรียก​วา Emulsification ซึ่ง​กระบวนการ​น้ี​คือ​การ​เติม​ฟอง​อา​กาศ

(cavitation) เพื่อ​เขาไป​เพิ่ม​อัตรา​ใน​การ​สลาย​ไข​มัน​ให​มี​ประสิทธิภาพ​มาก​ขึ้น​ ซึ่ง​การ​ดูด​ไข​มัน​น้ี​จะ​สามารถ​ปรับ

เปลี่ยน​รูป​ราง​ ควบคู​ไป​ดวย​เสมือน​เป็นการ​เติม​เต็ม​ให​และ​ดู​เป็น​ธรรม​ชา​ติ​ ปลอดภัย​สูง​ ไม​เกิด​ภาวะ​แทรก​ซอ​น

การ​ทํางาน​ของ​เครื่อง​จะ​สราง​คลื่น​อัลตรา​ซาวด​สง​ผาน​ไป​ที่​ปลาย​เข็ม (probe) เมื่อ​ปลาย​ทอ​เขาไป​อยู​ใน​ชัน้​ใต​ผิวหนัง​

พ​ลัง​งาน​คลื่น​จะ​เลือก​สลาย​เฉพาะ​เซลล​ไข​มัน (Lipo selection)จน​ สลาย​ตัว​เป็น​ของเหลว​ทัง้​หมด​ ไมมี​ผล​ตอ

เน้ือเยื่อ​สําคัญ​ เสน​เลือด​ เสน​ประสาท​บริเวณ​ใกล​เคียง​ไม​ถูก​ทําลาย​ เข็ม​จะ​ดูด​เอา​ไข​มัน​ที่​สลาย​แลว​ดูด​ออก​ไป​จาก

รางกาย​อยาง​นุม​นวล​ ซึ่ง​นอก​เหนือ​จาก​เป็นการ​ดุด​ไข​มัน​ออก​จาก​รางกาย​แลว​ ยัง​สามารถ​มุง​เนน​การ​ออกแบบ​รูป​ราง​

หรือ​ที่​เรียก​วา Lipo sculpture ซึ่ง​การ​ดูด​ไข​มัน​ประเภท​น้ี​ยัง​สามารถ​ใช​ควบคู​กับ​เทคนิค​การ​ฉีด​ไข​มัน (Fat

Grafting Technique) เพื่อ​ให​ปรับ​รูป​ราง​ได​สัดสวน​ที่​สวย​งาม​ ดู​ฟิต​เฟิรมหลัง​การ​ดูด​ไข​มัน​อีก​ดวย

นวัตกรรม​ที่​กลาว​ขาง​ตน​น้ี​ถือ​เป็น​เครื่อง​มือ​ทางการ​แพทย​จาก​ประเทศ​เกา​หลี​ ที่​ศัลยแพทย​นิยม​ใช​มาก​ที่​สุด​ มี​ที่มา

จาก​การ​ใช​เทคนิค​การ​ดูด​ไข​มัน​ เป็น​แบบ Internal UAL (Ultrasound-Assisted Liposuction system) ซึ่ง​เป็น

นวัตกรรม​การ​ดูด​ไข​มัน​ที่​ใช​คลื่น​อัลตรา​ซาวด​ใน​การ​สลาย​เซลล​ไข​มัน​ภายใน​ชัน้​ผิวหนัง​โดย​ตรง​ เผา​ผลาญ​ไข​มัน

เพียง​สง​ผาน​ผิวหนัง​จาก​ทาง​ดาน​นอก​โดย​ไม​ได​สอดใส​เขาไป​ใต​ชัน้​ผิว​หนัง​ หรือ​ที่​เรียก​วา​แบบ External UAL สวน

มาก​เป็น​เครื่อง​ที่​ใช​ระบบ​นวด​สลาย​ไข​มัน
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จะ​พบ​วา​เคล็ด​ลับ​ใน​การ​สราง​หุน​สวย​แบบ​ฟิต​เฟิรมของ​สาว​เกา​หลี​ มา​จาก​เทคนิค​ใน​การ​ดูแล​รักษา​รูป​ราง​ การ​ตกแตง

รูป​ราง​และ​การ​ดูด​ไข​มัน​จาก​นวัตกรรม​อัลตรา​ซาว​ด(Ultrasound-Assisted Lipolysis) ที่​เห็น​ผล​ทันที​ใน​ครัง้​แรก​ที่

ทํา และ​ฟ้ืน​ตัว​ได​เร็ว​ มี​ความ​ปลอดภัย​สูง​ สามารถ​ลด​สัดสวน​และ​ชวย​ปรับ​รูป​ราง​ ซึ่ง​ขอมูล​เหลา​น้ี​เป็น​เพียง​บาง​สวน

สําหรับ​นวัตกรรม​การ​ดูด​ไข​มัน​ใน​เกา​หลี​ จุด​ประสงค​ที่แท​จริง​นัน้​ไมใช​เพียง​การ​การ​ดูด​ไข​มัน​ให​ออก​มา​ได​มาก​ที่​สุด​

เพราะ​รางกาย​เรา​ยัง​จําเป็น​ตอง​มี​ไข​มัน​ไว​สนับสนุน​อวัยวะ​สวน​ตางๆ​ ดวย​ หาก​ดูด​ออก​มาก​เกิน​ไป​จน​ไม​เหลือ​ไข​มัน

ไว​ อาจ​ทําให​เขา​หรือ​ขอ​ตอ​มี​ปัญหา​ หรือ​บาง​สัดสวน​หยอน​คลอย​ลง​ได​ หลัก​สําคัญ​ที่​ทําให​สาว​เกาหลี​มี​หุน​ที่​เพ​อรเฟค

สม​สวน​ คือ​ ตอง​อาศัย​ดุลย​พินิจ​ การ​เลือก​เทคนิค​ และ​ประสบการณ​จาก​แพทย​ผู​ทําการ​รักษา​เป็น​สําคัญ​คู​ขนาน​กับ

เทคโนโลยี​ที่​ปลอด​ภัย​ ทัน​สมัย​ เพื่อ​ให​ได​ผลลัพธ​มี​ความ​เป็น​ธรรม​ชา​ติ​ ปลอด​ภัย​ ไร​ผล​ขาง​เคียง​มาก​ที่​สุด
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