
นิว ออรบ มีเดีย เผยทัศนคติตอการสูงอายุมีความ

สัมพันธกับสุขภาพและคุณภาพชีวิต

– ประชากรสูงอายุที่กําลังเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วทัว่โลกกําลังตกอยูในภาวะเสี่ยง หากไมปรับเปลี่ยนทัศนคติ

บริษทันิว ออรบ มีเดีย (New Orb Media Inc.) เปิดเผยรายงานและการวิเคราะหขอมูล [

https://www.orbmedia.org/agewell ] ซึ่งแสดงใหเห็นวา มุมมองของเราที่มีตอการสูงอายุ สุขภาพของเราเมื่อ

มีอายุมากขึ้น และผลกระทบในดานตาง ๆ นัน้ มีความสัมพันธกันอยางมากในทุกวัฒนธรรมทัว่โลก

คนที่มีทัศนคติเชิงบวกตอการสูงอายุมีแนวโนมวาจะมีชีวิตยืนยาวกวาและมีสุขภาพดีกวาคนที่มีทัศนคติเชิงลบ และ

คนที่มีมุมมองเชิงลบเกี่ยวกับการสูงอายุ มีโอกาสปวยเป็นโรคหัวใจ เสนเลือดสมองอุดตัน หรือเสียชีวิตเร็วขึ้นหลาย

ปี

ผูสูงอายุในประเทศที่มีวัฒนธรรมเคารพผูสูงอายุในระดับตํ่านัน้ มีโอกาสเสี่ยงที่สุขภาพกายและจิตจะยํ่าแยลง ทัง้ยัง

มีโอกาสสูงที่จะประสบกับความยากจน

ออรบ มีเดีย ไดเก็บรวบรวมขอมูลจากประชาชน 150,000 คนใน 101 ประเทศ เพื่อศึกษาถึงระดับของการใหความ

เคารพตอผูสูงอายุ ซึ่งขอมูลเผยใหเห็นวา ระดับของการใหความเคารพตอผูสูงอายุนัน้แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ตามแตละประเทศ

การสูงวัยอยางมีสุขภาวะ (Healthy aging) เริ่มมีความสําคัญมากขึ้นเรื่อย ๆ โดยทุกประเทศนอกจากทวีปแอฟริกา

ตางกําลังเผชิญกับภาวะประชากรสูงวัยเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว หากแนวโนมของประชากรสูงวัยยังคงดําเนินตอไป

ภายในปี 2593 ประชากรเกือบ 1 ใน 6 ของโลกจะมีอายุมากกวา 65 ปี และเกือบ 500 ลานคนจะมีอายุมากกวา 80

ปี

ออรบ มีเดีย มีความยินดีเป็นอยางยิ่งที่ไดจับมือเป็นพันธมิตรกับสมาชิกของออรบ มีเดีย เน็ตเวิรก (Orb Media

Network (OMN)) ซึ่งเป็นกลุมสื่อที่กําหนดระเบียบวาระขาวสาร (agenda-setting) ทัว่โลก และพรอมใจกันตีพิมพ

เผยแพรเรื่องราว ที่จะชวยกระตุนใหเกิดการพูดคุยอภิปรายระดับโลกในประเด็นที่มีความสําคัญ โดยมุงเนนดึงดูด

ความสนใจจากรัฐบาล อุตสาหกรรม นักวิจัย ภาคประชาสังคม และประชาชนทัว่ไป

สมาชิกกลุม OMN ประกอบไปดวย SVT (สวีเดน) Die Zeit (เยอรมนี) The Hindu (อินเดีย) Folha de Sa?o

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%99%e0%b8%b4%e0%b8%a7-%e0%b8%ad%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%9a-%e0%b8%a1%e0%b8%b5%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%b5%e0%b8%a2-%e0%b9%80%e0%b8%9c%e0%b8%a2%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b8%a8%e0%b8%99/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%99%e0%b8%b4%e0%b8%a7-%e0%b8%ad%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%9a-%e0%b8%a1%e0%b8%b5%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%b5%e0%b8%a2-%e0%b9%80%e0%b8%9c%e0%b8%a2%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b8%a8%e0%b8%99/


Paulo (บราซิล) Tempo Media Group (อินโดนีเซีย) El Tiempo (โคลัมเบีย), BBC (สหราชอาณาจักร) Cadena

SER-Prisa (สเปน) CBC (แคนาดา) Dhaka Tribune (บังกลาเทศ) Deutsche Welle (เยอรมนี) และ YLE

(ฟินแลนด)

เกี่ยวกับ ออรบ มีเดีย

ออรบ มีเดีย เป็นองคกรสื่อสารมวลชนไมแสวงหาผลกําไร ที่รายงานขาวสารในประเด็นที่มีความสําคัญตอผูคนหลาย

พันลานคนทัว่โลก เราตีพิมพเผยแพรผลงานของเราไปพรอมกันกับเครือขายองคกรสื่อชัน้นําทัว่โลก เพื่อกระตุนให

เกิดการพูดคุยอภิปรายในกลุมสาธารณชน และสรางความเปลี่ยนแปลงที่ขับเคลื่อนโดยพลเมือง ออรบ มีเดีย

รวบรวมงานวิจัยตนฉบับ การวิเคราะหขอมูล การรายงานขาวภาคสนาม รวมถึงการมีสวนรวมของประชาชน พรอม

ผลิตเรื่องราวที่กําหนดวาระขาวสารเกี่ยวกับปัญหาตาง ๆ ที่เราเผชิญรวมกันทัว่โลก Orbmedia.org/agewell

สื่อมวลชนติดตอ: Lara Kline, larak@orbmedia.org

รูปภาพ – https://mma.prnewswire.com/media/704341/Orb_Media___Family.jpg

โลโก – https://mma.prnewswire.com/media/652865/Orb_Media_Logo.jpg


