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“นอ​ติ​ลุ​ส” สง​มอบ​เมนู​อาหาร​ทะเล​คุณ​ภาพ​ แก​บุคลากร​ทางการ​แพทย​ รพ​.​ราช​วิถี​ ชวย​สราง​แรง​กาย​แรง​ใจ​ สู​โค​วิด

-19

            การ​แพร​ระบาด​ของ​ไวรสั​โค​วดิ​-19 ที่​กาํลงั​ขยาย​ตวั​จาก​จดุ​ศนูย​แพร​เป็น​วง​กวาง​ขึ้น​เรื่อย​ๆ  กลมุ​คน​ที่​อยู​ใจกลาง

ความ​เสี่ยง​จาก​โรค​น้ี​มาก​ที่​สุด​ คง​หนี​ไม​พน​ผู​ตอสู​ใน​แดน​หน า​ อยาง​ แพทย​ พ​ยา​บาล​ และ​บุคลากร​ทางการ​แพทย​ ที่

ตอง​รับมือ​ใน​การ​ดูแล​รักษา​ผู​ปวย​อยาง​สุด​ความ​สา​มา​รถ​ ซึ่ง​ใน​วัน​ที่​กลุม​คน​สําคัญ​เหลา​น้ี​กําลัง​ถูก​กด​ทับ​ดวย​ความ

เหน่ือย​ลา​ทัง้​รางกาย​และ​จิต​ใจ​ สิ่ง​หน่ึง​ที่​คน​ธรรมดา​สามารถ​ทําเพื่อ​เยียวยา​พวก​เขา​ได​ ก็​คง​เป็น​กําลัง​ใจ​และ​อาหาร​ดีๆ​

สัก​มื้อ​ เพื่อ​ประ​คับ​ประคอง​ความ​หวัง​ใน​การ​สู​กับ​วิกฤต​ครัง้​น้ี​ตอ​ไป

            เหมือน​อยาง​ที่​ กลุม​บริษทั​ พัทยา​ฟ ูด (PFG-Pataya Food Group) มอง​เห็น​ชอง​ทาง​สง​กําลัง​ใจถึง​บุคลากร

ทางการ​แพทย​ ดวย​การ​ใช​ความ​ถนัด​ดาน​การ​ผลิต​และ​จําหนาย​อาหาร​ทะเล​ มา​นาน​กวา​ 40 ปี​ ภาย​ใต​แบ​รน​ด นอ​ติ​ลุ

ส, มงกุฎ​ทะเล​ และ​ ซี​คราว​น เปลี่ยน​วัตถุดิบ​โปรตีน​คุณภาพ​จาก​ทะเล​ อยาง​ ปลา​ทู​นา​, ปลา​แซ​ลม​อน, ปลา​แมคคา

เรล สู​อาหาร​ปรุง​สด​ใหม​ มื้อ​ตอ​มื้อ​ ใน​มื้อ​กลาง​วัน​และ​มื้อ​เย็น​ ให​กับ​ทีม​แพทย​ และ​บุคลากร​ทางการ​แพทย​ ของ​ศูนย

COVID-19 โรง​พยาบาล​ราช​วิถี​ ตอ​เน่ือง​เป็น​ระยะ​เวลา​รวม​ 3 เดือ​น

            คณุ​ สดุา​ทพิ​ เกยีรติ​ศรี​ชา​ติ​ กรรมการ​บรหิาร​ กลมุ​บรษิทั​ พทัยา​ฟ ดู ได​บอก​เลา​ทีม่า​ของ​เรื่อง​ราว​ดีๆ ​ ครัง้​น้ี​วา​
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“บุคลากร​และ​พนักงาน​ราว​ 4,000 คน​ ของ PFG ตาง​ก็​มี​ความ​รูสึก​เดียวกัน​กับ​คน​ไทย​ทัง้​ประ​เทศ​ ที่​ตองการ​ให​กําลัง

ใจ​และ​อยาก​ยื่น​มือ​เขา​ชวย​เหลือ​ทีม​แพทย​ให​มี​แรง​สู​กับ​โค​วิด​-19 โดย​ เรา​ได​รับ​ความ​รวม​มือ​จาก​โภชนา​กร​ รพ​ ราช

วิถี​ วางแผน​การ​จัด​เมนู​ รวม​กับ​ทีม​นัก​โภชนาการ​ของ​ สมาคม​ผู​บําเพ็ญ​ประ​โยชน​ ปรุง​เมนู​นอ​ติ​ลุ​สพรีเมียม​ เนน

โปรตีน​ที่​ดี​จาก​เน้ือ​ปลา​ ที่​ยอย​งาย​และ​อิ่ม​ทอง​ พ​รอม​คํานึง​ถึง​ความ​หลาก​หลาย​ไม​จําเจ​ ควา​มปลอด​ภัย​ และ​คุณคา

ทาง​อาหาร​เป็น​สําคัญ​ แต​แนนอน​วา​เรา​ก็​ไม​ได​ละเลย​เรื่อง​รส​ชา​ติ​ เพราะ​นอกจาก​ความ​อิ่ม​ทอง​แลว​ เรา​ยัง​อยาก​สง

มอบ​ความ​สุข​ให​แพทย​และ​ทีม​บุคลากร​ทางการ​แพทย​ ผาน​ทาง​มื้อ​อาหาร​ของ​เรา​”

            ความ​พเิศษ​ของ​อาหาร​ใน​มื้อ​น้ี​คอื​ แนวคดิ​ของ PFG ที่​ไม​ได​แค​วาง​วตัถดุบิ​ไว​ใน​หอง​ครวั​ แต​เลอืก​ที่​จะ​สง​มอบ

มื้อ​อา​หาร​ โดย​วางแผน​การ​สรางสรรค​เมนู​อา​หาร​ มื้อ​คุณ​ภาพ​ ที่​มี​ความ​อรอย​หลาก​หลาย​ รวม​กับ​ สมาคม​ผู​บําเพ็ญ

ประโยชน​แหง​ประเทศ​ไทย​ ใน​พระบรม​รา​ชิ​นูปถัมภ​ ซึ่ง​มี​ทีม​นัก​โภชนาการ​คุณ​ภาพ​ และ​มี​ความ​พรอม​ดาน​สถาน​ที่​จัด

เตรียม​อา​หาร​ ที่​อยู​หาง​จาก​โรง​พยาบาล​ราช​วิถี​ เพียง​ 5 นา​ที​ จึง​มัน่ใจ​ได​วา​ แพทย​ และ​ ทีม​บุคลากร​ทางการ​แพทย​

ทุก​คน​ จะ​ได​ทาน​อาหาร​สด​ใหม​ ปรุง​สุก​ รสชาติ​อรอย​ใน​ทุก​ๆ มื้อ​ ซึ่ง​ผาน​การ​ควบคุม​และ​ดูแล​เกี่ยว​กับ​โภชนาการ​จาก

ผู​เชี่ยว​ชาญ

            วตัถดุบิ​หลกั​จาก​ นอ​ติ​ลุ​ส ที่​ใช​ใน​การ​ปรงุ​มื้อ​กาํลงั​ใจ​ครัง้​น้ี​ คอื​ วตัถดุบิ​เกรด​พรเีมยีม​จาก​ทะเล​ลกึ​ อยา​ง Tuna

steak in sunflower oil เน้ือ​ปลา​ทูนา​ชนิด​กอน​ใน​น้ํามัน​ทาน​ตะ​วัน​ ที่​คง​รูป​เป็น​กอน​และ​มี​เน้ือ​สัมผัส​ที่​น ุม​อรอย​ ได

คุณคา​จาก​โปรตีน​และ​ไข​มัน​อิ่ม​ตัว​ชนิด​ดี​ จาก​เน้ือ​ปลา​ทูนา​ทะเล​ลึก​และ​น้ํามัน​ทาน​ตะ​วัน, Alaska red salmon fillet

เน้ือ​ปลา​แซลมอน​จาก​ธรรม​ชา​ติ​ มี​เน้ือ​แน​น ​ให​คุณคา​ทาง​อาหาร​สูง​ ซึ่ง​ทัง้​สอง​วัตถุดิบ​จะ​ถูก​สรางสรรค​เป็น​เมนู​ความ

อรอย​แบบ​ไทย​ เพื่อ​ให​รสชาติ​ที่​ครบ​รส​และ​ครบ​ครัน​ตาม​หลัก​โภชนา​การ​ ไม​วา​จะ​เป็น​ ทูนา​คัว่​กลิง้​, แกงสม​ทู​นา​,

กะเพรา​ทู​นา​, ผัด​คะน า​ทู​นา​, ตมยําแซ​ลม​อน, แซลมอน​ทอด​ และ​เครื่อง​เคียง​ไทย​ๆ อีก​หลาก​หลา​ย

            นอก​เหนือ​จาก​น้ี​ “นอ​ติ​ลุ​ส” ยงั​ได​รบั​ความ​รวม​มอื​จาก​ “เชฟ​โบ​ – คณุ​ดวง​พร​ ทรง​วิ​ศว​ะ เจาของ​รา​น ​โบ​.​ลา​น

ราน​อาหาร​ไทย​ระดับ​พรีเมียม​”, หน่ึง​ใน​ 50 สุด​ยอด​ราน​อาหาร​ที่​ดี​ที่สุด​ใน​เอ​เชีย​ จาก​การ​จัด​อันดับ​ของ The World’s

50 Best Restaurants Academy สง​ “ก​ระ​ยา​สารท​สูตร​โบ​ลาน​” ซึ่ง​เป็น Signature ของ​ทาง​ราน​คัด​เลือก​วัตถุดิบ

คุณภาพ​ออ​รแก​นิ​ค จาก​เกษตรกร​ไทย​ ทําใหม​สด​ วัน​ตอ​วัน​ มา​เป็น​ขนม​หวา​น ​หรือ​ ของ​วาง​สําหรับ​ทีม​บุคลากร

ทางการ​แพทย​ทุก​ทา​น

            “โค​วิด​-19 เป็น​โรค​ที่​อุบัติ​ใหม​ไม​นา​น ​สิ่ง​ที่​ไมมี​ใคร​อยาก​ให​เกิด​น้ี​ ได​กระทบ​ถึง​แพทย​ และ​บุคลากร​ทางการ

แพทย​ที่​เป็น​แนว​หน า​ใน​การ​รับ​มือ​ ซึ่ง​แนนอน​วา​ทุก​คน​อยาก​ให​จบ​ลง​โดย​เร็ว​ที่​สุด​ เพื่อ​ให​ทีม​แพทย​ได​พัก​เสีย​ที​ แต

ใน​ตอน​น้ี​ที่​พวก​เขา​กําลัง​สู​เพื่อ​เรา​อยู​ เรา​จะ​สง​กําลัง​ใจ​ใน​มื้อ​อา​หาร​ สราง​แรง​กาย​อยาง​สมํ่าเสมอ​ ซึ่ง​ นอ​ติ​ลุ​ส ได​เริ่ม

ทําที่​โรง​พยาบาล​ราชวิถี​เป็น​แหง​แรก​ โดย​พิจารณา​ถึง​ความ​พรอม​ใน​ดาน​ตางๆ​ ทัง้​เรื่อง​การ​จัด​ทํา และ​แหลง​ผลิต​ที่​มี

ความ​เหมาะ​สม​ ให​พรอม​สง​มอบ​อาหาร​ได​ทันที​ภาย​หลัง​ปรุง​สุก​ ใน​ 15 นา​ที​ เพื่อ​ให​มัน่ใจ​ใน​คุณภาพ​ของ​อาหาร​ใน​ทุก

ๆ กลอง​ที่​สง​มอบ​”



            “ชาว PFG ขอ​ขอบคณุ​ใน​ความ​เสยี​สละ​และ​ทมุเท​ของ​ทมี​บคุลากร​ทางการ​แพทย​ทกุ​ๆ ทา​น ​ใน​การ​ดแูล​รกัษา​ผู

ปวย​อยาง​สุด​ความ​สา​มา​รถ​ เรา​หวัง​เป็น​อยาง​ยิ่ง​วา​อาหาร​ทุก​กลอง​จะ​ชวย​เป็น​กําลัง​ใจ​ให​คน​สําคัญ​ทุก​คน​ ผาน​มัน​ไป

ได​ดวย​กัน​” คุณ​ สุดา​ทิพ​ บอก​ทิง้​ทา​ย


