
ธัญพืช​เพื่อ​สุข​ภาพ​ ดอย​ตุง​แมคคา​เดเมีย​นัท เกาลัด

ออ​แก​นิ​ค ซือ้​ได​แลว​ที่ GiftnGo.Gift Shop

ธัญพืช​เพื่อ​สุข​ภาพ​ เมล็ด​ธัญพืช​จําพวก​ “ถัว่​” ทาน​งาย​ แถม​ได​ประโยชน​กลุม​อา​หาร​ ขนม​จําพวก​ธัญ​พืช​ เพื่อ​สุข​ภาพ

• FARMER’S GRAIN – Mixed Nuts ถัว่​รวม​ผสม​ผล​ไม​อบ​แห

• Doitung Macadamia Nut ดอย​ตุง​แมคคา​เดเมีย​ นัท

• MIBO เกาลัด​ออ​แก​นิ​ค – ถัว่​เห​ลือ​ง

สาร​อาหาร​ที่​มี​ประโยชน​ตอ​ราง​กาย​ : โปร​ตี​น ​คารโบไฮเดรต​ ไข​มัน​ วิตามิน​เอ​ วิ​ตา​มิ​นบี1 บี2 บี6 บี12 วิตามิน​ซี​

วิตามิน​ดี​ วิตามิน​อี​ แมก​นี​เซี​ยม​ แคลเซียม​ ฟอสฟอรัส​ ธาตุ​เหล็ก​ ไน​อะซิ​น ​เลซิ​ติ​นและ​เสนใย​อา​หาร

สรรพคุณ​ทาง​ยา​และ​คุณคา​ทาง​อา​หาร​ : บํารุง​มาม​ ขับ​รอน​ ถอน​พิษ​ ชวย​กระตุน​การ​เจริญ​เติบโต​ของ​กระ​ดู​ก ป องกัน

การ​ขาด​แคลเซียม​ใน​กระ​ดู​ก บํารุง​ระบบ​ประสาท​ใน​สมอง​เพิ่ม​ความ​ทรง​จํา ลด​ไข​มัน​และ​ คอ​เรส​เต​อร​อลใน​ราง​กาย

– ถัว่​เขียว

สาร​อาหาร​ที่​มี​ประโยชน​ตอ​ราง​กาย​ : โปร​ตี​น ​คารโบไฮเดรต​ ไข​มัน​ แมก​นี​เซี​ยม​ แคลเซียม​ ฟอสฟอรัส​ เหล็ก​ และ

เสนใย​อา​หาร

สรรพคุณ​ทาง​ยา​และ​คุณคา​ทาง​อา​หาร​ : บํารุง​ตับ​ บํารุง​สาย​ตา​ ชวย​ขับ​รอน​ ถอน​พิษ​ ขับ​ของเหลว​ใน​ราง​กาย​ ชวย

กระตุน​ระบบ​ประสาท​และ​ชวย​ ลด​ความ​ดัน​โลหิต

– ถัว่​แดง

สาร​อาหาร​ที่​มี​ประโยชน​ตอ​ราง​กาย​ : โปร​ตี​น ​คารโบไฮเดรต​ ไข​มัน​ แมก​นี​เซี​ยม​ แคลเซียม​ ฟอสฟอรัส​ ธาตุ​เหล็ก​ วิ

ตา​มิ​น ​วิ​ตา​มิ​นบี1 บี2 และ​เสนใย​อา​หาร

สรรพคุณ​ทาง​ยา​และ​คุณคา​ทาง​อา​หาร​ : บํารุง​หัว​ใจ​ บํารุง​ประ​สา​ท บําบัด​ อาการ​เหน็บ​ชา​ อาการ​ใจ​สัน่​ อา​การ​ ปวด

ประจําเดือน​ ผิด​ปก​ติ​ ชวย​ขับ​พิษ​ ขับ​ของเหลว​ใน​รางกาย​บรรเทา​อาการ​ปวด​ตาม​ขอ​ตอ​กระ​ดูก

– ถัว่​ดํา

สาร​อาหาร​ที่​มี​ประโยชน​ตอ​ราง​กาย​ : โปร​ตี​น ​คารโบไฮเดรต​ ไข​มัน​ วิ​ตา​มิ​นบี1 บี2 บี6 ไน​อะซิ​น ​แมก​นี​เซี​ยม​ โฟเลต​

และ​เสนใย​อา​หาร

สรรพคุณ​ทาง​ยา​และ​คุณคา​ทาง​อา​หาร​ : บํารุง​ไต​ บํารุง​เลือด​ บํารุง​สาย​ตา​ ขจัด​พิษ​ขับ​ลม​และ​ขับ​ของเหลว​ใน​ราง​กาย​

แก​รอน​ใน​และ​ ชวย​ลด​อัตรา​เสี่ยง​ตอ​โรค​หัว​ใจ

– ถัว่​ลิ​สง

สาร​อาหาร​ที่​มี​ประโยชน​ตอ​ราง​กาย​ : โปร​ตี​น ​คารโบไฮเดรต​ ไข​มัน​ แมก​นี​เซี​ยม​ แคลเซียม​ ธาตุ​เหล็ก​ โครเมียม​ เลซิ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%98%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b8%8a%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%9e-%e0%b8%94%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b8%95%e0%b8%b8/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%98%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b8%8a%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%9e-%e0%b8%94%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b8%95%e0%b8%b8/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%98%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b8%8a%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%9e-%e0%b8%94%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b8%95%e0%b8%b8/


ติ​น ​ไน​อะซิน

สรรพคุณ​ทาง​ยา​และ​คุณคา​ทาง​อา​หาร​ : บํารุง​ปอด​ กระเพาะ​อา​หาร​ บํารุง​สม​อง​ เสริม​ความ​จํา และ​ลด​ความ​เสี่ยง​ตอ

การ​ เป็น​หลอด​เลือด​หัว​ใจ​ ตลอด​จน​ชวย​ใน​การ​เผา​ผลาญ​ไข​มัน

– ถัว่​ลัน​เตา

สาร​อาหาร​ที่​มี​ประโยชน​ตอ​ราง​กาย​ : โปร​ตี​น ​ไข​มัน​ แคลเซียม​ โพแทสเซียม​ ฟอสฟอรัส​ วิ​ตา​มิ​นบี1 และ​เสนใย​อา

หาร

สรรพคุณ​ทาง​ยา​และ​คุณคา​ทาง​อา​หาร​ : ชวย​ขับ​สาร​พิษ​ ขับ​ของเหลว​ใน​รางกาย​ระบบ​ขับ​ถาย​และ​ลด​ความ​ดัน​โลหิต

แมคคา​เดเมีย​นัท

แมคคา​เดเมีย​ นัท จาก​พื้นที่​สูง​บน​ดอย​ตุง​ ที่​ได​รับ​การ​ดู​แล​ ดวย​กระบวนการ​ทาง​ธรรมชาติ​ทุก​ขัน้​ตอ​น ​โดด​เดน​ดวย

ความ​สด​ หอม​มัน​และ​กรุบ​กร​อบ​ ได​คุณภาพ​ทุก​เม​ล็ด

จาก​เขา​ดินแดง​สู​ป า​อัน​เขียน​วขจี​ บน​พื้นที่​กวา​ 3,600 ไร​ของ​ดอย​ตุง​ ตน​แมคคา​เดเมีย​พันธุ​ดี​เติบโต​ขึ้น​พรอม

นําความ​เขียว​ขจี​ กลับ​คืน​สู​ผืน​ป า​ ทําให​ตลอด​ปี​พื้นที่​แหง​น้ี​มี​ความ​ชุม​ชื้น​และ​อุดม​สม​บูร​ณ เมื่อ​มี​ป า​ ก็​มี​สิ่ง​มี​ชี​วิ​ต ทุก

ชีวิต​แหง​น้ี​ลวน​ผูกพัน​กับ​ป า​ และ​พรอม​ที่​จะ​ดูแล​ป า​ให​ผืน​แผน​ดิน​ไทย​ตล​อด​ไป

MIBO เกาลัด​อบ​แกะ​เปลือก​พรอม​ทาน

พิถีพิถัน​ทุก​ขัน้​ตอน​เพื่อ​มอบ​สิ่ง​ที่​ดี​ที่​สุด

สด​สะ​อาด​ ปลอด​ภัญ ได​รับ​มาตรฐาน​เกษตร​อิททรี​ย จาก​สถา​บัน JAS ประ​เท​ษญี่​ป ุน

ไมมี​วัตถุ​กัน​เสีย

วัตถุดิบ​จาก​ธรรม​ชา​ติ​ 100% ไม​แตง​สี​แต​งก​ลิ่น

คัด​สาย​พัน​ธุพิเศษ​ มี​รส​หวาน​ที่​เป็น​เอกลักษณ​เฉ​พา​ะตัว

เม็ด​กลม​สวย​ไม​แตก​หัก

เน้ือ​สัมผัส​กําลัง​ดี​ ไม​น่ิม​หรือ​แข็ง​เกิน​ไป

วิธี​รับ​ประ​ทาน

ฉีก​ซอง​แลว​รับ​ประทาน​ได​ทัน​ที​ หาก​รับ​ประทาน​ไม​หมด​ควร​เก็บ​ไว​ใน​ตู​เย็น

ฉีก​ซอง​แลว​เท​ใส​ภาชนะ​นําเขา​อุน​ไมโคร​เวฟ​ 300 วัตต​ ประ​มา​ณ 5 – 10วิ​นา​ที

ขน​าด 50g​

หา​ซื้อ​ได​แลว​วัน​น้ี GiftnGo.Gift SHOP – Surawong Rd., Silom Square หรือ​โทร​ 063-896-4479


