
ธนาคาร​กรุง​เทพ​ จัด​เวิ​รกช็อป “Road to Bangkok

Bank CycleFest” เรียน​รู​เทคนิค​การ​ป่ัน​จักรยาน

ผสาน​การ​ทอง​เที่ยว​วิถี​ชุมชน​บาง​กะ​เจา

ธนาคาร​กรุง​เทพ​ ผู​สนับสนุน​หลัก​การ​แขงขัน​จักรยาน​นานา​ชา​ติ Bangkok Bank CycleFest 2019 นําโดย​ ดร​.​ทวี

ลาภ​ ฤทธา​ภิรมย​ กรรมการ​ผู​ชวย​ผู​จัดการ​ใหญ​ จัด​งาน “Road to Bangkok Bank CycleFest” กิจ​กร​รม​เวิ​รกช็อป

ทามกลาง​พื้นที่​สี​เขียว​ของ​ชุมชน​บาง​กะ​เจา​สําหรับ​กลุม​ผู​บริหาร​ของ​ธนาคาร​กรุงเทพ​และ​บริษทั​ใน​เครือ​ โดย​มี​จุด

ประสงค​เพื่อ​สง​เสริม​การ​ทอง​เที่ยว​ชม​วิถี​ชีวิต​ชุมชน​ที่​ตําบล​บาง​กะ​เจา​และ​เพื่อ​การก​ระ​ชับความ​สัมพันธ​อัน​ดี​ภายใน

องค​กร​ รวม​ถึง​มอบ​โอกาส​การ​แบง​ปัน​ประสบการณ​และ​เทคนิค​การ​ป่ัน​จักรยาน​ของ​ชุมชน​นัก​ป่ัน​จักร​ยา​น ​ภาย​ใต

สภาพ​แวดลอม​ธรรมชาติ​ที่​สวยงาม​และ​ผอน​คลาย​ของ​พื้นที่​ที่​ได​ชื่อ​วา​โอเอซิส​กลาง​กรุ​ง

ดร​.​ทวี​ลาภ​ ฤทธา​ภิรมย​ กรรมการ​ผู​ชวย​ผู​จัดการ​ใหญ​ ธนาคาร​กรุง​เทพ​ จํากัด​ (มหา​ชน​) กลาว​วา​ “กิจ​กรร​ม Road

to Bangkok Bank CycleFest นับ​เป็น​หน่ึง​ใน​กิจกรรม​ของ​การ​แขงขัน​จักรยาน​นานา​ชา​ติ Bangkok Bank

CycleFest 2019 จัด​ขึ้น​เพื่อ​สง​เสริม​การ​ทอง​เที่ยว​ชม​วิถี​ชีวิต​ชุมชน​ซึ่ง​จะ​สง​ผล​ดี​ตอ​สภาพ​สังคม​ เศรษฐ​กิจ​ และ​สิ่ง

แวดลอม​ของ​ชุมชน​บาง​กะ​เจา​ อีก​ทัง้​การ​ป่ัน​จักรยาน​ยัง​ชวย​สง​เสริมสุข​ภาพ​จิต​ที่​สดใส​และ​สุขภาพ​กาย​ที่​แข็ง​แรง​ได

เป็น​อยาง​ดี​ การ​จัด​กิจ​กรร​ม Road to Bangkok Bank CycleFest ยัง​ทําให​เรา​ได​เนน​ยํ้าถึง​จุดยืน​ของ​ธนาคาร​ใน​การ

เป็น​ “เพื่อน​คู​คิด​” ผาน​การ​สง​เสริม​กิจกรรม​ไลฟ ​สไตล​เพื่อ​สุขภาพ​ที่​ควบคู​ไป​กับ​การ​พัฒนา​นวัตกรรม​ผลิตภัณฑ​และ
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บริการ​เพื่อ​ดูแล​สุขภาพ​ทางการ​เงิน​ เพื่อ​สราง​ความ​เป็น​หน่ึง​อัน​เดียวกัน​อยาง​แทจริง​กับ​ลูก​คา​”

การ​ป่ัน​จักรยาน​มอบ​ประโยชน​ดาน​สุขภาพ​แก​ผูคน​ทุก​เพศ​ทุก​วัย​ ซึ่ง​ไม​เฉพาะ​นัก​ป่ัน​ที่​มุง​มัน่​สู​การ​แขงขัน​กีฬา​ระดับ

อาชีพ​เทา​นัน้​ แต​ยัง​รวม​ถึง​ผู​ที่​ตองการ​ทํากิจกรรม​กลาง​แจง​ ชื่นชม​ธรรม​ชา​ติ​ และ​มี​ปฏิสัมพันธ​กับ​ผู​อื่น​บน​แนวทาง​ที่

สนุกสนาน​และ​เป่ียม​ดวย​ชีวิต​ชี​วา​ โดย​เฉพาะ​การ​ป่ัน​จักรยาน​ใน​พื้นที่​สี​เขียว​ที่​มี​อากาศ​บริสุทธิ ์​ใน​ชุมชน​บาง​กะ​เจา​ ยิ่ง

ชวย​เสริม​สราง​พลานามัย​และ​ความ​สดชื่น​ได​มาก​ยิ่ง​ขึ้น

ดร​.​ทวี​ลาภ​ กลาว​เสริม​วา​ “กิจ​กร​รม​เวิ​รกช็อป​ครัง้​น้ี​ถือ​เป็น​จุด​เริ่ม​ตน​ของ​ความ​สนุกสนาน​เพื่อ​นํารอง​กอน​งาน

Bangkok Bank CycleFest 2019 ซึ่ง​ทุก​คน​สามารถ​มา​รวม​แขงขัน​ได​ใน​วัน​ที่​ 2​3-24 พฤศจิกายน​ 2​562 ที่​ สยาม

คัน​ทรี​คลับ​ พัทยา​ โดย​เรา​มัน่ใจ​วา​จะ​เป็น​ประสบการณ​อัน​นา​ประทับ​ใจ​สําหรับ​ทุก​คน​อยาง​แน​นอ​น ​นอกจาก​การ

แขงขัน​จักร​ยา​น ​งาน Bangkok Bank CycleFest 2019 ยัง​จัด​ระดม​เงิน​ทุน​บริจาค​แก​ศิริราช​มูล​นิธิ​ เพื่อ​การ​ชวย

เหลือ​และ​รักษา​ผู​ปวย​ที่​ขาดแคลน​ทุน​ทรัพย​ของ​โรง​พยาบาล​ศิริ​ราช​ ดัง​นัน้​ จึง​ไม​เพียง​ให​ประโยชน​แก​ผู​ที่​เขา​รวม​งาน

แขงขัน​เทา​นัน้​ หาก​ยัง​ได​ชวย​เหลือ​ดาน​สุขภาพ​แก​ผู​ที่​กําลัง​เดือด​รอน​อีก​ดวย​”

การ​จัด​กิจ​กร​รม​เวิ​รกช็อป​ป่ัน​จักรยาน​ทามกลาง​ป า​ชุมชน​ที่​บาง​กะ​เจา​ยัง​ถือ​เป็นการ​มา​พัก​ผอน​ทามกลาง​ธรรม​ชา​ติ​

หลีก​หนี​จาก​ความ​วุน​วาย​ การ​จราจร​ที่​คับ​คัง่​ และ​มลภาวะ​ของ​กรุง​เทพ​ฯ โดย​นัก​ป่ัน​ยัง​สามารถ​รวม​ทํากิจกรรม​ผา​มัด

ยอม​ที่​บาน​ธูป​หอม​ ซึ่ง​เป็น​ศูนย​การ​เรียน​รู​ที่​ให​นัก​ทอง​เที่ยว​ได​มา​สัมผัส​กับ​ภูมิปัญญา​ทอง​ถิ่น​และ​เรียน​รู​วิถี​ชีวิต

ดัง้เดิม​ของ​ผูคน​ใน​ชุม​ชน​ นอกจาก​น้ี​ ยัง​มี​เวิ​รกช็อป​พื้น​ฐาน​การเต​รี​ยม​พรอม​เพื่อ​การ​ป่ัน​จักรยาน​ที่​ดี​ยิ่ง​ขึ้น​ทัง้​สําหรับ

มือ​สมัคร​เลน​และ​มือ​อา​ชีพ​ รวม​ถึง​การ​บรรยาย​หัว​ขอ​ไฮไลทที่​นา​สนใจ​จาก​ชุมชน​นัก​ป่ัน​จักรยาน​ใน​เมือง​ไทย​ โดย​มี​ผู

เชี่ยวชาญ​ที่​จะ​มา​รวม​บรรยาย​ อาทิ​ คุณ​ชิน​ธิป บุญ​โชค​หิรัญ​เมธา​ เจา​ของ Nich Cycling, The High Performance

Bicycle; โคช​เจ​เจ​ – จอ​หน ​จู​เลีย​ส เบน​เน็ต​ โคช​นัก​วิทยาศาสตร​การ​กีฬา​ อดีต​นัก​ป่ัน​มือ​อาชีพ​จาก​ประเทศ​อังกฤษ​;

คุณ​โย​ – ยศ​วดี​ หัสดี​วิ​จิตร​ และ​ คุณ​หวาน​หวา​น ​– อรุณ​ณภา​ พ​าณิชจรูญ​ สอง​สาว​แอ​มบา​สเดอรงาน Bangkok Bank

CycleFest 2019 ซึ่ง​มา​ให​คําแนะนําและ​เคล็ด​ลับ​การ​ป่ัน​จักรยาน​ที่​มี​ประ​โยชน​ เทคนิค​การ​ยืด​กลาม​เน้ือ​ โภชนาการ

สําหรับ​การ​ออก​กําลัง​กาย​ และ​การ​ตัง้​เป า​หมาย​เพื่อ​ชวย​ให​เพิ่ม​ประสิทธิภาพ​การ​ป่ัน​จักรยาน​และ​ทําให​คุณ​สนุกสนาน

กับ​กีฬา​ประเภท​น้ี​ได​อยาง​ตอ​เน่ือง​ใน​อนาค​ต

ราย​ละเอียด​การ​สมัคร​การ​แขงขัน​จักรยาน​นานา​ชา​ติ Bangkok Bank CycleFest 2019

ผู​ที่​สนใจ​สมัคร​ลง​แขงขัน​สามารถ​ลง​ทะเบียน​ไดที่​เว็บ​ไซ​ต www.BangkokBankCycleFest.com สําหรับ​ผู​ถือ​บัตร

และ​ชําระ​คา​สมัคร​ดวย​บัตร​อิน​ฟินิ​ทหรือ​บัตร​ผูนําแพลทินัม​ รับ​สวนลด​ 2​5% สําหรับ​บัตร​เครดิต​ธนาคาร​กรุงเทพ

ประเภท​อื่นๆ​ หรือ​บัตร​เดบิต​บีเฟิสต รับ​สวนลด​ 2​0% โดย​ผู​สมัคร​ใน​การ​แขงขัน​ทุก​ประเภท​ยัง​สามารถ​รวม​สมทบ​ทุน

บริจาค​แก​ศิริราช​มูลนิธิ​ได​ใน​ขัน้​ตอน​การ​สมัคร​ออนไลน​ผาน​ทาง​เว็บ​ไซต​ หมดเขต​รับ​สมัคร​วัน​ที่​ 2​0 พฤศจิกายน​ 2

562 หรือ​จนกวา​ประเภท​การ​แขงขัน​จะ​มี​ผู​สมัคร​เต็ม​จํานวน


