
ทีม​วิจัย​จาก​มหาวิทยาลัย​คา​รเนกีเมล​ลอน​ ประสบ

ความ​สําเร็จ​ใน​การ​พัฒนา​แขน​หุน​ยนต​แบบ​ควบคุม

ดวย​จิต​ใจ​ โดย​ไม​ตอง​ฝัง​อุปกรณ ​ใน​สมอง​เป็น​ครัง้

แรก

คณะ​นัก​วิจัย​จาก​มหาวิทยาลัย​คา​รเนกีเมล​ลอน​ รวม​กับ​มหาวิทยาลัย​มินนิโซตา​ สราง​ความ​กาวหน า​ครัง้​สําคัญ​ใน​การ

พัฒนา​ระบบ​ควบคุม​หุน​ยนต​แบบ​ไม​รุก​ลํ้าเขา​สู​ราง​กาย (noninvasive) โดย​ใช​เทคโนโลยี​สัง่​การ​คอมพิวเตอร​ดวย

สมอ​ง (brain-computer interface หรือ BCI) จาก​ภาย​นอก​ เพื่อ​พัฒนา​แขน​หุน​ยนต​แบบ​ควบคุม​ดวย​จิต​ใจ​ ที่

สามารถ​ตาม​รอย​เคอรเซอร​ของ​คอมพิวเตอร​ได​อยาง​ตอ​เน่ือง

การ​ควบคุม​หุน​ยนต​แบบ​ไม​รุก​ลํ้าเขา​สู​ราง​กาย​ โดย​ใช​เพียง​ความ​คิด​ใน​การ​ควบ​คุม​ จะ​เป็น​ประโยชน​ใน​การ​ใช​งาน​ที่

หลาก​หลาย​ โดย​เฉพาะ​สําหรับ​ผู​ปวย​อัม​พาต​ และ​ผู​ที่​มี​อาการ​เคลื่อนไหว​ผิด​ปก​ติ

ที่​ผา​นมา BCI แสดง​ประสิทธิภาพ​ใน​การ​ควบคุม​หุน​ยนต​ได​ดี​ โดย​ใช​เพียง​สัญญาณ​ที่​สง​มา​จาก​อุปกรณ​ที่​ฝัง​อยู​ใน​สม

อง​ เมื่อ​สามารถ​ควบคุม​หุน​ยนต​ได​อยาง​แมน​ยํา หุน​ยนต​ก็​จะ​สามารถ​ปฏิบัติ​ภารกิจ​ใน​ชีวิต​ประจําวัน​ได​อยาง​หลาก

หลาย​ อยางไร​ก็​ดี​ กอน​หน า​น้ี BCI สามารถ​ควบคุม​แขน​หุน​ยนต​ได​ เพราะ​ใช​อุปกรณ​ที่​ฝัง​อยู​ใน​สม​อง​ ซึ่ง​อุปกรณ

เหลา​น้ี​ตอง​อาศัย​ความ​เชี่ยวชาญ​ทางการ​แพทย​และ​ศัลยกรรม​อยาง​มาก​ใน​การ​ติด​ตัง้​และ​เพื่อ​การ​ทํางาน​ได​อยาง​ถูก

ตอง​ โดยที่​กลาว​มา​น้ี​ ยัง​ไม​นับ​รวม​ถึง​ราคา​และ​ความ​เสี่ยง​ที่​อาจ​เกิด​กับ​ผู​ปวย​ และ​ดวย​เหตุ​น้ี​เอง​ การ​ใช​งาน BCI จึง

จํากัด​อยู​แค​ผู​ปวย​เพียง​ไม​กี่​ราย

ความ​ทาทาย​ที่​สําคัญ​ใน​การ​วิ​จัย BCI คือ​ การ​พัฒนา​เทคโนโลยี​ที่​มี​การ​รุก​ลํ้าเขา​สู​รางกาย​น อย​ลง​ หรือ​ไม​รุก​ลํ้าเลย​

เพื่อ​ชวย​ให​ผู​ปวย​อัมพาต​สามารถ​ควบคุม​สภาพ​แวดลอม​หรือ​แขน​ขา​หุน​ยนต​ได​โดย​ใช​เพียง​ “ความ​คิด​” ของ​ตัว​เอง​

หาก​เท​คโน​โลยี BCI แบบ​ไม​รุก​ลํ้ารางกาย​น้ี​ประสบ​ความ​สําเร็จ​ ก็​จะ​เป็น​ประโยชน​ตอ​ผู​ปวย​จํานวน​มาก​ และ​อาจ​รวม

ถึง​ประชาชน​ทัว่ไป​ดวย​เชน​กัน

อยางไร​ก็​ตาม BCI ที่​รับ​รู​การ​สัง่​การ​จาก​ภาย​นอก​ ไมใช​จาก​อุปกรณ​ที่​ฝัง​ใน​สม​อง​ จะ​ได​รับ​สัญญาณ​ที่​ “เลอะเทอะ​กวา

” ซึ่ง​ทําให​ความ​ละเอียด​และ​ความ​แมนยําใน​การ​ควบคุม​น อย​กวา​ ดัง​นัน้​หาก​ใช​เพียง​สมอง​ควบคุม​แขน​หุน​ยนต BCI

แบบ​ไม​รุก​ลํ้าก็​จะ​ทํางาน​ได​ดอย​กวา​แบบ​ที่​ใช​อุปกรณ​ปลูก​ฝัง​ แต​ถึง​แม​จะ​เป็น​เชน​น้ี​ ทีม​วิ​จัย BCI ก็​ยัง​คง​เดิน​หน า

พัฒนา​เทคโนโลยี​ดัง​กลาว​ ดวย​ความ​มุง​มัน่​ที่​จะ​สราง​เทคโนโลยี​ที่​มี​การ​รุก​ลํ้าเขา​สู​รางกาย​น อย​ลง​ หรือ​ไม​รุก​ลํ้าเลย​

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b8%a1%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%a2%e0%b8%88%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b8%a1%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%a5%e0%b8%b1%e0%b8%a2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b8%a1%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%a2%e0%b8%88%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b8%a1%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%a5%e0%b8%b1%e0%b8%a2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b8%a1%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%a2%e0%b8%88%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b8%a1%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%a5%e0%b8%b1%e0%b8%a2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b8%a1%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%a2%e0%b8%88%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b8%a1%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%a5%e0%b8%b1%e0%b8%a2/


ซึ่ง​จะ​สามารถ​ชวย​เหลือ​ผู​ปวย​ได​ใน​ทุก​ ๆ ที่​ และ​ใน​ทุก​ ๆ วัน

ปิน ​เห​อ ศาสตรา​จาร​ยทรัส​ตี​และ​หัวหน า​ภาค​วิชา​วิศวกรรม​ชีว​เวช​ มหาวิทยาลัย​คา​รเนกีเมล​ลอน​ กําลัง​บรรลุ​เป า

หมาย​ดัง​กลาว​ผาน​การ​คน​พบ​ที่​สําคัญ​ใน​แต​ละ​ขัน้

นาย​เห​อก​ลา​ววา​ “หุน​ยนต​ที่​ควบคุม​ดวย​จิตใจ​โดย​ใช​อุปกรณ​ที่​ฝัง​ใน​สมอง​นัน้​ มี​ความ​กาวหน า​อยาง​มาก​ใน​ชวง​ที่​ผาน

มา​ และ​น่ี​คือ​ความ​เป็น​เลิศ​ทาง​วิทยา​ศาสตร​ อยางไร​ก็​ดี​ เทคโนโลยี​แบบ​ไม​รุก​ลํ้าเขา​สู​รางกาย​ยัง​คง​เป็น​เป า​หมาย​สูง

สุด​ ซึ่ง​ความ​กาวหน า​ใน​การ​ถอดรหัส​ทาง​ประ​สา​ท และ​ประโยชน​ที่​ใชได​จริง​ของ​แขน​หุน​ยนต​แบบ​ไม​รุก​ลํ้า จะ​นําไป​สู

การ​พัฒนา​ระบบ​ประสาท​จักร​กล​แบบ​ไม​รุก​ลํ้าใน​ทาย​ที่​สุด​”

นาย​เห​อและ​ทีม​หอง​ปฏิบัติ​การ​ของ​เขา​ใช​เทคนิค​การ​รับ​รู​และ​การ​เรียน​รู​ของ​เครื่อง​จัก​รกล (machine learning) ที่

เป็น​เทคนิค​ใหม​ ๆ จน​สามารถ​เขา​ถึง​สัญญาณ​ใน​ระดับ​ลึก​ของ​สม​อง​ ทําให​สามารถ​ควบคุม​แขน​หุน​ยนต​ได​โดย​มี​ความ

ละเอียด​สูง​ ทัง้​น้ี​ ดวย​การ​สราง​ภาพ​สมอง​แบบ​ไม​ตอง​สอดใส​วัสดุ​ใน​ราง​กาย​ และ​กระบวน​ทัศน​การ​ทํางาน​ตอ​เน่ือง

แบบ​ใหม​ นาย​เห​อจึง​คน​พบ​สัญญาณ​คลื่น​ไฟฟ า​สมอ​ง (EEG) ที่​อึก​ทึก​ ซึ่ง​นําไป​สู​การ​ถอดรหัส​ทาง​ประสาท​จาก EEG

ที่​ดี​ขึ้น​อยาง​มาก​ และ​ชวย​ให​ควบคุม​หุน​ยนต​แบบ​สอง​มิติ​ได​อยาง​ตอ​เน่ือง​แบบ​เรี​ยล​ไท​ม

ใน​การ​ทด​ลอง​ใช BCI แบบ​ไม​รุก​ลํ้าเพื่อ​ควบคุม​แขน​หุน​ยนต​ที่​ตาม​รอย​เคอรเซอร​บน​หน า​จอ​คอมพิวเตอร​นัน้​ นาย​เห

อได​แสดง​ให​เห็น​วา​ แขน​หุน​ยนต​สามารถ​ตาม​รอย​เคอรเซอร​ได​อยาง​ตอ​เน่ือง​เป็น​ครัง้​แรก​ โดย​กอน​หน า​น้ี​แขน​หุน

ยนต​ซึ่ง​มนุษย​เป็น​ผู​ควบคุม​แบบ​ที่​ไม​ตอง​ฝัง​อุปกรณ​ใน​ราง​กาย​ ยัง​มี​อาการ​กระตุก​และ​ไม​ปะ​ติด​ปะ​ตอ​อยู​บาง​ ราวกับ

วา​หุน​ยนต​กําลัง​พยายาม​ทําตาม​คําสัง่​ของ​สม​อง​ “ให​ทัน​” แต​ขณะ​น้ี​แขน​หุน​ยนต​สามารถ​ตาม​เคอรเซอร​ได​อยาง​ราบ

รื่น​และ​ตอ​เน่ือง​แล​ว

รายงาน​ที่​ตี​พิมพ​ใน​วาร​สาร Science Robotics เผย​วา​ ทีม​วิจัย​ได​สราง​กรอบ​การ​ทํางาน​ใหม​ที่​ปรับปรุง​องค​ประ​กอบ​

“สม​อง​” และ​ “คอมพิวเตอร​” ของ BCI ให​ดี​ขึ้น​ ดวย​การ​เพิ่ม​การ​ฝึกฝน​และ​การ​มี​สวน​รวม​ของ​ผู​ใช​งา​น ​ตลอด​จน

ความ​ละเอียด​เชิง​พื้นที่​ของ​ขอมูล​ทาง​ประสาท​แบบ​ไม​รุก​ลํ้าผาน​การ​สราง​ภาพ​จาก​คลื่น​ไฟฟ า​สมอ​ง

งาน​วิจัย​เรื่อง​ “กา​รส​ราง​ภาพ​สมอง​แบบ​ไม​รุก​ลํ้าชวย​ปรับปรุง​การ​ตาม​รอย​ทาง​ประสาท​สําหรับ​การ​ควบคุม​หุน​ยนต”

(Noninvasive neuroimaging enhances continuous neural tracking for robotic device control) แสดง​ให

เห็น​วา​ แนวทาง​ที่​ไม​เหมือน​ใคร​ของ​ทีม​วิจัย​ใน​การ​แก​ปัญหา​น้ี​ ไม​เพียง​ยก​ระดับ​การ​เรียน​รู​ของ BCI ได​เพิ่ม​ขึ้น​เกือบ​

60% สําหรับ​การ​สัง่​งาน​ออก​จาก​ศูนยกลาง​แบบ​เดิม​ ๆ เทา​นัน้​ แต​ยัง​ชวย​ปรับปรุง​การ​ตาม​รอย​เคอรเซอร

คอมพิวเตอร​อยาง​ตอ​เน่ือง​ได​เพิ่ม​ขึ้น​กวา​ 500% อีก​ดวย

เทคโนโลยี​น้ี​มี​รูป​แบบ​การ​ใช​งาน​ที่​สามารถ​ชวย​คน​ได​หลาก​หลาย​กลุม​ โดย​ทําให​ผู​ใช​งาน​สา​มา​รถ​ “ควบคุม​จิต​” ของ

หุน​ยนต​โดย​ไม​ตอง​สอดใส​วัสดุ​ใน​รางกาย​และ​มี​ความ​ปลอดภัย​สูง​ ซึ่ง​จะ​ชวย​ให​ผู​ใช​สามารถ​มี​ปฏิสัมพันธ​และ​ควบคุม

สภาพ​แวดลอม​ของ​ตนเอง​ได​ ขณะ​น้ี​เทคโนโลยี​ดัง​กลาว​ผาน​การ​ทดสอบ​ใน​มนุษย​ที่​มี​รางกาย​แข็ง​แรง​ดี​ 68 คน​ (ใน



แตละ​ราย​มี​การ​ทดลอง​มาก​ที่สุด​ถึง​ 10 ขัน้​) รวม​ทัง้​การ​ควบคุม​อุปกรณ​เสมือน​จริง​และ​การ​ควบคุม​แขน​หุน​ยนต​อยาง

ตอ​เน่ือง​ เทคโนโลยี​น้ี​สามารถ​ใช​งาน​ได​กับ​ผู​ปวย​โดย​ตรง​ และ​ทีม​วิจัย​วางแผน​ที่​จะ​ทําการ​ทดลอง​ทาง​คลินิก​ใน

อนาคต​อัน​ใกล​น้ี

นาย​เห​อก​ลา​ววา​ “แมวา​การ​ใช​สัญญาณ​แบบ​ไม​รุก​ลํ้าจะ​มี​ความ​ทาทาย​เชิง​เทคนิค​ แต​เรา​ก็​มี​ความ​มุง​มัน่​อยาง​แรง​กลา

ที่​จะ​พัฒนา​เทคโนโลยี​ที่​ปลอดภัย​และ​ราคา​ประหยัด​น้ี​ให​แก​ผู​ที่​จะ​ได​ประโยชน​จาก​เทคโนโลยี​ งาน​วิจัย​น้ี​ถือ​เป็น​กาว​ที่

สําคัญ​ของ​เทคโนโลยี​สัง่​การ​คอมพิวเตอร​ดวย​สมอง​จาก​ภาย​นอก​ โดย​ได​สราง​เทคโนโลยี​ที่​วัน​หน่ึง​อาจ​กลาย​เป็น

เครื่อง​มือ​ที่​ชวย​เหลือ​ทุก​คน​ได​ และ​มี​การ​ใช​งาน​กัน​อยาง​แพร​หลาย​ เชน​เดียว​กับ​สมา​รทโฟน​”

งาน​วิจัย​น้ี​ได​รับ​การ​สนับสนุน​จาก​องคกร​ตาง​ ๆ ได​แก National Center for Complementary and Integrative
Health, National Institute of Neurological Disorders and Stroke, National Institute of Biomedical
Imaging and Bioengineering และ National Institute of Mental Health

เกี่ยว​กับ​ วิทยาลัย​วิศวกร​รม​ศาสตร

วิทยาลัย​วิศวกรรม​ศาสตร​ มหาวิทยาลัย​คา​รเนกีเมล​ลอน​ เป็น​วิทยาลัย​วิศวกรรมศาสตร​ชัน้​นําที่​มีชื่อ​เสียง​ใน​เรื่อง​ของ

การ​ทํางาน​วิจัย​ดวย​ความ​รวม​มือ​ขาม​สาขา​วิ​ชา​ ทาง​วิทยาลัย​มี​ความ​มุมานะ​ใน​การ​หา​ทาง​แก​ปัญหา​ที่​มี​ความ​สําคัญ​ทัง้

ใน​แง​ของ​วิทยาศาสตร​และ​การนําไป​ใช​งาน​จริง​ วัฒนธรรม​การ​เป็น​ “ผู​สราง​” ของ​เรา​ฝัง​แนน​อยู​ใน​ทุก​สิ่ง​ที่​เรา​ทํา ซึ่ง

นําไป​สู​แนวทาง​ใหม​ ๆ และ​ผลลัพธ​ที่​สราง​ความ​เปลี่ยนแปลง​ได​ คณาจารย​ที่​มีชื่อ​เสียง​ของ​เรา​มุง​เนน​ให​ความ​สําคัญ

กับ​การ​จัดการ​นวัตกรรม​และ​วิศวกร​รม​ เพื่อ​กอ​ให​เกิด​ผล​ที่​จะ​ขับ​เคลื่อน​สติ​ปัญญา​และ​เศรษฐกิจ​ของ​ชุม​ชน​ ของ​ชา​ติ​

และ​ของ​โลก

เกี่ยว​กับ​ มหาวิทยาลัย​คา​รเนกีเมล​ลอน

คา​รเนกีเมล​ลอน (www.cmu.edu) เป็น​มหาวิทยาลัย​เอกชน​ที่​ได​รับ​การ​จัด​อันดับ​ใน​ระดับ​นานา​ชา​ติ​ โดย​มี​หลักสูตร

ใน​แขนง​วิชา​ตาง​ ๆ ตัง้แต​วิทยา​ศาสตร​ เทคโนโลยี​ และ​ธุรกิจ​ ไป​จนถึง​นโยบาย​สา​ธารณะ​ มนุษย​ศาสตร​ และ​ศิลป

ศาสตร​ นักศึกษา​กวา​ 13,000 คน​ของ​โรงเรียน​และ​วิทยาลัย​ทัง้​เจ็ด​แหง​ใน​เครือ​มหาวิทยาลัย​คา​รเนกีเมล​ลอน​ ได

ประโยชน​จาก​อัตราสวน​จํานวน​คณาจารย​ตอ​นักศึกษา​ที่​เหมาะ​สม​ และ​รูป​แบบ​การ​ศึกษา​ที่​มุง​เนน​การ​สรางสรรค​และ

นําวิธี​การ​ตาง​ ๆ ไป​ใช​แก​ปัญหา​ที่​เกิด​ขึ้น​จริง​ ผาน​ความ​รวม​มือ​และ​การ​สราง​นวัตกรรม​แบบ​สห​วิทยา​การ

ติด​ตอ: Emily Durham; 412-268-2406; edurham1@andrew.cmu.edu


