
ทีมวิจัยจากมหาวิทยาลัยคารเนกีเมลลอน ประสบ

ความสําเร็จในการพัฒนาแขนหุนยนตแบบควบคุม

ดวยจิตใจ โดยไมตองฝังอุปกรณ ในสมองเป็นครัง้

แรก

คณะนักวิจัยจากมหาวิทยาลัยคารเนกีเมลลอน รวมกับมหาวิทยาลัยมินนิโซตา สรางความกาวหน าครัง้สําคัญในการ

พัฒนาระบบควบคุมหุนยนตแบบไมรุกลํ้าเขาสูรางกาย (noninvasive) โดยใชเทคโนโลยีสัง่การคอมพิวเตอรดวย

สมอง (brain-computer interface หรือ BCI) จากภายนอก เพื่อพัฒนาแขนหุนยนตแบบควบคุมดวยจิตใจ ที่

สามารถตามรอยเคอรเซอรของคอมพิวเตอรไดอยางตอเน่ือง

การควบคุมหุนยนตแบบไมรุกลํ้าเขาสูรางกาย โดยใชเพียงความคิดในการควบคุม จะเป็นประโยชนในการใชงานที่

หลากหลาย โดยเฉพาะสําหรับผูปวยอัมพาต และผูที่มีอาการเคลื่อนไหวผิดปกติ

ที่ผานมา BCI แสดงประสิทธิภาพในการควบคุมหุนยนตไดดี โดยใชเพียงสัญญาณที่สงมาจากอุปกรณที่ฝังอยูในสม

อง เมื่อสามารถควบคุมหุนยนตไดอยางแมนยํา หุนยนตก็จะสามารถปฏิบัติภารกิจในชีวิตประจําวันไดอยางหลาก

หลาย อยางไรก็ดี กอนหน าน้ี BCI สามารถควบคุมแขนหุนยนตได เพราะใชอุปกรณที่ฝังอยูในสมอง ซึ่งอุปกรณ

เหลาน้ีตองอาศัยความเชี่ยวชาญทางการแพทยและศัลยกรรมอยางมากในการติดตัง้และเพื่อการทํางานไดอยางถูก

ตอง โดยที่กลาวมาน้ี ยังไมนับรวมถึงราคาและความเสี่ยงที่อาจเกิดกับผูปวย และดวยเหตุน้ีเอง การใชงาน BCI จึง

จํากัดอยูแคผูปวยเพียงไมกี่ราย

ความทาทายที่สําคัญในการวิจัย BCI คือ การพัฒนาเทคโนโลยีที่มีการรุกลํ้าเขาสูรางกายน อยลง หรือไมรุกลํ้าเลย

เพื่อชวยใหผูปวยอัมพาตสามารถควบคุมสภาพแวดลอมหรือแขนขาหุนยนตไดโดยใชเพียง “ความคิด” ของตัวเอง

หากเทคโนโลยี BCI แบบไมรุกลํ้ารางกายน้ีประสบความสําเร็จ ก็จะเป็นประโยชนตอผูปวยจํานวนมาก และอาจรวม

ถึงประชาชนทัว่ไปดวยเชนกัน

อยางไรก็ตาม BCI ที่รับรูการสัง่การจากภายนอก ไมใชจากอุปกรณที่ฝังในสมอง จะไดรับสัญญาณที่ “เลอะเทอะกวา

” ซึ่งทําใหความละเอียดและความแมนยําในการควบคุมน อยกวา ดังนัน้หากใชเพียงสมองควบคุมแขนหุนยนต BCI

แบบไมรุกลํ้าก็จะทํางานไดดอยกวาแบบที่ใชอุปกรณปลูกฝัง แตถึงแมจะเป็นเชนน้ี ทีมวิจัย BCI ก็ยังคงเดินหน า

พัฒนาเทคโนโลยีดังกลาว ดวยความมุงมัน่ที่จะสรางเทคโนโลยีที่มีการรุกลํ้าเขาสูรางกายน อยลง หรือไมรุกลํ้าเลย
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ซึ่งจะสามารถชวยเหลือผูปวยไดในทุก ๆ ที่ และในทุก ๆ วัน

ปิน เหอ ศาสตราจารยทรัสตีและหัวหน าภาควิชาวิศวกรรมชีวเวช มหาวิทยาลัยคารเนกีเมลลอน กําลังบรรลุเป า

หมายดังกลาวผานการคนพบที่สําคัญในแตละขัน้

นายเหอกลาววา “หุนยนตที่ควบคุมดวยจิตใจโดยใชอุปกรณที่ฝังในสมองนัน้ มีความกาวหน าอยางมากในชวงที่ผาน

มา และน่ีคือความเป็นเลิศทางวิทยาศาสตร อยางไรก็ดี เทคโนโลยีแบบไมรุกลํ้าเขาสูรางกายยังคงเป็นเป าหมายสูง

สุด ซึ่งความกาวหน าในการถอดรหัสทางประสาท และประโยชนที่ใชไดจริงของแขนหุนยนตแบบไมรุกลํ้า จะนําไปสู

การพัฒนาระบบประสาทจักรกลแบบไมรุกลํ้าในทายที่สุด”

นายเหอและทีมหองปฏิบัติการของเขาใชเทคนิคการรับรูและการเรียนรูของเครื่องจักรกล (machine learning) ที่

เป็นเทคนิคใหม ๆ จนสามารถเขาถึงสัญญาณในระดับลึกของสมอง ทําใหสามารถควบคุมแขนหุนยนตไดโดยมีความ

ละเอียดสูง ทัง้น้ี ดวยการสรางภาพสมองแบบไมตองสอดใสวัสดุในรางกาย และกระบวนทัศนการทํางานตอเน่ือง

แบบใหม นายเหอจึงคนพบสัญญาณคลื่นไฟฟ าสมอง (EEG) ที่อึกทึก ซึ่งนําไปสูการถอดรหัสทางประสาทจาก EEG

ที่ดีขึ้นอยางมาก และชวยใหควบคุมหุนยนตแบบสองมิติไดอยางตอเน่ืองแบบเรียลไทม

ในการทดลองใช BCI แบบไมรุกลํ้าเพื่อควบคุมแขนหุนยนตที่ตามรอยเคอรเซอรบนหน าจอคอมพิวเตอรนัน้ นายเห

อไดแสดงใหเห็นวา แขนหุนยนตสามารถตามรอยเคอรเซอรไดอยางตอเน่ืองเป็นครัง้แรก โดยกอนหน าน้ีแขนหุน

ยนตซึ่งมนุษยเป็นผูควบคุมแบบที่ไมตองฝังอุปกรณในรางกาย ยังมีอาการกระตุกและไมปะติดปะตออยูบาง ราวกับ

วาหุนยนตกําลังพยายามทําตามคําสัง่ของสมอง “ใหทัน” แตขณะน้ีแขนหุนยนตสามารถตามเคอรเซอรไดอยางราบ

รื่นและตอเน่ืองแลว

รายงานที่ตีพิมพในวารสาร Science Robotics เผยวา ทีมวิจัยไดสรางกรอบการทํางานใหมที่ปรับปรุงองคประกอบ

“สมอง” และ “คอมพิวเตอร” ของ BCI ใหดีขึ้น ดวยการเพิ่มการฝึกฝนและการมีสวนรวมของผูใชงาน ตลอดจน

ความละเอียดเชิงพื้นที่ของขอมูลทางประสาทแบบไมรุกลํ้าผานการสรางภาพจากคลื่นไฟฟ าสมอง

งานวิจัยเรื่อง “การสรางภาพสมองแบบไมรุกลํ้าชวยปรับปรุงการตามรอยทางประสาทสําหรับการควบคุมหุนยนต”

(Noninvasive neuroimaging enhances continuous neural tracking for robotic device control) แสดงให

เห็นวา แนวทางที่ไมเหมือนใครของทีมวิจัยในการแกปัญหาน้ี ไมเพียงยกระดับการเรียนรูของ BCI ไดเพิ่มขึ้นเกือบ

60% สําหรับการสัง่งานออกจากศูนยกลางแบบเดิม ๆ เทานัน้ แตยังชวยปรับปรุงการตามรอยเคอรเซอร

คอมพิวเตอรอยางตอเน่ืองไดเพิ่มขึ้นกวา 500% อีกดวย

เทคโนโลยีน้ีมีรูปแบบการใชงานที่สามารถชวยคนไดหลากหลายกลุม โดยทําใหผูใชงานสามารถ “ควบคุมจิต” ของ

หุนยนตโดยไมตองสอดใสวัสดุในรางกายและมีความปลอดภัยสูง ซึ่งจะชวยใหผูใชสามารถมีปฏิสัมพันธและควบคุม

สภาพแวดลอมของตนเองได ขณะน้ีเทคโนโลยีดังกลาวผานการทดสอบในมนุษยที่มีรางกายแข็งแรงดี 68 คน (ใน



แตละรายมีการทดลองมากที่สุดถึง 10 ขัน้) รวมทัง้การควบคุมอุปกรณเสมือนจริงและการควบคุมแขนหุนยนตอยาง

ตอเน่ือง เทคโนโลยีน้ีสามารถใชงานไดกับผูปวยโดยตรง และทีมวิจัยวางแผนที่จะทําการทดลองทางคลินิกใน

อนาคตอันใกลน้ี

นายเหอกลาววา “แมวาการใชสัญญาณแบบไมรุกลํ้าจะมีความทาทายเชิงเทคนิค แตเราก็มีความมุงมัน่อยางแรงกลา

ที่จะพัฒนาเทคโนโลยีที่ปลอดภัยและราคาประหยัดน้ีใหแกผูที่จะไดประโยชนจากเทคโนโลยี งานวิจัยน้ีถือเป็นกาวที่

สําคัญของเทคโนโลยีสัง่การคอมพิวเตอรดวยสมองจากภายนอก โดยไดสรางเทคโนโลยีที่วันหน่ึงอาจกลายเป็น

เครื่องมือที่ชวยเหลือทุกคนได และมีการใชงานกันอยางแพรหลาย เชนเดียวกับสมารทโฟน”

งานวิจัยน้ีไดรับการสนับสนุนจากองคกรตาง ๆ ไดแก National Center for Complementary and Integrative
Health, National Institute of Neurological Disorders and Stroke, National Institute of Biomedical
Imaging and Bioengineering และ National Institute of Mental Health

เกี่ยวกับ วิทยาลัยวิศวกรรมศาสตร

วิทยาลัยวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยคารเนกีเมลลอน เป็นวิทยาลัยวิศวกรรมศาสตรชัน้นําที่มีชื่อเสียงในเรื่องของ

การทํางานวิจัยดวยความรวมมือขามสาขาวิชา ทางวิทยาลัยมีความมุมานะในการหาทางแกปัญหาที่มีความสําคัญทัง้

ในแงของวิทยาศาสตรและการนําไปใชงานจริง วัฒนธรรมการเป็น “ผูสราง” ของเราฝังแนนอยูในทุกสิ่งที่เราทํา ซึ่ง

นําไปสูแนวทางใหม ๆ และผลลัพธที่สรางความเปลี่ยนแปลงได คณาจารยที่มีชื่อเสียงของเรามุงเนนใหความสําคัญ

กับการจัดการนวัตกรรมและวิศวกรรม เพื่อกอใหเกิดผลที่จะขับเคลื่อนสติปัญญาและเศรษฐกิจของชุมชน ของชาติ

และของโลก

เกี่ยวกับ มหาวิทยาลัยคารเนกีเมลลอน

คารเนกีเมลลอน (www.cmu.edu) เป็นมหาวิทยาลัยเอกชนที่ไดรับการจัดอันดับในระดับนานาชาติ โดยมีหลักสูตร

ในแขนงวิชาตาง ๆ ตัง้แตวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และธุรกิจ ไปจนถึงนโยบายสาธารณะ มนุษยศาสตร และศิลป

ศาสตร นักศึกษากวา 13,000 คนของโรงเรียนและวิทยาลัยทัง้เจ็ดแหงในเครือมหาวิทยาลัยคารเนกีเมลลอน ได

ประโยชนจากอัตราสวนจํานวนคณาจารยตอนักศึกษาที่เหมาะสม และรูปแบบการศึกษาที่มุงเนนการสรางสรรคและ

นําวิธีการตาง ๆ ไปใชแกปัญหาที่เกิดขึ้นจริง ผานความรวมมือและการสรางนวัตกรรมแบบสหวิทยาการ
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