
ทาปาสอาหารวางสเปน

ทาปาส…อาหารวางจากสเปน

หน่ึงในรูปแบบวัฒนธรรมอาหาร “สเปน” ที่ไดรับความนิยมมากที่สุดในสังคมโลกตะวันตก และกําลังแพรขยายเขา

มาสูสังคมโลกตะวันออกในวงกวาง คือ “ทาปาส”

ทาปาส คืออาหารวางจานเล็กที่นิยมทานในชวงเย็นรองทองกอนมื้อหนัก หรือไมก็ทานไปพรอมกับเครื่องดื่มชัน้เลิศ

ตามผับหรือบารในยุโรป

วากันวาตนกําเนิดของ “ทาปาส” มาจากพระราชวังสเปนในสมัยของพระเจาอัลฟองโซที่10 ขณะทรงประชวร ทําให

ไมสามารถเสวยอะไรไดมากนัก ทางหองครัวจึงทําอาหารออกมาในปริมาณน อย แตหลายจาน เพื่อใหสามารถเสวย

ไดเรื่อยๆ บังเอิญอาหารดังกลาวมีกลิ่นหอมดึงดูดใหแมลงหวี่ตอม พอครัวจึงนําผาบางๆ มาคลุมปิดเอาไว จนเป็น

ที่มาของชื่อทาปาส ซึ่งในภาษาสเปน แปลวา คลุม

ที่ยังคงเหลืออยูกับตํานานของทาปาส คือ ความสนุกในการเลือกอรอยกับอาหารวางจานเล็กๆ ทวามีเสนห ลิม้ลองได

ทุกวัน ที่ ล็อบบี้เลานจ หรือ 141 เลานจ โรงแรมมิราเคิล แกรนด คอนเวนชัน่ 02-575 5599
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