
ทรู​ สาน​ตอ​รายการ​ธรรมะ​เรียลลิตี ้​ “สาม​เณร​ ปลูก

ปัญญา​ธร​รม​ ปี​ 2​” ถายทอด​สด​เรื่อง​ราว​จริง​ 9​

สามเณร​นอย​ ตล​อด​ 1 เดือน​เต็ม​ ชู​แนว​คิด​ “จาก​สิ่ง

ที่​เป็น​ สู​สิ่ง​ที่​เปลี่ยน​” ออก​อากาศ​ผา​นท​รู​วิชั่น​สชอง​

60 และ HD ชอง​ 120 เริ่ม​ 2​9 มี​นา​คม​นี้

กลุม​ทรู​ สาน​ตอ​โครง​การ​ “สาม​เณร​ ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ ปี​ 2​” รายการ​ธรรมะ​รูป​แบบ​เรียลลิตี ้​รายการ​เดียว

ใน​เมือง​ไทย​ที่​ถายทอด​สด​เรื่อง​ราว​การ​ใช​ชีวิต​จริง​ของ​ 9​ เยาวชน​วัย​ 7 -11 ปี​ที่​ตัง้ใจ​บรรพชา​เป็น​สามเณร

ภาค​ฤดู​รอน​ ตล​อด​ 1 เดือน​ ณ วัด​พระ​ราม​ ๙ กาญจนา​ภิเษก นําเสนอ​กิจวัตร​ประจําวัน​ ตัง้แต​วัน​แรก​

จนถึง​วัน​ลา​สิกขา​ โดย​ปี​นี้​จัด​ขึน้​ดวย​แนว​คิด​ “จาก​สิ่ง​ที่​เป็น​ สู​สิ่ง​ที่​เปลี่ยน​” ที่​มุง​หวัง​ปลูก​ความ​รู​คู​คุณธรรม

ให​เยาวชน​ตัง้แต​การ​ปรับ​ตัว​ เรียน​รู​และ​ปฏิบัติ​ธรรม​เพื่อ​ขัดเกลา​จิต​ใจ​ จน​เกิด​การ​เปลี่ยนแปลง​ตนเอง​ใน

ทาง​บวก​ นํามา​ซึ่ง​ตัวอยาง​ที่​ดี​ให​แก​สังคม​ และ​สราง​แรง​บันดาล​ใจ​ให​ผู​ชม​สนใจ​ธร​รม​ะ ประพฤติ​ตน​ดี​งาม

ตาม​แนวทาง​พุทธศาสนิกชน​ รวม​ชื่นชม​กับ​ความ​ตัง้ใจ​ปฏิบัติ​ธรรม​และ​เป็น​กําลัง​ใจ​ให​กับ​ 9​ เยาวชน​ที่​ผาน

การ​คัด​เลือก​จาก​ผู​สมัคร​กวา​ 300 คนใน​เขต​กรุงเทพ​และ​ปริ​มณฑล​ เพื่อ​เป็น​สาม​เณร​ ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ ปี

ลา​สุด​ ตัง้แต​ 2​9 มี​นา​คม​ – 28 เมษายน​ 2​556 ทาง​ทรู​วิชั่น​สชอง​ 60 และ​ทรู​วิชั่น​ส HD ชอง​ 120 หรือ

ชม​ออนไลน ​ผา​น www.trueplookpanya.com/truelittlemonk

 

นาย​ศุภ​ชัย​ เจียร​วน​นท กรรมการ​ผู​จัดการ​ใหญ​และ​ประธาน​คณะ​ผู​บริหาร​ บมจ.​ ทรู​ คอรปอเรชั่น​ กลาว​วา

“โครง​การ สาม​เณร​ ปลูก​ปัญญา​ธร​รม ที่​กลุม​ทรู​สรางสรรค​ขึ้น​ให​เป็น​รายการ​ธรรมะ​รูป​แบบ​เรียลลิตี้​นัน้​ เป็น​ไป

ตาม​ความ​ตัง้ใจ​ของ​กลุม​ทรู​ ที่​ตองการ​เป็น​สื่อ​หน่ึง​ที่​รวม​ทํานุ​บํารุง​พระพุทธ​ศาสนา​ เพื่อ​สราง​สังคม​ไทย​ให​เป็น​สังคม​ที่

เจริญ​อยาง​ยัง่ยืน​ โดย​เฉพาะ​การ​ปลูก​ความ​รู​คู​คุณธรรม​ให​เยาวชน​คน​รุน​ใหม​ได​มี​โอกาส​ศึกษา​และ​ปฏิบัติ​ธรรม​ผาน

ประสบการณ​ตรง​จาก​การ​บรรพชา​เป็น​สาม​เณร​ ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​  ซึ่ง​จะ​เป็น​ตัวอยาง​ที่​ดี​ สราง​แรง​บันดาล​ใจ​ให

เยาวชน​และ​ประชาชน​ทัว่ไป​ที่​ได​ชม​รายการ​เห็น​ประโยชน​และ​คุณคา​ของ​การ​บรรพ​ชา​  พรอม​นําขอ​คิด​ คติ​ธร​รม​ ที่​ได

รับ​จาก​การ​รับ​ชม​ไป​ปรับ​ใช​ใน​ชีวิต​ประจําวัน​   และ​ใน​ปี​น้ี​ซึ่ง​จัด​ขึ้น​ตอ​เน่ือง​เป็น​ปี​ที่​ 2​ จะ​ดําเนิน​โครงการ​ดวย​แนว​คิด​

“จาก​สิ่ง​ที่​เป็น​ สู​สิ่ง​ที่​เปลี่​ยน”  ซึ่ง​จะ​แสดง​ให​เห็น​ถึง​การ​เปลี่ยนแปลง​ใน​ทาง​ที่​ดี​ขึ้น​อยาง​เป็น​ขัน้​ตอน​ของ​เยาวชน

ทัง้​ 9​ คน​ที่​ผาน​การ​คัด​เลือก​จาก​นักเรียน​ใน​เขต​กรุงเทพ​และ​ปริมณฑล​ที่​สนใจ​สมัคร​เขา​มาก​วา​  300 คน​  โดย​จะ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%b9-%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%95%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%98%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%a3/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%b9-%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%95%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%98%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%a3/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%b9-%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%95%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%98%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%a3/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%b9-%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%95%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%98%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%a3/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%b9-%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%95%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%98%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%a3/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%b9-%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%95%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%98%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%a3/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%b9-%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%95%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%98%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%a3/
http://www.thaimediapr.com/wp-content/uploads/2013/03/041_1.jpg


ถายทอด​ให​เห็น​ เริ่ม​จาก​สิ่ง​ที่​เป็น​ตัว​ตน​ของ​เด็กๆ​ ซึ่ง​ลวน​มา​จาก​ตาง​ครอบ​ครัว​ สู​การ​ปรับ​กาย​ วา​จา​ ใจ​ ดวย​การ

เรียน​รู​และ​ปฏิบัติ​ธร​รม​ เพื่อ​หลอ​หลอม​จิตใจ​และ​ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ จน​นํามา​ซึ่ง​การ​เปลี่ยนแปลง​ตนเอง​ดาน​บวก​ใน​ที่

สุด​”

 

“นับ​เป็น​เกียรติ​อยาง​สูง​ที่​โครง​การ​ “สาม​เณร​ ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ ปี​ 2” ได​รับ​การ​สนับสนุน​จาก​ทุก​ฝ าย​เป็น​อยาง​ดี

ยิ่ง​ ซึ่ง​ตอง​ขอ​ขอบคุณ​ผู​ให​ความ​กรุณา​อนุเคราะห​จาก​หนวย​งาน​พระพุทธ​ศาสนา​หลาย​แหง​ อาทิ​ วัด​ประยุร​วงศา​วา​ส,

วัด​สระ​เกศ​, วัด​พระ​ราม​ ๙ กาญจนา​ภิเษก ที่​รวม​ให​คําแนะนําที่​เป็น​ประโยชน​อยาง​ยิ่ง​ใน​การ​พัฒนา​รายการ​สาม​เณร​

ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ ให​มี​คุณภาพ​ยิ่ง​ขึ้น​ รวม​ถึง​องคกร​ภาค​ธุรกิจ​ที่​ใหการ​สนับสนุน​ได​แก​  ซี​พี​-เม​จิ​, เมือง​ไทย​ประกัน​ชี​วิ

ต, แมก​โน​เลีย​ ควอลิตี้​ ดี​เวล็อปเมน​ต คอรปอเรชัน่​ และ​โรงเรียน​นานา​ชา​ติ Concordian International School

ตลอด​จน​ผูทรง​คุณวุฒิ​อีก​หลาย​ทาน​ที่​รวม​เป็น​คณะ​ที่​ปรึกษา​ราย​การ​ และ​เป็น​คณะ​กรรมการ​คัด​เลือก​เยาว​ชน​  โดย​มี

นักเรียน​ใน​เขต​กรุงเทพ​และ​ปริมณฑล​ที่​สนใจ​สมัคร​เขา​รวม​โครงการ​เป็น​จํานวน​มาก​  แสดง​ให​เห็น​ถึง​ความ​สําเร็จ

ของ​รายการ​ที่​สามารถ​เขา​ถึง​และ​ผลัก​ดัน​ให​เยาวชน​เห็น​คุณคา​และ​ศึกษา​พระพุทธ​ศาสนา​กัน​มาก​ขึ้น​ ซึ่ง​เยาวชน​ที่​ได

รับ​การ​คัด​เลือก​เป็น​สาม​เณร​ ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ ปี​ลาสุด​น้ี​ ได​พิจารณา​จาก​ความ​พรอม​ ควา​มตัง้ใจ​จริง​ของ​เยาวชน​ที่​จะ

บรรพ​ชา​ รวม​ถึง​ทัศนคติ​และ​การ​สนับสนุน​ของ​ครอบครัว​ผู​สมัคร​ดวย​ จึง​ขอ​เชิญ​ชวน​ทุก​ทาน​ติดตาม​รายการ​สาม​เณร​

ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ เพื่อ​รวม​เป็น​กําลัง​ใจ​และ​ชื่นชม​ใน​ความ​สด​ใส​ นา​รัก​ และ​จิตใจ​ที่​มุง​มัน่​ของ​เหลา​สามเณร​น อย​ทัง้​ 9​

รู​ป ใน​ระหวาง​วัน​ที่​ 2​9 มี​นา​คม​ – 28 เมษายน​ น้ี​ ทาง​ทรู​วิชัน่​ส ชอง​ 60 และ​ทรู​วิชัน่​ส HD ชอง​ 120“

 

“สาม​เณร​ ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ เป็น​รายการ​ธรรมะ​ที่​ออก​อากาศ​ตลอด​ 2​4 ชัว่โมง​ผา​นท​รู​วิชัน่​สชอง​ 60 และ​ทรู​วิชัน่​ส

HD ชอง​ 120  เริ่ม​ตัง้แต​วัน​ที่​ 2​9 มี​นา​คม​ – 28 เมษายน​ 2​556 โดย​จะ​ถายทอด​เรื่อง​ราว​การ​ฝึก​อบรม​สามเณร​ทัง้​ 9​

รู​ป ตัง้แต​วัน​แรก​ของ​การ​บรรพ​ชา​ จนถึง​วัน​ลา​สิกขา​ ซึ่ง​ตลอด​ระยะ​เวลา​ 4 สัปดาห​ สามเณร​ทัง้​ 9​ รู​ป จะ​ได​เรียน​รู

และ​ฝึก​ปฏิบัติ​ธรรม​อยาง​มี​ลําดับ​ขัน้​ตอ​น ​ตัง้​แต​ การเต​รี​ยม​ความ​พรอม​กอน​บวช​, การ​เรียน​รู​ที่​จะ​ตอง​อด​ทน​ อด​กลัน้​

ตัง้ใจ​ศึกษา​พระ​ธร​รม​ การ​ฝึก​สติ​ สมาธิ​และ​การ​อยู​รวม​กัน​ เพื่อ​ปรับ​กาย​ วา​จา​ และ​ใจ​ จนถึง​วัน​สุดทาย​ของ​การ

บรรพชา​ที่​สามเณร​ทุก​รูป​จะ​ได​ขึ้น​เทศน​โปรด​โยม​พอ​ โยม​แม​  ซึ่ง​ทรู​วิชัน่​สจะ​ถายทอด​สด​กิจวัตร​ประจําวัน​และ​การ

ปฏิบัติ​ธรรม​ของ​สาม​เณร​ ทุก​วัน​ ตัง้แต​เวลา​ 6.​00 – 20.​30 น.​ โดย​ผู​ที่​พลาด​ชม​ชวง​ระหวาง​วัน​ สามารถ​รับ​ชม​ชวง

ไฮไลทประจาํวนั​ เวลา​  20.​30 – 21.​30 น.​  ซึ่ง​จะ​ประมวล​เหตกุารณ​และ​เรื่อง​เดน​ใน​แตละ​วนั​ เวลา​  21.​30-22.​00 น.​

พบ​กับ​รายการ​สรุป​ธรรม​ประจําวัน​ และ​เวลา​ 2​2.​00 – 06.​00 น.​  นําเสนอ​รายการ​ธรรมะ​ตางๆ​ ได​แก​ นิทาน​กอน​นอน

โดย​ได​รับ​เกียรติ​จาก​ศิลปิน​ชื่อ​ดัง​ที่​จะ​มา​ผลัด​กัน​เลา​นิ​ทา​น ​อาทิ​ ตัก๊ มยุรา​, แพน​เคก​ เขม​นิจ​, ดู สัญญา​, โกะตี๋​ และ

เหลา​ศิลปิน​ทรู​เอ​เอ​ฟ ตุย​ เอ​เอ​ฟ 3, ซา​นิ​ เอ​เอ​ฟ 6 และ​ไอ​ซ เอ​เอ​ฟ 9 นอกจาก​น้ี​ ยัง​มี​พุทธ​สุ​ภาษติ​ คติ​ธร​รม​ บรรยาย

ธร​รม​ นิทาน​ธร​รม​ เพลง​ธรรม​ พ​รอม​ฉาย​ชวง​ไฮไลทประจําวัน​ซํ้า (Rerun) ทัง้​น้ี​ ผู​ชม​สามารถ​ติดตาม​รายการ​ตลอด​

2​4 ชัว่โมง​ผาน​ชอง​ทาง​อื่นๆ​ ทัง้​แบบ​ออนไลน​ได​ที่ www.trueplookpanya.com/truelittlemonk หรือ​รับ​ชม​ผาน​มือ



ถือ​ ดวย​การ​ดาวนโหลด​แอ​พพลิ​เคชัน่ trueplookpanya.com โดย​ไม​เสีย​คา​ใช​จาย​ และ​ยิ่ง​ไป​กวา​นัน้​ ยัง​สามารถ​รับ

ชม​ชวง​ไฮไลทประจําวัน​ที่​จะ​ออก​อากาศ​ทาง​ชอง​ทรูป​ลูก​ปัญญา​ (ทรู​วิชัน่​ส ชอง​ 9​) และ​ทรู​วิชัน่​ส ชอง​ 10 ได​อีก​ดวย​”

นาย​ศุภ​ชัย​ กลาว​สรุป

 


