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:สี​ เฟอร​นิ​เจอร​ และ​ของ​ตก​แต​ง

การ​ตกแตง​หอง​นัง่​เลน​ไม​ตาง​จาก​การ​สราง​งาน​ศิลปะ​ เพราะ​เรา​จะ​ทําอยางไร​ที่​จะ​สามารถ​สราง​ความ​กลมกลืน​ตัง้แต

เฟอร​นิ​เจอร​ สี​ ควา​มสวาง​ ไป​จน​ของ​ตก​แตง​ ให​ไป​ดวย​กัน​อยาง​สม​บูร​ณ ซึ่ง​การ​ได​มา​ซึ่ง​พื้นที่​ที่​กลมกลืน​นัน้​ตอง​มี

ความ​สมดุล​ทัง้​ภายนอก​และ​ภาย​ใน​ วัน​น้ี​เรา​จะ​ทบทวน​หลัก​ฮวง​จุย​บาง​ขอ​ที่​สามารถ​นําไป​ประยุกต​ใช​กับ​การ​ตกแตง

หอง​นัง่​เลน​ ซึ่ง​ใน​ดาน​จิต​วิ​ทยา​ หอง​นัง่​เลน​เปรียบ​ได​กับ​พื้นที่​จําลอง​ของ​สังคม​ ที่​พบปะ​ผูคน​ซึ่ง​จะ​ชวย​เสริม​สราง

ความ​เขา​ใจ

ดัง​นัน้​ หาก​เรา​ใช​เวลา​วาง​ใน​หอง​น้ี​เพียง​ไม​กี่​ชัว่โมง​จะ​เห็น​ได​ชัด​วา​ฮวง​จุย​น้ี​มี​อิทธิพล​อยาง​มาก​ตอ​ความ​เป็น​หน่ึง

เดียวกัน​และ​ของ​สมาชิก​ใน​ครอบ​ครัว​ ดัง​นัน้​ตาม​หลัก​ฮวง​จุย​ หอง​น้ี​จึง​เหมาะ​สม​ที่สุด​ที่​จะ​ถูก​ใช​งาน​อยาง​เขา​อก​เขาใจ

ใน​ทุก​ตาราง​น้ิว​ เพื่อ​ดึงดูด​พลังงาน​ ควา​มรัก​ ควา​มมัง่​คัง่​ สุข​ภาพ​ ครอบ​ครัว​ การ​สนับสนุน​ ไป​จนถึง​ความ​มุง​หวัง

ดาน​การ​งาน​และ​การ​ศึก​ษา

ตําแหนง​การ​วาง​เฟอร​นิ​เจอ​ร

ตอง​มัน่ใจ​วา​เฟอร​นิ​เจอร​ ตอง​พอ​เหมาะ​พอ​ งาย​ และ​สะดวก​ใน​การ​เดิน​เขา​ออก​ เพราะ​พื้นที่​ที่​ปลอด​โปรง​จะ​นํามา​ซึ่ง

ฮวง​จุย​ที่​ดี​ ควร​วาง​โซฟา​และ​เกาอี้​ใน​ตําแหนง​ที่​เมื่อ​ใช​งาน​แลว​จะ​ไม​สามารถ​มอง​เห็น​ประ​ตู​ นอกจาก​น้ี​ไม​แนะนําให

นัง่​โดย​ดาน​หลัง​เป็น​หน าตาง​และ​ติด​กับ​ประตู​หลัก​โดย​ตรง​ แต​ให​ชิด​กําแพง​ดาน​หลัง​จะ​ดี​กวา​ หรือ​ถา​มี​โซฟา​สอง​ตัว​ตัง้

อยู​ตรง​ขาม​กัน​ อาจ​ทําให​แขก​ที่​ไมมี​คุน​เคย​กัน​ไม​สะดวก​ใจ​ที่​จะ​เริ่ม​สนทนา​กัน​ ดัง​นัน้​ควร​วาง​ตําแหนง​โซฟา​ที่​เป็น​จุด

กึ่งกลาง​หรือ​ตําแหนง​ที่​เจาของ​บาน​สามารถ​นัง่​ระหวาง​แขก​ได​ สวน​จุด​ฮวง​จุย​ใน​ระดับ​สายตา​ที่​สามารถ​มอง​เห็น​ได​ทุก

ที่​ภายใน​บาน​จะ​สง​ผล​ตอ​การ​ไหล​เวียน​ของ​พลังงาน​ที่​สําคัญ​ เชน​ ตําแหนง​คา​น ​จึง​ควร​แขวน​ลวด​ไมไผ​หรือ​หุม​เพดาน

ดวย​ฝ า​สําเร็จ​รูป​ และ​อีก​ขอ​คือ​ ไม​ควร​ทิง้​อุปกรณ​ทําความ​สะอาด​ไว​ใน​หอง​นัง่​เลน​ เพราะ​เป็น​สัญลักษณ​ของ​การ​ปัด

เปา​ราย​ได​สุขภาพ​และ​ความ​มัง่​คัง่

ระยะ​การ​วาง​ทีวี​มี​ผล​ตอ​ผู​ใช

สวน​มาก​เรา​มัก​ใช​เวลา​สวน​ใหญ​ใน​การ​ดู​ที​วี​ ใน​เชิง​ฮวง​จุย​ทีวี​มี​พลัง​ที่​จะ​ขยาย​พลังงาน​ออก​จาก​หอง​นัง่​เลน​ นัน่​คือ

เหตุผล​ที่​ตอง​วาง​ทีวี​ไว​ใน​จุด​ที่​มี​พลังงาน​บวก​ซึ่ง​คุณ​สามารถ​วัด​ระยะ​ที่​เหมาะ​สม​ได​ดวย​ตน​เอง​ สอดคลอง​กับ​หลัก​ทาง

วิ​ทศ​าสตรที่​แสง​สี​ฟ า​จาก​จอ​อาจ​สง​ผล​ตอ​สุขภาพ​และ​สาย​ตา​ ซึ่ง​รวม​ถึง​ตําแหนง​ที่​เรา​วาง​ทีวี​ชวย​จะ​สง​ผล​ตอ​เรา​ใน

ตําแหนง​ที่​เรา​จัด​วาง
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กระจก​และ​เงา​สะทอน​นําพา​ความ​โชค​ดี​ได

หอง​นัง่​เลน​เป็น​พื้นที่​ที่​เรา​สามารถ​วาง​กระจก​ได​โดย​ไม​ตอง​ยุง​ยาก​มาก​นัก​ ตําแหนง​ที่​ดี​ที่สุด​สําหรับ​กระจก​คือ​หัน​หน า

เขาหา​หน า​ตาง​ เพราะ​เมื่อ​ภาพ​จาก​เงา​สะทอน​เป็น​ภาพ​ที่​สวย​งาม​ จะ​สามารถ​นําความ​งดงาม​ของ​ธรรมชาติ​มา​สู​บาน​ได​

ดัง​นัน้​จึง​ไม​ควร​วาง​กระจก​ไว​ใน​ภูมิ​ทัศน​ภายนอก​ที่​ไม​พึง​ประสงค​เพราะ​อาจ​นํามา​ซึ่ง​พลังงาน​เชิง​ลบ​ สิ่ง​ที่​สําคัญ​อีก​ขอ​

คือ​ ควร​ทําความ​สะอาด​กระจก​บอย​ๆ ตาม​หลัก​ฮวง​จุย​ที่​วา​ หาก​กระจก​สะอาด​จะ​ปลอย​พลังงาน​บวก​ นอกจาก​น้ี​อยา

เก็บ​กระจก​แตก​ราว​หรือ​รอย​ตอ​เพราะ​อาจ​ดูด​ซึม​และ​ปลด​ปลอย​พลังงาน​เชิง​ลบ​ได

ขนาด​ ประเภท​ตนไม​คือ​เรื่อง​ที่​ตอง​คํานึง​ถึง

โดย​ทัว่ไป​แลว​ สามารถ​วาง​ตน​ไม​ ดอกไม​ไว​ใน​หอง​นัง่​เลน​ได​ แต​ขอ​แนะนําให​จัด​เรียง​ตาม​ขนาด​ ไม​แนะนํานําตนไม

ใหญ​ที่​ยาว​ไป​สัมผัส​ถึง​เพดาน​หอง​มา​จัด​วาง​ ดัง​นัน้​ ขนาด​จึง​มี​ผล​ตอ​ทัง้​ฮวง​จุย​ที่​ดี

พืช​ที่​เป็น​ประโยชน​ตาม​ฮวง​จุย​: ตน​คลาส​ซู​ลา (Jade Plant), ไม​ไผ​, ตน​สม​, ตน​พีช​, ตน​แอ​ปเป้ิล, ตน​มะ​นาว

ดอกไม​โชค​ดี​ตาม​หลัก​ฮวง​จุย​ คือ​ ดอก​โบตัน๋​, ดอก​เบญจ​มาศ​, ดอก​หน า​วัว​, ดอก​กุหลาบ​ญี่ป ุน​, ดอก​นา​รซิ​สซัส, ดอก

ไลแล็ค (Lilac), ดอก​แมคโน​เลีย (Magnolia), ดอก​บัว​ และ​ดอก​กลวย​ไม

ตําแหนง​ของ​ตู​ปลา​บง​บอก​ถึง​เรื่อง​ดีๆ

โดย​ปกติ​แลว​ปลา​เป็น​สัญลักษณ​ของ​ความ​อุดม​สมบูรณ​น่ี​คือ​เหตุผล​ที่​ตู​ปลา​เป็น​องค​ประกอบ​ตกแตง​ที่​เรียบ​งาย​ แต​ยัง

มี​สวน​ชวย​เรื่อง​ความ​เจริญ​รุงเรือง​และ​ความ​มัง่​คัง่​ สถาน​ที่​ที่​ดี​ที่สุด​สําหรับ​การ​ตัง้​ตู​ปลา​ คือ​ใน​หอง​นัง่​เลน​หรือ​ใน

ออฟฟิศ​ เพราะ​สามารถ​ชวย​สิ่ง​ดีๆ​ และ​อยา​ลืม​วา​ จํานวน​ปลา​ที่​ดี​ควร​จะ​เป็น​เลข​คี่

ทิศ​เหนือ​ของ​หอง​ คือ​จุด​ที่​เหมาะ​ที่​จะ​มี​วาง​ตู​ปลา​เพื่อ​กระตุน​พลังงาน​ของ​ธาตุ​โลหะ

ทิศทาง​ทิศ​ตะวัน​ออก​มี​สวน​เกี่ยวของ​กับ​องค​ประกอบ​ของ​ธาตุ​ไม​ ตู​ปลา​รูป​ทรง​สี่เหลี่ยม​ผืน​ผา​จึง​จะ​มี​สวน​ชวย​ให​เกิด

พลัง​บวก​ได

ถา​คุณ​ตองการ​ที่​เพิ่ม​ความ​มัง่คัง่​ทัง้​ปลา​ครา​ฟ และ​ปลา​ทอง​ คือ​ตัว​เลือก​ที่​ดี​ โดย​ปลาทอง​เป็น​สัญลักษณ​ของ​ความ

สําเร็จ​ใน​ธุรกิจ​การ​เงิน​ขณะ​ที่​ปลา​ครา​ฟเป็น​สัญลักษณ​แหง​โชค​และ​ความ​รุง​เรือ​ง

และ​อยา​ลืม​วา​ คุณ​ควร​ดูแล​รักษา​ตู​ปลา​ให​สะอาด​อยู​เสมอ​ดวย​พืช​น้ําสี​เขียว​ เพราะ​ปลา​ที่​มี​ความ​สุข​ก็​จะ​ชวย​ดึงดูด

พลังงาน​เชิง​บวก​สู​บาน​ของ​คุณ​เชน​กัน


