
“ดูแล​เด็ก​อยางไร​ให​มี​ความ​สุข​ สนุก​กับ​การ​เรียน​”

หัวใจ​ครู​อนุ​บาล​ คือ​ การ​ดูแล​เด็ก​เล็ก​ หรือ​อนุบาล​ดวย​ความ​รัก​ และ​เอาใจ​ใส​เป็น​พิเศษ​ ควา​มปลอดภัย​ตอง​มา​เป็น

อับ​ดับ​แรก​เส​มอ​  เพราะ​เด็ก​นักเรียน​แตละ​คน​มี​สุขภาพ​รางกาย​ที่​แตก​ตาง​กัน​เมื่อ​มา​อยู​รวม​กัน​แลว​  ใน​ฐาน​นะ​ครู​จะ

ทําอยางไร​ให​นักเรียน​อยู​รวม​กัน​ได​อยาง​มี​ความ​สุข​ และ​ปลอด​ภัย​ จึง​มี​เทคนิค​ดูแล​นักเรียน​โดย​ปรับ​พื้น​ฐาน​ของ​เด็ก

นักเรียน​ให​อยู​รวม​กัน​อยาง​มี​ความ​สุข​  โดย​เนน​วา​ตอง​เขาใจ​นักเรียน​ พ​ฤติ​กรรม​ของ​นักเรียน​แตละ​คน​วา​ชอบ​หรือ​ไม

ชอบ​อะไร​บาง​  อารมณ​แตละ​คน​เป็น​อยาง​ไร​  ซึ่ง​เทคนิค​หลักๆ​ นัน้​จะ​ใช​ความ​ใกล​ชิด​ พูด​คุย​ ลงมือ​ทํากิจกรรม​ไป​กับ

พวก​เขา​ดวย​  ซึ่ง​การ​ได​ลง​ไป​ใกล​ชิด​กับ​นักเรียน​นัน้​ จะ​เห็น​วา​นักเรียน​จะ​แสดง​ความ​เป็น​ตัว​ตน​ออก​มา​ให​คุณครู​ได

สังเกต​  เมื่อ​เขาใจ​และ​เขา​ถึง​ตัว​ตน​ของ​นักเรียน​ก็​จะ​ทําให​นักเรียน​ไมรู​สึก​มี​กําแพง​ หรือ​มี​ระยะ​หาง​ระหวาง​ครู​ ซึ่ง

คอน​เซ็ปตของ​โรงเรียนสาธิต​แหง​มหาวิทยาลัย​รัง​สิต​ คือ​ “โรงเรียน​เปรียบ​เส​มือ​บาน​หลัง​ที่​สอง​” ดัง​นัน้​การ​ดูแล

เอาใจ​ใส​ พ​รอม​กับ​ปลูก​ฝัง​ให​นักเรียน​มี​ความ​อยาก​รู​ อยาก​เห็น​ อยาก​เรียน​รู​ ตอง​เกิด​ขึ้น​อยาง​เป็น​ธรรมชาติ​ดวย

กระบวนการ​เรียน​การ​สอน​ของ​ครู​ผู​สอ​น ​ไม​เพียง​แค​การ​เอาใจ​ใส​นักเรียน​เทา​นัน้​ เพื่อ​สง​เสริม​ให​นักเรียน​มี​คุณ​ภาพ​

ตอง​ได​รับ​ความ​รวม​มือ​จาก​ผู​ปกครอง​ใน​การ​สนับสนุน​ดวย​ โดย​ครู​ผู​สอน​ตอง​มี​การ​สื่อ​สาร​ และ​พูด​คุย​กับ​ผู​ปกครอง

อยาง​สมํ่าเสมอ​ เพื่อ​ชวย​ให​ครู​ทราบ​ถึง​พฤติกรรม​ของ​นัก​เรียน​ ซึ่ง​จะ​สามารถ​นํามา​เป็น​ขอมูล​ใน​การ​ดูแล​นักเรียน

แตละ​คน​ให​เหมาะ​สม​มาก​ยิ่ง​ขึ้น

ดาน​วิธี​การ​เรียน​การ​สอน​  จะ​เนน​พื้น​ฐาน​การ​พัฒนา​เด็ก​ทัง้​ 4 ดาน​เป็น​สําคัญ​ โดย​นํากิจกรรม​มา​ที่​สอดคลอง​กับ

หลักสูตร​ของ​โรงเรียนสาธิต​แหง​มหาวิทยาลัย​รัง​สิต​ มา​ปรับ​ใช​เพื่อ​ให​เหมาะ​สม​กับ​นัก​เรียน​ และ​เปิด​โอกาส​ให

นักเรียน​ได​ใช​ความ​คิด​  ความ​สามารถ​ที่​มี​อยู​ใน​ตัว​ แสดงออก​มา​เพื่อ​ให​มี​สวน​รวม​กับ​ทุก​กิจกรรม​ที่​คุณครู​ได​จัด

เตรียม​ไว​ใน​แตละ​วัน​ โดยที่​แตละ​กิจกรรม​จะ​มี​การ​กําหนด​กฎ​กติกา​รวม​กัน​เพื่อ​สอน​ให​นักเรียน​ได​รูจัก​การ​อยู​รวม​กัน

ใน​สังคม​ การ​พึ่งพา​อาศัย​ซึ่ง​กัน​และ​กัน​ รูจัก​ชวย​เหลือ​ตัว​เอง​ และ​คน​รอบ​ขาง​  สิ่ง​เหลา​น้ี​จะ​สง​ผล​ให​นักเรียน​มี

พัฒนาการ​ครบ​ทัง้​ 4 ดาน​ ไป​พรอม​กัน​อีก​ดวย

นอกจาก​น้ี​สิ่ง​ที่​สําคัญ​และ​ขาด​เสีย​มิ​ได​ นัน่​คือ​คุณครู​ตอง​ติดตาม​ขาว​สาร​ และ​สถานการณ​ปัจจุบัน​ กาว​ทัน​เทคโนโลยี

สมัย​ใหม​ตาม​ยุค​สมัย​ของ​นัก​เรียน​ เพื่อ​เป็นการ​สราง​ไอ​เดีย​ใหมๆ​ ใน​การนํามา​ปรับ​ใช​เพื่อ​พัฒนา​เทคนิค​การ​เรียน​การ

สอน​สําหรับ​นักเรียน​ของ​เรา​ตอ​ไป

โดย​ : อาจารย​ศุภ​วรรณ​  บุญ​เจ​ริญ

ฝาย​กิจการ​นักเรียน​และ​ผู​ปก​ครอง​สัมพัน​ธ

ครู​ผู​สอน​ดี​เดน​ประจําปี​ 2​557และ​รางวัล​หน่ึง​แสน​ครู​ดี​ประจําปี​ 2​554
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