
ชุด​ตรวจ​ขนาด​เล็ก​คัด​กรอง​ผู​ป วย​ติด​เชือ้​เอ​ชไอ​วี​ใน

พืน้ที่​ทุร​กัน​ดาร

แนว​ทาง​หน่ี​งที่​ชวย​ชะลอ​การ​แพร​ระบาด​ของ​ไวรัส​เอ​ชไอ​วี (HIV) คือ​การ​ตรวจ​คัด​กรอง​และ​วินิจฉัย​เชื้อ​เอ​ชไอ​วี​ รวม

ทัง้​โรค​ติดตอ​ทาง​เพศ​สัมพันธ​อื่นๆ​ เน่ืองจาก​โรค​เหลา​น้ี​มัก​ไมมี​อาการ​ที่​จําเพาะ​เจาะ​จง​ และ​การ​ติด​เชื้อ​โรค​ทาง​เพศ

สัมพันธ​ เชน​ ซิ​ฟิลิส (syphilis), หนอง​ใน​เที​ยม (Chlamydia), หนอง​ใน​แท (gonorrhea) หรือ​เริม​อวัยวะ​เพศ

(Herpes simplex virus type II) จะ​เพิ่ม​ความ​เสี่ยง​ใน​การ​แพร​และ​ติด​เชื้อ​เอ​ชไอ​วี​สูง​ขึ้น​ 3 – 11 เทา​ ดัง​นัน้​การ

วินิจฉัย​โรค​ที่​ถูก​ตอง​แมนยําจึง​มี​ความ​จําเป็น​อยาง​ยิ่ง​ โดย​เฉพาะ​ใน​กลุม​หญิง​ตัง้​ครรภ​ซึ่ง​จะ​ได​รับ​ผลก​ระ​ทบ​ราย​แรง

ตอ​แม​และ​ลูก​ใน​ครรภ​หาก​ไม​ได​รับ​การ​ตรวจ​ และ​ดูแล​รักษา​อยาง​ถูก​ตอง​ทัน​ทวง​ที​ ปัจจุบัน​การ​ตรวจ​โรค​ดัง​กลาว​จะ

ทําเฉพาะ​ใน​หอง​ปฏิบัติ​การ​ใน​โรง​พยาบาล​ หรือ​คลินิก​ขนาด​ใหญ​เทา​นัน้​ ซึ่ง​เป็นก​ระ​บวน​การ​ที่​ใช​เวลา​นา​น ​มี​คา​ใช​จาย

สูง​ และ​เขา​ถึง​ได​ยาก​สําหรับ​ผู​ที่​อยู​หาง​ไกล​ ดัง​นัน้​การ​พัฒนา​ชุด​ตรวจ​วินิจฉัย​โรค​ที่​ใช​สาร​คัด​หลัง่​ของ​รางกาย​สําหรับ

การ​ตรวจ​หา​เชื้อ​ อาทิ​ เลือด​ น้ําลาย​ ใน​ปริมาณ​น อย​มาก​ ใช​ระยะ​เวลา​ใน​การ​วินิจฉัย​น อย​ แต​มี​ความ​แมนยําสูง​น้ี​ มี

สวน​สําคัญ​ใน​การ​ชวย​ป องกัน​การ​ติด​เชื้อ​และ​การ​แพร​ระบาด​ของ​เชื้อ​เอ​ชไอ​วี​ใน​ประ​ชา​กร

การ​ตรวจ​วินิจฉัย​เบื้อง​ตน​ ณ จุด​ดูแล​ผู​ปวย (point-of-care test) สามารถ​สง​เสริม​การ​ดูแล​และ​ควบคุม​โรค​เพื่อ​ให​ได

ผลลัพธ​ที่​ดี​ขึ้น​ โดย​เฉพาะ​อยาง​ยิ่ง​ใน​พื้นที่​ที่​ขาดแคลน​บุคลากร​และ​หอง​ปฏิบัติ​การ​ เทคโนโลยี​ระบบ​ของไหล​จุล​ภาค​

หรือ​หอง​ปฏิบัติ​การ​บน​ชิป (lab-on-a-chip) จึง​มี​ความ​เหมาะ​สม​สําหรับ​การนําไป​ใช​ใน​ชุมชน​ที่​อาศัย​หาง​ไกล​

เน่ืองจาก​เทคโนโลยี​น้ี​มี​ขนาด​เล็ก​ ราคา​ถูก​ พ​กพา​งาย​ ทํางาน​ได​อัต​โน​มัติ​ จึง​สามารถ​ลด​ระยะ​เวลา​ใน​การ​รอ​ผล​ตรวจ

จาก​หอง​ปฏิบัติ​การ​ ทําให​แพทย​สามารถ​ตัดสิน​ใจดําเนิน​การ​รักษา​ผู​ปวย​ได​ทัน​ทวง​ที​ และ​สามารถ​ป องกัน​และ​ควบคุม

การ​ระบาด​ของ​โรค​ติด​ตอ​ได

ดร​.​ทัศนีย​วรรณ​ ลักษณะ​โสภิณ อาจารย​จาก​หลักสูตร​วิศวกรรม​ชีว​ภาพ​ คณะ​วิศวกรรม​ศาสตร​ มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยี​พระจอมเกลา​ธน​บุ​รี​ (มจธ.​) ผู​ได​รางวัล​ระดับ​ดี​เด​น ​ประเภท​ผล​งาน​วิทยา​นิ​พน​ธ งา​น ​“วัน​นัก​ประ​ดิษฐ​”

ประจําปี​ 2​560 เรื่อง​การ​พัฒนา​เทคโนโลยี​ระบบ​ของไหล​จุลภาค​สําหรับ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​โรค​ใน​พื้นที่​ทุร​กัน​ดาร​ กลาว

วา​ “ชุด​ตรวจ​อยาง​งาย​สําหรับ​ตรวจ​วัด​ปริมาณ​แอ​นติ​บอดี้​ตอ​เชื้อ​เอ​ชไอ​วี​และ​ซิฟิลิส​ใน​เลือด​โดย​ใช​เทคนิค​การ​ทดสอบ

การ​คัด​กรอง​แอ​นติ​บอ​ดี (immunoassay) บน​ไมโคร​ฟลูอิดิก​ชิพ (microfluidic chip) น้ี​ ถูก​พัฒนา​ขึ้น​โดย​ใช

เทคโนโลยี​ระบบ​ของไหล​จุลภาค​ที่​มี​ราคา​ถูก​ พ​กพา​งาย​ ใช​วัสดุ​ที่​สามารถ​ผลิต​ได​งาย​ แต​สามารถ​ให​ผล​การ​ตรวจ​ที่​มี

ความ​แมนยําสูง​เชน​เดียว​กับ​การ​ตรวจ​ใน​หอง​ปฏิบัติ​การ​ของ​โรง​พยาบาล​ ทัง้​ยัง​สามารถ​ตรวจ​คัด​กรอง​โรค​ได​มาก​กวา​

1 โรค​ใน​เวลา​เดียวกัน​จาก​เลือด​ปริมาณ​น อย​ (< 2 ไมโคร​ลิตร​) และ​ให​ผล​ตรวจ​ภายใน​เวลา​เพียง​ 15 นา​ที​ อยางไร

ก็ตาม​คา​ใช​จาย​ตอ​การ​ตรวจ​ตอ​ครัง้​ใน​การ​เปลี่ยน​แผน​ทดสอบ​ประมาณ​ 2​00-300 บาท​ นับ​วา​ยัง​มี​ราคา​สูง​สําหรับ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%8a%e0%b8%b8%e0%b8%94%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%88%e0%b8%82%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%94%e0%b9%80%e0%b8%a5%e0%b9%87%e0%b8%81%e0%b8%84%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%ad%e0%b8%87/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%8a%e0%b8%b8%e0%b8%94%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%88%e0%b8%82%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%94%e0%b9%80%e0%b8%a5%e0%b9%87%e0%b8%81%e0%b8%84%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%ad%e0%b8%87/


ประชาชน​ที่​มี​ราย​ได​น อย

ชุด​ตรวจ​น้ี​พัฒนา​ให​มี​การ​ใช​งาน​ที่​งาย​ คลายคลึง​กับ​เครื่อง​ตรวจ​น้ําตาล​ใน​เลือด​หรือ​ตรวจ​เบา​หวาน​ที่​บุคคล​ทัว่ไป

สามารถ​ตรวจ​ได​ดวย​ตน​เอง​ โดย​การ​ออกแบบ​ให​สวน​ตอ​ประสาน​กับ​ผู​ใช​ไม​ซับ​ซอ​น ​ไมมี​ขัน้​ตอน​ที่​ยุง​ยาก​ และ

อุปกรณ​มี​ขนาด​เล็ก​ เชื่อม​ตอ​กับ​โปร​แก​รม​ (หรือ​แอ​พพลิ​เคชัน่) ใน​สมา​รทโฟน​ที่​สามารถ​ชวย​ใน​การ​เก็บ​ขอมูล​ดาน

สาธารณสุข​ของ​ภาค​รัฐ​ได​อีก​ดวย​ โดย​ชุด​ตรวจ​น้ี​ได​ทดสอบ​การ​ใช​งาน​จริง​โดย​พยาบาล​และ​เจา​หน าที่​คลินิก​ใน

ประเทศ​รวันดา​ และ​ให​ผล​การ​ทดสอบ​ที่​ได​มี​ความ​แมนยําใกล​เคียง​กับ​ชุด​ทดสอบ​อื่นๆ​ รวม​ถึง​การ​อาน​ผล​การ​ทดสอบ

ที่​ได​ เป็น​ไป​โดย​งาย​และ​สะดวก​รวด​เร็ว​ และ​ผู​ใช​งาน​ไม​จําเป็น​ตอง​มี​ความ​รู​หรือ​ทักษะ​การ​ใช​เครื่อง​มือ​ใน​หอง​ปฏิบัติ

การ​มา​กอ​น ​ชุด​ทดสอบ​น้ี​สามารถ​พัฒนา​และ​ปรับปรุง​ตอ​ให​ตรวจ​โรค​อื่นๆ​ ที่​เป็น​โรค​ไม​ติดตอ​ได​ ดวย​การ​เปลี่ยน

แอนติเจน​และ​แอ​นติ​บอดี้​ของ​ชุด​ตรวจ​เป็น​ชนิด​ที่​จําเพาะ​เจาะจง​ตอ​โรค​นัน้​”


