
ชี ้​เป า​จุด​หมาย​ปลาย​ทาง​สุด​ฮิ​ปสําหรับ​ผู​หญิง​ ไป​คน

เดียว​ก็​เที่ยว​ได​!

กรุงเทพฯ​ 2​6 กุมภาพันธ​ 2​563 – ใน​ชวง​ปี​ที่​ผาน​มา​ จํานวน​ผู​หญิง​ที่​ออก​เดิน​ทาง​คน​เดียว​พุง​สูง​ขึ้น​เป็น​ประวัติ​การณ​

โดย​สวน​มาก​เป็นการ​เดิน​ทาง​ไป​ยัง​สถาน​ที่​ที่​ยัง​ไม​คอย​มี​คน​ไป​มาก​นัก​ กลาว​ได​วา​ การ​เดิน​ทาง​ไป​ยัง​สถาน​ที่​ที่​ไม​คุน

เคย​รวม​ถงึ​การ​เอา​ตวั​รอด​สถานการณ​ที่​ไม​คาด​คดิ​ โดย​ไมมี​เพื่อน​หรอื​คน​รอบ​ขาง​คอย​ชวย​เห​ลอื​ ถอื​เป็น​ประสบการณ

ที่​ทําให​ผู​หญิง​อยาง​เรา​รูสึก​มี​พลัง​และ​ความ​มัน่ใจ​มาก​ยิ่ง​ขึ้น​ ใน​ขณะ​เดียว​กัน​ การ​เดิน​ทาง​คน​เดียว​ยัง​เปิด​โอกาส​ให

เรา​สามารถ​วางแผน​การ​เดิน​ทาง​โดย​ไม​ตอง​ตามใจ​ใคร​นอกจาก​ตัว​เรา​เอง​ จึง​นับ​เป็นการ​ปลด​ปลอย​และ​ให​ความ​รูสึก

อิส​ระ​อยาง​ไม​นา​เชื่อ

สําหรับ​มือ​ใหม​ การ​เดิน​ทาง​ทอง​เที่ยว​คน​เดียว​อาจ​จะ​ฟัง​ดู​นา​กลัว​อยู​บาง​ แต​ถา​เรา​หา​ขอ​มูล​ วางแผน​และ​รูจัก

ระมัดระวัง​ตัว​แลว​ละ​ก็​ การ​ออก​เดิน​ทาง​คน​เดียว​อาจ​จะ​กลาย​เป็น​ประสบการณ​ครัง้​สําคัญ​ที่​เปลี่ยนแปลง​ชีวิต​เรา​ไป

ตลอด​เลย​ก็​ได​ เมื่อ​กลาว​ถึง​จุด​หมาย​ปลาย​ทาง​ยอด​นิยม​สําหรับ​ผู​หญิง​ ก็​คงจะ​หนี​ไม​พน​ประเทศ​ใน​ทวีป​ยุโรป​และ

อเมริกา​ ใน​อยางไร​ก็​ตาม​ ยัง​มี​จุด​หมาย​ปลาย​ทางใน​เอเชีย​อีก​หลาย​แหง​ที่​รอ​ให​สาว​ๆที่​มี​ใจ​รัก​การ​ผจญ​ภัย​คน​พบ​ วัน

น้ี​ เรา​ได​คัด​เลือก​จุด​หมาย​ปลาย​ทาง​เกๆ​ 3 แหง​ ใน​เอเชีย​ที่​เหมาะ​แก​สาว​ๆ ที่​อยาก​จะ​ออก​ไป​เปิด​ประสบการณ​และ

สัมผัส​โลก​ใน​สไตล​ของ​ตน​เอง

โคลัมโบ​และ​แคน​ดี้​ ศรี​ลัง​กา

หลาย​คน​อาจ​จะ​รูสึก​ไม​มัน่ใจ​กับ​การ​ไป​เที่ยว​ศรี​ลังกา​ใน​ชวง​น้ี​ อยางไร​ก็​ตาม​ ขณะ​น้ี​นับ​เป็น​หน่ึง​ใน​ชวง​เวลา​ที่​ดี​ที่สุด

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%8a%e0%b8%b5%e0%b9%89%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%88%e0%b8%b8%e0%b8%94%e0%b8%ab%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%9b%e0%b8%a5%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%aa/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%8a%e0%b8%b5%e0%b9%89%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%88%e0%b8%b8%e0%b8%94%e0%b8%ab%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%9b%e0%b8%a5%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%aa/


ใน​การ​สนับสนุน​ประเทศ​อัน​ทรง​เสนห​อยาง​ศรี​ลังกา​ซึ่ง​กําลัง​อยู​ใน​ระยะ​เวลา​แหง​การ​ฟ้ืน​ตัว​ จํานวน​คน​ไป​เที่ยว​อาจ​จะ

ลด​ลง​ แต​ผูคน​และ​สถาน​ที่​ทอง​เที่ยง​ก็​ยัง​คง​มี​เสนห​เหมือน​เดิม​ไม​เปลี่ยน​แป​ลง​ ลอง​ใช​เวลา​สอง​สาม​วัน​สํารวจ​โคลัมโบ​

เมือง​ทา​ ทาง​ประวัติศาสตร​ที่​เต็ม​ไป​ดวย​ความ​สด​ใส​ มี​ชีวิต​ชีว​า

พรอม​สัมผัส​บรรยากาศ​สบาย​ๆที่​อบอวล​ไป​ดวย​กลิ่น​อาย​จาก​อดีต​ ผสม​ผสาน​กับ​สีสัน​อัน​ทรง​เสนห​ของ​เมือง​สมัย​ใหม

อยาง​กลม​กลอม​ สําหรับ​สาว​ๆที่​กําลัง​มอง​หา​จุด​หมาย​ปลาย​ทาง​อัน​เงียบ​สงบ​ แคน​ดี้​ นา​จะ​เป็น​อีก​ตัว​เลือก​ที่​เหมาะ​สม​

แคน​ดี้​เคย​เป็น​เมือง​หลวง​ของ​เหลา​ราชา​ใน​อดีต​ และ​นับ​เป็น​เมือง​ที่​มี​ความ​สําคัญ​ทาง​วัฒธรรม​และ​ศาสนา​ที่สุด​ของ​ศรี

ลังกา​ใน​ปัจจุบัน​ สาว​ๆ อาจ​จะ​แวะ​ไป​เก็บ​ใบ​ชา​พรอม​เรียน​รู​ศิลปะ​เกี่ยว​กับ​ชา​ที่​ไร​ชา​ เดิน​ทาง​ไป​สัก​กา​ระ​องค​พระบรม

สา​รี​ริก​ธาตุ​ ณ วัด​พระ​ธาตุ​เขีย้ว​แกว​ หรือ​ออก​สํารวจ​เทือก​เขา​อัน​เขียว​ชอุม​ เพื่อ​สูด​อากาศ​ให​เต็ม​ปอด​กอน​จะ​ผอน​ลม

หาย​ใจ​ และ​สัมผัส​ประสบการณ​อัน​เป็น​หน่ึง​เดียวกัน​กับ​ธรรมชาติ​และ​ตัว​เอง​ ทามกลาง​เทือก​เขา​ที่​ปกคลุม​ไป​ดวย​มาน

หมอก​สี​ขาว​นวล​ตา

ดวย​ทําเล​ที่​ตัง้​ที่​อยู​หาง​จาก​ถนน​กอ​ลลและ​ตัว​เมือง​เพียง​ 5 นาที​และ​ 15 นาที​ตาม​ลําดับ​ ทําให​ โอ​โซ​ โคลัมโบ​ นับ

เป็น​ตัว​เลือก​ดาน​ที่พัก​ที่​เหมาะ​สําหรับ​ผู​ที่​อยาก​จะ​ออก​สํารวจ​เมือง​โคลัมโบ​อัน​เต็ม​ไป​ดวย​ความ​มี​ชีวิต​ชี​วา​ และ

วัฒนธรรม​หลาก​หลาย​รูป​แบบ​ อีก​ทัง้​ยัง​มอบ​วิว​ทะเล​แบบ​สวยๆ​ แบบ​พา​โนรา​มา​ให​แก​ผู​เขา​พัก​อีก​ดวย​ สําหรับ​ผู​ที่

สนใจ​สํารวจ​เทือก​เขา​อัน​เขียว​ชะ​อุม ไร​ชา​ และ​ศิลปะ​วัฒนธรรม​อัน​เกา​แก​ของ​เมือง​แคน​ดี้​ โอ​โซ​ แคน​ดี้​ นับ​เป็น​ตัว

เลือก​ที่​เหมาะ​สม​เพราะ​มี​ทําเล​ที่​ตัง้​อยู​ริม​ทะเล​สาบ​ ณ ใจกลาง​เมือง​แคน​ดี้​ คน​พบ​มนต​เสนห​ของ​ศรี​ลัง​กา​ ที่​โอ​โซ​

โคลัมโบ​ และ​โอ​โซ​ แคน​ดี้​ โดย​ราคา​หอง​พัก​เริ่ม​ตน​ที่​ 83+++ ดอลลาร​สหรัฐ​ตอ​คืน​ และ​ 88+++ ดอลลาร​สหรัฐ​ตอ​คืน

ตาม​ลําดับ​ สําหรับ​หอง​พัก​ประเภท​เริ่ม​ตน​ รวม​อาหาร​เชา​สําหรับ​ 2​ ทา​น ​สํารอง​หอง​พัก​และ​สอบถาม​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ได

ที ่https://www.ozohotels.com/srilanka-hotels.

ภู​เก็ต

หาก​คุณ​กําลัง​มอง​หา​จุด​หมาย​ปลาย​ทาง​ที่​เหมาะ​แก​การ​เดิน​ทาง​มา​เพื่อ​ผอน​คลาย​และ​ผจญ​ภัย​ใน​เวลา​เดียว​กัน​ ภูเก็ต

ก็​เป็น​ตัว​เลือก​ที่​นา​สนใจ​ที​เดียว​ เพราะ​ไม​วา​คุณ​จะ​มอง​หา​วัน​หยุด​ริม​ทะเล​ที่​คุณ​จะ​ไดเดิน​ทอด​นอง​บน​หาด​ทราย​ขาว

สะ​อาด​ และ​นัง่​ชิ​ลลที่​คาเฟ ​ริม​หาด​ หรือ​วัน​หยุด​สุด​มันส​ที่​อัด​แนน​ไป​ดวย​กิจกรรม​สนุกๆ​ริม​ทะเล​ทัง้​ใน​ชวง​กลาง​วัน

และ​ยาม​คํ่าคืน​ ภูเก็ต​สามารถ​ตอบ​ได​ทัง้​สอง​โจทย​ เริ่ม​จาก​การ​ออก​สํารวจ​หาด​ทราย​และ​ทอง​ทะเล​อัน​งดงาม​ทาง​ฝ่ัง

ตะวัน​ตก​ของ​เกาะ​ ที่​ซึ่ง​เวลา​ดู​จะ​เคลื่อน​ชา​และ​พระอาทิตย​สอง​แสง​ตลอด​วัน​ กอน​จะ​เปลี่ยน​บรรยากาศ​ดวย​การ​ขาม

ไป​ยัง​ฝ่ัง​ตะวัน​ออก​ของ​เกาะ​เพื่อ​สํารวจ​คาเฟ ​เกๆ​ และ​บาร​ฮิ​ปๆ ที่​คน​ทอง​ถื่นชื่น​ชอบ​ การ​เดิน​ทางใน​ภูเก็ต​นับ​วา​งาย

กวา​ที่​คิด​ คุณ​สามารถ​กระโดด​ขึ้น​ตุก​ตุก​หรือ​เรียก​แทกซี่​เพื่อ​เดิน​ทาง​ไป​ไหน​มา​ไหน​ได​โดย​สะดวก​ หรือ​แมแต​เชา

มอเตอรไซค​พรอม​หมวก​กัน​น็อค​แลว​ออก​สํารวจ​เกาะ​ดวย​ตน​เอง

หาด​กะ​ตะ​เป็น​หน่ึง​ใน​หาด​ของ​ที่​สวย​ที่สุด​ของ​ภูเก็ต​ ที่​รอ​ให​คุณ​มา​เที่ยว​และ​ตกหลุม​รัก​ นอกจาก​ความ​งดงาม​ของ​แสง

แดด​ ทอง​ทะเล​ และ​หาด​ทราย​ขาว​ละเอียด​แลว​ การ​ทอง​เที่ยว​ใน​พื้นที่​เมือง​กะ​ตะ​ก็​เป็น​อีก​หน่ึง​ประสบการณ​ที่​นา​คน

หา​ เพราะ​เป็น​โอกาส​ดี​ที่​จะ​ได​เติม​เต็ม​ชวง​เวลา​ของ​วัน​หยุด​พัก​ผอน​อัน​แสน​ประทับ​ใจ​ ดวย​สถาน​ที่​ตัง้​ซึ่ง​อยู​บน​ถนน



สาย​หลัก​ ใจกลาง​กะ​ตะ​ ทําให​ โอ​โซ​ ภูเก็ต​ นับ​เป็น​ตัว​เลือก​ดาน​ที่พัก​อัน​เหมาะ​สม​สําหรับ​การ​ออก​สํารวจ​สถาน​ที่​ทอง

เที่ยว​ตางๆ​ บน​เกาะ​ภูเก็ต​ ราคา​หอง​พัก​เริ่ม​ตน​ที่​ 1,725 +++ บาท​ตอ​คืน​ สําหรับ​หอง​พัก​ประเภท​เริ่ม​ตน​ รวม​อาหาร

เชา​สําหรับ​ 2​ ทา​น ​สํารอง​หอง​พัก​และ​สอบถาม​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ได​ที ่https://www.ozohotels.com/phuket

ปี​นัง

ปีนัง​นับ​วา​เป็น​จุด​หมาย​ปลาย​ทาง​ที่​มี​ความ​เป็น​เอกลักษณ​เฉพาะ​ตัว​ โดด​เดน​ดวย​อาคาร​บาน​เรือน​สีสัน​สด​ใส​ สตรี

ทฟ ูดแสน​อรอย​ เสน​ทาง​เดิน​ชม​ธรรมชาติ​อัน​เขียว​ขจี​ และ​หาด​ทราย​สี​ทอง​ จึง​ไมใช​เรื่อง​นา​แปลก​ใจ​ที่​ปีนัง​ได​รับ​การ

ขนาน​นาม​วา​เป็น​ “ไขมุก​แหง​ดิน​แดน​ภาค​ตะวัน​ออก​” หาก​พูด​ถึง​จอ​รจทาวน​ เมือง​หลวง​ของ​เกาะ​ปีนัง​ ซึ่ง​ได​รับ​การ

ขึ้น​ทะเบียน​ให​เป็น​เมือง​มรดก​โลก​โดย​องคการ​ยู​เนสโก​ หลาย​คน​คงจะ​นึกถึง​สถาปัตยกรรม​อัน​งดงาม​ที่​หลง​เหลือ​มา

จาก​ยุค​การ​ปกครอง​ของ​อังกฤษ​ ราน​คา​โบราณ​และ​วัด​เกา​แก​ รวม​ไป​ถึง​แกล​ลอรี่​เกๆ​ และ​คาเฟ ​สมัย​ใหม​ อยา​ลืม​แวะ

ชิม​อาหาร​ยอด​นิยม​ของ​เมือง​ อาทิ​ อัส​สัม ลัก​ซา​ และ​ฉา​กวยเตี๋ยว​ จาก​รถ​ขาย​อาหาร​ริม​ถนน​ กอน​จะ​เดิน​ยอย​อาหาร

ดวย​การ​ออก​สํารวจ​จิตรกรรม​ฝา​ผนัง​อัน​เลื่อง​ชื่อ​ ถา​อยาก​เปลี่ยน​บรรยากาศ​มา​อยู​ทามกลาง​ธรรมชาติ​อัน​เงียบ​สงบ​ก็

ทําได​งายๆ​ แค​กระโดด​ขึ้น​รถ​บัส​ออก​จาก​ตัว​เมือง​มา​ไม​นา​น ​คุณ​ก็​สามารถ​เลือก​ได​วา​อยาก​จะ​ไป​เดิน​ทอด​นอง​ริม​ทะเล​

เยี่ยม​ชม​สวน​เครื่อง​เทศ​เขต​รอน​ หรือ​ชม​วิว​อัน​งดงาม​บน​ปีนัง​ฮิ​ลล

โอ​โซ​ จอ​รจทาวน​ ปีนัง​ มี​กําหนด​เปิด​ให​บริการ​ใน​ปี​ 2​563 พรอม​ตอนรับ​นัก​เดิน​ทาง​ที่​ชาญ​ฉลาด​และ​ชอบ​ออกแบบ

การ​เดิน​ทาง​ดวย​ตน​เอง​ ดวย​ทําเล​ที่​ตัง้​ที่​อยู​ติด​กับ​เขต​พื้นที่​ที่​ได​รับ​การ​ขึ้น​ทะเบียน​เป็น​มรดก​โลก​โดย​องคการ​ยู

เนสโก​ สง​ผล​ให​แขก​ผู​เขา​พัก​สามารถ​เดิน​สํารวจ​สถาปัตยกรรม​อัน​เกา​แก​ อาคาร​บาน​เรือน​อัน​มี​สีสัน​สด​ใส​ และ​สตรี

ทฟ ูดชื่อ​ดัง​ของ​จอ​รจทาวน​ได​โดย​สะดวก​ บน​ชัน้​ 2​2 ของ​โรงแรม​จะ​เป็น​ที่​ตัง้​ของ​สกา​ย ล็อบบี้​ ที่​ซึ่ง​แขก​สามารถ​มา​ใช

เวลา​ผอน​คลาย​ ระหวาง​ชม​วิว​ทิวทัศน​อัน​งดงาม​ พ​รอม​ศึกษา​สถาน​ที่​ทอง​เที่ยว​ชื่อ​ดัง​ของ​จอ​รจทาวน​ใน​มุม​สูง​ จาก

สกา​ย ล็อบบี้​ที่​สูง​ที่สุด​ใน​ปีนัง​ ติดตอ​ขาวสาร​และ​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ได​ที่
https://www.ozohotels.com/penang-malaysia


