
ชาว​บาน​ใน​พืน้ที่​หาง​ไกล​ใน​เนปาล​ตาง​มี​ความ​หวัง

จาก​การ​มอง​เห็น​อนาคต​ขอ​เด็กๆ

Villagers in rural Nepal see hope through children’s futures
By Matt Crook

”มัน​คงจะ​วิเศษ​ไป​เลย​หากวา​เรา​มี​พื้นที่​ให​เด็กๆ​เรียน​รู​และ​ไป​เรียน​หนังสือ​ได” Kaily วัย​ 70ปี​ กลา​ว

Kaily เป็น​หน่ึง​ใน​ 5,000 คนใน​หมูบาน​ของ​เธอ​ที่​พยายาม​ที่​จะ​ฟ้ืนฟู​ชุมชน​หลัง​จาก​เหตุการณ​แผน​ดิน​ไหว​ 7.​8 ริก

เตอร​ ที่​ทําลาย​ชุมชน​ของ​พวก​เขา​และ​ทําลาย​โรงเรียน​ใน​ชุมชน​เมื่อ​วัน​ที่​ 2​5 เมษ​ายน

หมูบาน​ที่​หาง​ไกล​น้ี​ เป็น​หมูบาน​ของ​ชน​เผา​พื้น​เมือ​ง Tamang ที่​อพยพ​มา​จาก​ทิเบต​ ตัง้​อยู​บน​ภูเขา​อยู​ใน​อําเภอ

Sindupolchowk ซึ่ง​หาง​จาก Kathmandu 3 ชัว่โมง​ไป​ทาง​ตะวัน​ออก​ ซึ่ง​เป็น​หน่ึง​ใน​อําเภอ​ที่​ได​รับ​ผลก​ระ​ทบ​มาก

ที่สุด​จาก​เหตุการณ​แผน​ดิน​ไหว​ ทัง้​ครัง้​แรก​เมื่อ​วัน​ที่​ 2​5เมษายน​ ที่​ 7.​8 ริก​เตอร​ และ​ครัง้​ที่​ 2​ ซึ่ง​วัด​ได​ 7.​3 ริก​เตอร​

เมื่อ​วัน​ที่​ 12 พฤษภา​คม​ และ​แผน​ดิน​ไหว​ตอ​เน่ือง​อีก​หลาย​ครัง้

หมูบาน​ที่​ได​รับ​ผลก​ระ​ทบ​หลาย​ๆ หมู​บา​น ​รวม​ถึง​หมูบาน​น้ี​ ตัง้​อยู​ใน​พื้นที่​ที่​ยาก​ที่​จะ​เขา​ถึง​ อีก​ทัง้​ความ​ชวย​เหลือ​ยัง

ถูก​ชะลอ​โดย​ภูมิประเทศ​ที่​เดิน​ทาง​ลําบาก​ ชาว​บาน​ทําได​ดี​ที่สุด​เทา​ที่​พวก​เขา​จะ​ทําได​ แต​สําหรับ​คน​รุน​กอ​น ​มัน​เป็น

เรื่อง​ไม​งาย​เลย

“ตอน​น้ี​มัน​ยาก​ที่​จะ​มี​ความ​กลา​นะ” Kaily กลา​ว

“บาน​ของ​พวก​เรา​ถูก​ทําลาย​ไม​เหลือ​ซาก​ และ​ผม​ก็​ไม​มัน่ใจ​วา​เรา​จะ​สามารถ​มี​ชีวิต​อยู​ตอ​ไป​ไดที่​น่ี​หรือ​ไม​ แผน​ดิน

ไหว​ซํ้าแลว​ซํ้าเลา​ พ​วก​เรา​ยัง​ไม​ได​คิดถึง​เรื่อง​สราง​บาน​ขึ้น​มา​ใหม​ดวย​ซํ้า ทัง้ๆ​ ที่​ตอน​น้ี​เป็น​ฤดู​ทําไร​ทํานา​ซึ่ง​แลว​ แต

พวก​เรา​ไม​เห็น​ความ​หวัง​ใดๆ​เลย​”

ใน​ขณะ​ที่​ความ​สิน้​หวัง​กระจาย​ไป​ทัว่​หมู​บา​น ​มี​ขอ​ตกลง​หน่ึง​ซึ่ง​ก็​คือ​การ​รักษา​อนาคต​ของ​เด็กๆ​ ใน​ชุม​ชน

ตัง้แต​แผน​ดิน​ไหว​เมื่อ​วัน​ที่​ 2​5 เมษายน​ เป็นตน​มา​ องคการ​แพ​ลนฯ​ ได​ทํางาน​เพื่อ​ที่​จะ​สง​มอบ​ความ​ชวย​เหลือ​เรง

ดวน​ไป​ยัง​หมูบาน​ที่​อยู​ใน​พื้นที่​ที่​ได​รับ​ผลก​ระ​ทบ​รุน​แรง​ เหมือน​อยาง​หมูบาน​น้ี​ใน Sindhupalchowk ความ​ชวย

เหลือ​เรง​ดวน​อยาง​แรก​คือ​ การ​สง​อุปกรณ​พักพิง​ชัว่คราว​และ​อา​หาร​ นอกจาก​น้ี​ การ​คุมครอง​เด็ก​ การ​ศึกษา​ และ

หองเรียน​ชัว่​คราว​ ก็​เป็น​หน่ึง​ใน​แผน​ชวย​เหลือ​เรง​ดวน​ของ​องคการ​แพ​ลนฯ​ เห​มือ​นกัน
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“พวก​เรา​กังวล​เกี่ยว​กับ​สิ่ง​ที่​จะ​เกิด​ขึ้น​กับ​เด็กๆ​ เพราะ​ตอน​น้ี​ โรงเรียน​ปิด​หมด​ และ​พวก​เรา​ไมรู​วา​มัน​จะ​เปิด​ได​อีก

เมื่อ​ไหร​ เพราะ​หนังสือ​ และ​ของ​ตางๆ​ ถูก​ทําลาย​และ​ฝัง​ไป​หมด​แล​ว” Sukuman Tamang วัย​ 62ปี​ กลา​ว

ความ​ตองการ​และ​ความ​ปรารถนา​ที่​จะ​มี​การ​เรียน​การ​สอ​น ​แมวา​จะ​ตอง​ใช​หอง​เีรี​ยนชัว่​คราว​ เป็น​หัวขอ​การ​สนทนา

ตอ​เน่ือง​ใน​หมู​ชาว​บา​น ​เพราะ​ใน​ตอน​น้ี​ โรงเรียน​ทอง​ถิ่น​มี​สภาพ​เหมือน​ถูก​ทิง้​ระเบิด​ เพราะ​มี​หิน​อยู​มากมาย​ตรง

พื้นที่​ที่​เคย​เป็น​โตะ​และ​เกา​อี้

การ​จัดสรร​พื้นที่​ที่​ปลอดภัย​ใน​หมูบาน​ที่​ให​เด็กๆ​ สามารถ​ไป​อยู​รวม​กัน​ได​ใน​แตละ​วัน​ ไม​เพียง​แต​จะ​ทําให​เด็กๆ​ มี

พื้นที่​ให​ไป​เลน​และ​เรียน​รู​ แต​ยัง​เป็น​สัญลักษณ​ที่​มอง​เห็น​และ​สัมผัส​ไดที่​แทน​ความ​หวัง​ของ​ทุก​คนใน​หมู​บ่านวา​ทุก​ๆ

สิ่ง​จะ​ดี​ขึ้น

หน่ึง​ใน​แผน​สําคัญ​สูงสุด​ของ​ องคการ​แพ​ลนฯ​ ใน​ประเทศ​เนปาล​คือ​การ​สราง​ พื้นที่​ที่​เป็น​มิตร​สําหรับ​เด็ก (Child

Friendly Spaces) ซึ่ง​เป็น​พื้นที่​ที่​เหมาะ​สําหรับ​เด็ก​ ที่​น่ี​ เจา​หน าที่​และ​อาสา​สมัคร​ของ​องคการ​แพ​ลนฯ​ ได​ผาน​การ

ฝึก​อบรม​เพื่อ​ที่​จะ​ทําให​เด็ก​ใน​ชุมชน​ได​รับ​ความ​ความ​สบายใจ​อยู​ใน​ที่​ที่​มี​สภาพ​แวดลอม​ที่​ปลอด​ภัย​ ขณะ​น้ี​เรา​ได

สราง​ พื้นที่​ที่​เป็น​มิตร​สําหรับ​เด็ก (Child Friendly Spaces) ทัง้​หมด​ 4 แหง​และ​ยัง​มี​แผนที่​จะ​สราง​เพิ่ม​ขึ้น​ตอ​เน่ือง

ที่​น่ี​เด็กๆ​ สามารถ​เรียน​รู​และ​ได​มี​โอกาส​ที่​จะ​พูด​คุย​กับ​คน​อื่น​ ๆ เกี่ยว​กับ​ประสบการณ​ของ​พวก​เขา​จาก​แผน​ดิน​ไหว​

หรือ​ไม​ก็​แค​มา​ทํากิจกรรม​เลน​กัน​สนุก​ การ​เลน​ การ​เรียน​รู​และ​อยู​กับ​เพื่อ​น ​เป็น​สวน​สําคัญ​ที่​จะ​ทําให​เด็ก​สามารถ

บรรเทา​ความเครียด​ที่​เกิด​จาก​แผน​ดิน​ไหว​ได

“เมื่อ​คนใน​ชุมชน​ให​ความ​สําคัญ​กับ​อนาคต​ของ​เด็กๆ​ ชวย​ดึง​คนใน​ชุมชน​มา​อยู​รวม​กัน​และ​มุง​เนน​ใน​สิ่ง​เดียว​กัน”

Sweta Shah เจา​หน า​ที่ Education in Emergency Specialist ของ​องคการ​แพ​ลนฯ​ กลา​ว

นอกจาก​น้ี​ องคการ​แพ​ลนฯ​ ยัง​ทํางาน​เพื่อ​สราง​โรงเรียน​ชัว่คราว​ให​ชุมชน​อีก​ดวย

“คน​จํานวน​มาก​โดย​เฉพาะ​อยาง​ยิ่ง​ผู​สูง​อายุ​ใน​ชุมชน​ชน​บท​ ได​บอก​เรา​วา​ พ​วก​เขา​ไม​ได​หวัง​อะไร​มาก​นัก​สําหรับ

อนาคต​ แต​เมื่อ​พวก​เรา​เริ่ม​พูด​คุย​เกี่ยว​กับ​เด็กๆ​ น้ําเสียง​ของ​พวก​เขา​เปลี่ยน​ และ​นัน่​จุด​ประกาย​พวก​เขา​อีก​ครัง้

รูป​แบ​ที่​เรา​ได​ชวย​เหลือ​เด็กๆ​ สามารถ​นํามา​ชวย​คน​อื่นๆ​ใน​ชุมชน​ได​อีก​ดวย​ และ​น่ี​คือ​หน่ึง​ใน​เหตุผล​ที่​ องคการ​แพ

ลนฯ​ จัด​ตัง้​ พื้นที่​ที่​เป็น​มิตร​สําหรับ​เด็ก (Child Friendly Spaces) และ​ หองเรียน​ชัว่คราว​ขึ้น​มา​ นัน่​ก็​คือ​การ​คืน​การ

ดําเนิน​ชีวิต​ปก​ติ​ ให​คนใน​ชุม​ชน​ และ​จาก​ประสบการณ​การ​ทํางาน​ใน​เหตุ​ฉุกเฉิน​ภัย​พิบัติ​ของ​ องคการ​แพ​ลนฯ​ แสดง

ให​เห็น​วา​ เมื่อ​เด็กๆ​ เริ่ม​หัว​เราะ​ เรียน​รู​ และ​กลับ​มา​เลน​สนุก​ เด็กๆ​ จะ​ชวย​นําความ​รูสึก​ของ​การ​รักษา​มา​สู​ชุม​ชน

Maya คุณ​แม​ยัง​สาว​วัย​18ปี​ใน​หมู​บา​น ​ผู​ซึ่ง​แตงงาน​เมื่อ​อา​ยุ​15 และ​ตัง้​ครรภ​ไม​นาน​หลัง​จาก​นัน้​ กลาว​กับ​องคการ

แพ​ลนฯ​ วา​ เธอ​จะ​ตอง​อยู​กับ​ชีวิต​ที่​เธอ​เลือก​แลว​ การ​แตงงาน​ตัง้แต​ยัง​หนุม​ยัง​สาว​เป็น​เรื่อง​ไม​แปลก​ใน​ชนบท​ของ

เนปาล​ ซึ่ง​มี​อัตรา​การ​ศึกษา​ตํ่าและ​ทาง​เลือก​ใน​การ​ใช​ชีวิต​น อย​ ถึง​แม​วา Maya จะ​ไม​เคย​ได​ไป​โรง​เรียน​ แต​เธอ​ก็​ยืน



กราน​วา​ ลูกสาว​ของ​เธอ​จะ​มี​ชีวิต​ที่​เต็ม​ไป​ดวย​โอกาส​มาก​มาย

“ฉัน​อยาก​จะ​สง​ลูกสาว​ของ​ฉัน​ไป​โรง​เรียน​ เพื่อ​ที่​เธอ​จะ​ได​รับ​ความ​รู​ที่​จําเป็น​ที่​จะ​ทําให​เธอ​ประสบ​ความ​สําเร็จ​ เพราะ

หลัง​จาก​ฉัน​มี​ลูก​ ฉัน​เห็น​วา​มัน​สาย​เกิน​ไป​เสีย​แลว​สําหรับ​ฉัน​ที่​จะ​ไป​เรียน​หนังสือ​ ฉัน​รูสึก​เสียใจ​บาง​เป็น​บาง​ครัง้​นะ​

แต​ฉัน​ก็​ทําอะไร​กับ​อดีต​ไม​ได​แลว​ ที่​ทําได​ตอน​น้ี​คือ​การ​มุง​เนน​ไป​ที่​อนาคต​”

Shankar* เด็ก​ชาย​วัย​ 10 ขวบ​ หวัง​ที่​จะ​กลับ​ไป​เรียน​หนังสือ​ใน​เร็วๆ​น้ี​ เพื่อ​ที่​เขา​จะ​ได​ไป​เจอ​เพื่อน​ๆ และ​เรียน​ตอ

“ตอน​น้ี​ ผม​ทําได​แค​เลน​กับ​โคลน​และ​หิน​” เขา​กลา​ว

“กา​รไป​โรงเรียน​ทําให​ผม​มี​ความ​สุข​ เมื่อ​ผม​โต​ขึ้น​ ผม​อยาก​เป็น​หมอ​ และ​ถา​ผม​ได​ไป​โรง​เรียน​ นัน่​ก็​หมายความ​วา​

ผม​จะ​ได​รับ​การ​ศึกษา​ แลว​ผม​ก็​จะ​ได​กิน​อาหาร​ดีๆ​ และ​สวม​ใส​เสื้อผา​ดีๆ​”

ใน​ขณะ​ที่​ชาว​บาน​ตาง​รอ​ให​โรงเรียน​ชัว่คราว​ถูก​สราง​เสร็จ​ พ​วก​เรา​ก็​พยายาม​ที่​จะ​ปรับ​ตัว​เขา​กับ​ที่พัก​พิง​ชัว่คราว

ทามกลาง​เศษ​ซาก​จาก​แผน​ดิน​ไหว​ ใน​หลาย​ๆพื้น​ที่​ หลาย​ๆ ครอบครัว​ตอง​อาศัย​อยู​ใน​ที่​เดียว​กัน

ใน​ขณะ​ที่​ องคการ​แพ​ลนฯ​ แจก​จาย​ที่พัก​ชัว่คราว​ให​ผูคน​ใน​พื้นที่​ที่​ได​รับ​ผลก​ระ​ทบ​นัน้​ จริงๆ​เป็น​เพียง​การ​แก​ปัญหา

ชัว่​คราว​ ฤดู​มรสุม​กําลัง​จะ​เขา​มา​ และ​ผาใบ​ไม​สามารถ​แทนที่​บาน​ได​อยาง​สม​บูร​ณ ชุมชน​ยัง​มี​งาน​ที่​จะ​ตอง​ทําเพื่อ​การ

ฟ้ืนฟู​อีก​มาก

“ผาใบ​เหลา​น้ี​ชวย​พวก​เรา​ได​มาก​เลย​ เรา​ได​รับ​ลูกฟูก​สังกะสี​เพื่อ​สราง​ที่พัก​พิง​ แต​มัน​มี​รู​ และ​เมื่อ​ฝน​ตก​ พ​วก​เรา​ก็

เปียก​ พ​วก​เรา​ตอง​ขุด​คู​น้ําและ​ใช​ผาใบ​คลุม​ และ​นัน่​ทําให​เรา​รูสึก​ปลอดภัย​จาก​ฝน​ ฝน​คอน​ขางตก​เยอะ​ที่​น่ี”

Silmaya วัย​ 40 ปี​ กลา​ว

“ฤดู​ฝน​กําลัง​จะ​มา​ และ​พวก​เรา​เริ่ม​กลัว​แลว​ ควา​มตองการ​พื้น​ฐาน​ของ​เรา​ใน​ขณะ​น้ี​คือ​การ​สราง​บา​น

“ฤดู​สําหรับ​การ​ทําไร​ก็​กําลัง​จะ​มา​แลว​ พ​วก​เรา​ก็​ตอง​เริ่ม​ทําไร​ดวย​ แต​พวก​เรา​ไมรู​วา​พวก​เรา​ตอง​ทําอะไร​กอน​ พ​วก

เรา​ตอง​ทําทัง้​สอง​อยาง​ แต​มัน​ยาก​ที่​จะ​ตัด​สิน​ใจ” Silmaya แม​ของ Anu* วัย​15 และ Kamal* วัย​12กลา​ว

Bipani กลาว​วา​ “โต​ขึ้น​ ฉัน​อยาก​เป็น​พยาบาล​เพราะ​ฉัน​อยาก​ที่​จะ​ชวย​เหลือ​และ​ให​บริการ​คนใน​ชุม​ชน​ แต​ถา​ฉัน​ไม

สามารถ​ไป​โรงเรียน​ได​ ฉัน​ก็​จะ​เป็น​พยาบาล​ไม​ได​ และ​ฉัน​ก็​จะ​ตอง​ทํางาน​บา​น ​เชน​ซอมแซม​เสื้อผา​และ​ทําอาหาร​ไป

ตลอด​ชี​วิ​ต”

สําหรับ Kamal เขา​กลาว​วา​ “ผม​คิดถึง​โรง​เรียน​ เพราะ​ที่​นัน่​ ผม​สามารถ​เลน​ฟุตบอล​ได​ โต​ขึ้น​ ผม​อยาก​จะ​เป็น​นัก

ฟุตบอล​ครับ​ แต​ถา​ผม​ไม​ได​ไป​โรง​เรียน​ ผม​ก็​จะ​กลาย​เป็น​คน​ไม​ดี​ ผม​ไม​อยาก​เป็น​คน​ไม​ดี​ ผม​อยาก​เป็น​คน​ดี​ครับ​”

* (เปลี่ยน​ชื่อ​)

English version



https://planasia.exposure.co/villagers-in-rural-nepal-see-hope-through-childrens-futures


