
ชมรมชวยเหลือหมอนวดไทย เปิดตัวหนังสือ การ

นวดยุคใหม “กระษัย4ศาสตร”

ชมรมชวยเหลือหมอนวดไทย เปิดตัวหนังสือ การนวดยุคใหม “กระษยั4ศาสตร” สืบสานภูมิปัญญา เพิ่มศักยภาพ-

สรางรายไดอาชีพหมอนวดไทย สูคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น

ดร.ศรัญญา คงจักร ประธานชมรมชวยเหลือหมอนวดไทย และผูคิดคนการนวด “กระษยั4ศาสตร” เป็นประธานเปิด

ตัวหนังสือ “กระษยั4ศาสตร” ฉบับ “การนวดกระษยั4ศาสตร ฉบับชะลอการหลัง่และแข็งไมเต็มที่” ศาสตรการนวด

แหงการ ‘ฟ้ืนฟู’ แกไขปัญหา การเสื่อมของรางกายที่ประยุกตรวมศาสตรการนวดทัง้ 4 แบบเขาดวยกัน ไดแก แบบ

ไทย, จีน, อินเดีย และตะวันตก เพื่อเป็นองคความรู เผยแพรความรูใหกับหมอนวดไทย และประชาชนทัว่ไป ณ โรง

แรม ดิเอมเมอรัลด เมื่อเร็วๆ น้ี

ผูที่สนใจหนังสือ หรือเรียนการนวดกระษยั 4 ศาสตร และสนใจนวดเพื่อฟ้ืนฟู สามารถติดตอสอบถามเพิ่มเติมไดที่

“ชมรมชวยเหลือหมอนวดไทย” โทร. 088-196-1869 หรือ Line : @saranya1341 หรือเฟซบุค

facebook.com/saranyacommunity หรือที่เว็บไซต www.saranyacommunity.com
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