
จุดจบ​ของ​โรค​มาลาเรีย​ใน​เอเชีย​พลิก​ผัน​เมื่อ​เชือ้

ดือ้ยา​ฆา​แมลง​และ​ยา​รัก​ษา

ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​โรค​มาลาเรีย​ใน​เอเชีย​ที่​รวม​การ​สํารวจ​ใน​รายงาน​ฉบับ​ใหม​กลาว​วา​มี​ความ​จําเป็น​ใน​การ​ใช​เครื่อง​มือ

ใหมๆ​ ใน​การ​กําจัด​โรค​มาลาเรีย​เน่ืองจาก​เชื้อ​โรค​มี​การ​ดื้อ​ตอ​มาตรการ​ป องกัน​และ​การ​รักษา​ใน​ปัจจุบัน​ และ​เรียก​รอง

ให​มี​การ​ลงทุน​เพื่อ​พัฒนา​และ​วิจัย​ยา​รักษา​โรค​มาลาเรีย​และ​ยา​ฆา​แมลง​ตัว​ใหม​ เพื่อ​บรรลุ​เป า​หมาย​ใน​การ​กําจัด​โรค

ภายใน​ปี​พ.​ศ.​ 2573 ของ​องคการ​อนามัย​โลก

รายงาน​มา​ลา​เรี​ยฟิวเจอร​สฟอรเอเชีย​ได​เปิด​ตัว​ใน​กรุง​เทพ​ฯ ใน​วัน​น้ี​ รายงาน​ฉบับ​น้ี​แสดง​มุม​มอง​ของ​ผู​อํานวย​การ

โครงการ​ดาน​โรค​มา​ลา​เรี​ย นัก​วิจัย​ และ​องคกร​ที่​ไม​แสวงหา​ผล​กําไร​ใน​ประเทศ​กัมพู​ชา​ อิน​เดีย​ เมีย​นม​าร ไทย​และ

เวียดนาม​เกี่ยว​กับ​ความ​คืบ​หน า​ใน​การ​กําจัด​โรค​มา​ลา​เรี​ย จัด​ทําโดย​นัก​วิจัย​อิสระ​ดาน​นโยบาย​ดวย​การ​สนับสนุน​ของ

โน​วา​รตี​ส ซึ่ง​เป็น​บริษทั​แรก​ที่​ผลิต​ขนาด​ยา​ใน​ปริมาณ​คงที่​ของ​ยาก​ลุม​อา​รติมิ​ซิ​นิ​นที่​ใช​รวม​กับ​ยา​เม​ฟโฟลควิน

(Artemisinin-based combination therapy – ACTs) เมื่อ​สอง​ทศวรรษ​ที่​แลว​ ยา​น้ี​นับ​ได​วา​ทรง​ประสิทธิภาพ​ที่สุด

ใน​ปัจจุบัน​สําหรับ​การ​รักษา​โรค​มา​ลา​เรีย

รายงาน​ฉบับ​น้ี​ถูก​จัด​ทําใน​สถานการณ​ที่​การ​กําจัด​โรค​มาลาเรีย​คืบ​หน า​ไป​มาก​ โดย​มี​รายงาน​จํานวน​ผู​ติด​เชื้อ​ตอ​พัน

คน​ลด​ลง​กวา​รอย​ละ​ 60 นับ​จาก​ปี​ พ​.​ศ.​ 2553[1] ผู​เชี่ยวชาญ​ที่​รวม​การ​สํารวจ​เกือบ​สอง​ใน​สาม​เชื่อ​วา​ภูมิภาค​เอเชีย

จะ​สามารถ​บรรลุ​เป า​หมาย​[2]ใน​การ​กําจัด​เชื้อ​มาลาเรีย​ประ​เภท P. falciparum ซึ่ง​เป็น​เชื้อ​ที่​มี​ความ​รุนแรง​มาก​ที่​สุด​

แต​สวน​ใหญ​ยัง​คง​ไม​มัน่ใจ​วา​จะ​สามารถ​กําจัด​มาลาเรีย​สาย​พัน​ธุ P. vivax ได​ภายใน​ปี​ พ​.​ศ.​ 2573

“นับ​เป็น​ครังแรก​ใน​รอบ​หลาย​ปี​ที่​มี​การ​สํารวจ​ความ​คิด​เห็น​ของ​ผู​วาง​นโยบาย​และ​ผู​ปฏิบัติ​ใน​พื้นที่​ใน​เรื่อง​ความ​คืบ

หน า​ ควา​มทา​ทาย​ และ​โอกาส​ใน​การ​กําจัด​โรค​มา​ลา​เรี​ย” ศ.​ ยง​ยุทธ​ ยุทธ​วงศ​ อดีต​รอง​นายก​รัฐมนตรี​และ​หน่ึง​ใน

คณะ​กรรมการ​ของ​องคการ​นานาชาติ​มาลาเรีย​อา​รบีเอ็มเพื่อ​การ​กําจัด​มา​ลา​เรี​ย และ​ประธาน​รวม​ของ​การ​สํารวจ​กลาว​

“ใน​ขณะ​ที่​คน​สวน​ใหญ​เชื่อ​มัน่​วา​มี​ความ​คืบ​หน า​ใน​การ​กําจัด​โรค​มา​ลา​เรี​ย บาง​คน​อาจ​มี​ความ​มัน่ใจ​มาก​เกิน​ไป​ การ

เพิก​เฉย​เป็น​เรื่อง​อันต​ราย​ ผม​ตอสู​กับ​โรค​มาลาเรีย​มา​เกือบ​ทัง้​ชีวิต​และ​รู​ดี​วาการ​ตอสู​ใน​ขัน้​สุดทาย​เป็น​สิ่ง​ที่​ยาก​ที่สุด

ใน​การ​กําจัด​โรค​มา​ลา​เรี​ย”

การ​ที่​เชื้อ​ดื้อ​ตอ​ยา​ฆา​แมลง​และ​ยาก​ลุม​อา​รติมิ​ซิ​นิ​นได​กอ​ให​เกิด​ความ​กังวล​เป็น​อยาง​มาก​ ผู​รวม​การ​สํารวจ​บาง​คน​เชื่อ

วา​ภูมิภาค​น้ี​จะ​สามารถ​ควบคุม​ปัญหา​น้ี​ได​ พ​รอม​เดิน​หน า​สู​เป า​หมาย​การ​กําจัด​โรค​ ขณะ​ที่​บาง​คน​กลับ​มี​ความ​เชื่อ​มัน่

น อย​กวา​ ทัง้น้ี​เกือบ​ทัง้หมด​กลาว​วาการ​สนับสนุน​งาน​ดาน​การ​วิจัย​และ​พัฒนา​เกี่ยว​กับ​ยา​ฆา​แมลง​และ​การ​รักษา​โรค

เป็น​สิ่ง​สําคัญ​ ปัจจุบัน​ทาง​โน​วา​รตี​สก​ําลัง​ทดลอง​ยา​รักษา​โรค​มาลาเรีย​เชิง​คลินิก​ใน​ประเทศไทย​และ​เวียดนาม​ ใน

กรณี​ที่​ภาวะ​ดื้อยา​กลุม​อา​รติมิ​ซิ​นิ​นนัน้​แพร​กระ​จา​ยไป

ผู​เชี่ยวชาญ​กลาว​วา​โรค​มาลาเรีย​ที่​ยัง​ระบาด​อยู​ใน​เอเชีย​ใต​และ​เอเชีย​ตะวัน​ออก​เฉียง​ใต​นัน้​สวน​ใหญ​ปรากฏ​อยู​ใน
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พื้นที่​ป า​ที่​เขา​ถึง​ยาก​และ​ประชากร​ที่​อาศัย​อยู​ไม​เป็น​หลัก​แหลง​หรือ​ผู​อพยพ​ พื้นที่​เหลา​น้ี​มัก​จะ​เป็น​พื้นที่​ชายแดน​ที่

หาง​ไกล​ ดัง​นัน้​การ​เก็บ​ขอมูล​และ​สราง​ความ​เชื่อ​มัน่​วา​ผู​ที่​มี​ความ​เสี่ยง​ได​รับ​การ​วิ​นิจ​ฉัย การ​รักษา​และ​การ​ดูแล​จึง

เป็น​เรื่อง​ทา​ทาย

ขณะ​ที่​ภูมิภาค​น้ี​ได​เขา​ใกล​ความ​เป็น​จริง​ใน​การ​กําจัด​มา​ลา​เรี​ย หลาย​ฝาย​ตาง​เห็น​วาการ​ผสม​ผสาน​งาน​ดาน​มาลาเรีย

ควบคู​ไป​กับ​ระบบ​การ​ดูแล​สุขภาพ​หลัก​เป็น​เรื่อง​ที่​จําเป็น​ อยางไร​ก็ตาม​ผู​รวม​การ​สํารวจ​มี​ความ​กังวล​วา​ทักษะ​ของ​ผู

เชี่ยวชาญ​โดย​เฉพาะ​อยาง​ยิ่ง​ใน​ดาน​การ​วินิจฉัย​โรค​ดวย​กลองจุลทรรศน​อาจ​ถูก​กลืน​หาย​ไป​ใน​กระบวนการ​ดัง​กลา​ว

“กา​รพัฒนา​ระบบ​การ​ดูแล​ขัน้​พื้น​ฐาน​ที่​ครอบคลุม​มี​ความ​สําคัญ​มาก​เน่ืองจาก​ภูมิภาค​เอเชีย​ยัง​คง​เผชิญ​กับ​การ​แพร

ระบาด​ของ​โรค​เรื้อรัง​ที่​มี​มาก​ขึ้น​” ดร​.​ศรี​นาถ​ เรด​ดี​ ประธาน​มูลนิธิ​สาธารณสุข​แหง​อินเดีย​และ​ประธาน​รวม​ของ​การ

ศึก​ษา MalaFAsia กลาว​ “อยางไร​ก็ตาม​เรา​ตอง​พยายาม​รักษา​ความ​รู​ความ​ชํานาญ​ดาน​โรค​มาลาเรีย​ที่​จําเป็น​ไว​เพื่อ

ให​บรรลุ​ผล​ใน​การ​กําจัด​มา​ลา​เรี​ย”

โน​วา​รตี​สได​สนับสนุน​การ​จัด​ทําราย​งาน MalaFA อัน​เป็น​สวน​หน่ึง​ของ​การ​ศึกษา​ชิน้​ใหญ​ที่​มี​ระยะ​เวลา​สอง​ปี​เพื่อ

ทําความ​เขาใจ​มุม​มอง​ของ​ผู​เชี่ยวชาญ​ระดับ​ชาติ​และ​ระดับ​ภูมิภาค​ทัว่​เอเชีย​และ​แอฟริกา​เกี่ยว​กับ​ความ​คืบ​หน า​และ

ความ​ทาทาย​ของ​การ​กําจัด​มา​ลา​เรีย


