
งาน​วิจัย​หลาย​ชิน้​แสดง​ให​เห็น​วา​ความ​สัมพันธ​ของ

คน​ยุค​ใหม​ตอง​พบ​กับ​อุปสรรค​เมื่อ​สมา​รทโฟน​ได

กลาย​มา​เป็น​ สวน​หน่ึง​ของ​ชีวิต​ที่​มี​ความ​สําคัญ​มาก

ยิ่ง​ขึน้

ฮา​เกน​-ด​าส ชวน​เติม​เต็ม​ชวง​เวลา​ดีๆ​กับ​แคม​เปญ “Share Real Moments” เพื่อ​เป็น​ของ​ชวัญแด​คน​ที่​คุณ​รัก

งาน​วิจัย​หลาย​ชิน้​แสดง​ให​เห็น​วา​ความ​สัมพันธ​ของ​คน​ยุค​ใหม​ตอง​พบ​กับ​อุปสรรค​เมื่อ​สมา​รทโฟน​ได​กลาย​มา​เป็น​ สวน

หน่ึง​ของ​ชีวิต​ที่​มี​ความ​สําคัญ​มาก​ยิ่ง​ขึ้น

นัก​จิต​วิ​ทยา​ เชน​ ลิ​น ​กลาว​วา​ “ทุก​ที่​ที่​เรา​ไป​ เรา​จะ​เห็น​ได​ชัดเจน​วา​สมา​รทโฟน​ได​เขา​มา​เป็น​สวน​หน่ึง​ใน​ชี​วิ​ต

ประจําวัน​ของ​เรา​แลว​ ไม​วา​จะ​เป็น​บน​ทอง​ถนน​ ใน​หาง​สรรพ​สินคา​และ​ใน​รถ​ขนสง​สา​ธารณะ​ หรือ​แมแต​ดู​หนัง​ใน​ โรง

หนัง​ก็​ยัง​ไม​เว​น ​และ​ใน​ขณะ​ที่​ประโยชน​ใน​ดาน​บวก​ของ​มัน​ก็​มี​ ใน​แง​ของ​การ​ ทําให​ครอบ​ครัว​ เพื่อน​ฝูง​และ​ เพื่อน

รวม​งา​น ​ได​พบปะ​กัน​งาย​ขึ้น​ ผาน​ทาง​เฟซบุก​ อิน​สตา​แก​รม​ และ​สื่อ​สังคม​ออนไลน​อื่นๆ​ แต​ความ​สัมพันธ​ ทาง​สังคม

เหลา​น้ี​สามารถ​ที่​จะ​พัฒนา​และ​กอ​ให​เกิด​ผล​เสีย​ขึ้น​ได​ ฉัน​ยัง​เชื่อ​ดวย​วาการ​ใช​สมา​รทโฟน​ได​สง​ผล​ กระทบ​ตอ

พัฒนาการ​และ​คุณภาพ​ของ​ความ​สัมพันธ​ใน​แบบ​ใกล​ชิด​มาก​ยิ่ง​ขึ้น​ เน่ืองจาก​ใน​ความ​สัมพันธ​หน่ึงๆ​จะ​ ตอง​ใช​ความ

พยายาม​มาก​ขึ้น​ใน​การ​สื่อสาร​กัน​ดวย​วา​จา​ และ​มุง​เนน​ไป​ที่​การ​พูด​คุย​เกี่ยว​กับ​เรื่อง​ราว​ที่​คุน​เคย​ และ​มี​ความ​สําคัญ

ให​มาก​ขึ้น​”

อี​ธาน ​ลิ​ม ผู​อํานวย​การ​ฝ าย​การ​ตลาด​ บริ​ษทั General Mills South East Asia กลาว​วา​ “ใน​ราน​คา​ของ​เรา​ สังเกต​

เห็น​วา​สมา​รทโฟน​เริ่ม​ที่​จะ​เขา​มา​เป็น​มือ​ที่​สาม​ใน​ความ​สัมพันธ​ของ​ผูคน​เขาไป​แลว​ เรา​จึง​ได​ทําการ​วิจัย​เพื่อ​ที่​จะ​

ทําความ​เขาใจ​พฤติกรรม​ผู​บริโภค​ของ​เรา​ให​มาก​ขึ้น​ และ​ผล​ก็​ออก​มา​ตอกยํ้าใน​สิ่ง​ที่​เรา​ได​สังเกต​เห็น​ เรา​จึง​ได​ เปิด

ตัว​แคม​เปญ “Share Real Moments” ออก​มา​เพื่อ​ชวย​ยํ้าเตือน​ให​คู​รัก​ ได​ตระหนัก​วา​ชวง​เวลา​ที่​ดี​ที่สุด​คือ​ ชวง​เวลา

ที่​พวก​เขา​ใช​เวลา​อยู​ดวย​กัน​ และ​ชวย​ให​ พ​วก​เขา​ได​กลับ​มา​พูด​คุย​กัน​ให​มาก​ขึ้น​ดวย​”

โดย​เมื่อ​เทศกาล​แหง​ความ​สุข​ชวง​ปลาย​ปี​ใกล​มา​ถึง​ หลาย​คน​อาจ​เริ่ม​นึกถึง​ของ​ขวัญ​ที่​จะ​ให​แก​คน​ที่​คุณ​รัก​ แต​รู​ หรือ

ไม​วา​ของ​ขวัญ​ที่​ดี​ที่สุด​ใน​ยุค​สมัย​น้ี​ คือ​ เวลา​ที่​มี​คา​ใน​การ​อยู​ดวย​กัน​เพราะ​ใน​ตลอด​ปี​ที่​ผาน​มา​เรา​อาจ​ละเลย​ ควา

มสัมพันธ​ระหวาง​กัน​ ให​เวลา​กับ​งาน​หรือ​สนใจ​สมา​รทโฟน​มากกวา​การ​ให​เวลา​กับ​คน​ที่​รัก​ หรือ​การ​มี​ ปฏิสัมพันธ​กับ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%87%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%a2%e0%b8%ab%e0%b8%a5%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%8a%e0%b8%b4%e0%b9%89%e0%b8%99%e0%b9%81%e0%b8%aa%e0%b8%94%e0%b8%87%e0%b9%83%e0%b8%ab/
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คน​รัก​ที่​อยู​ตรง​หน า

ฮา​เกน​-ด​าส ขอ​เชิญ​ชวน​คูรัก​มา​รวม​เฉลิม​ฉลอง​เทศกาล​แหง​ความ​สุข​ดวย​กัน​อยาง​ใกล​ชิด​ โดย​การ​รวม​สนุก​กับ​ แคม

เปญ “Share Real Moments” ที่​เปิด​โอกาส​ให​คุณ​ ได​เขา​มา​สัมผัส​ประสบการณ​พิเศษ​สุด​แหง​การ​ลิม้​ลอง​ ขนม​หวาน

ที่​แสน​อรอย​ที่​รา​น Haagen-Dazs พรอม​ลุน​รับ​ของ​รางวัล​พิเศษ​อีก​มาก​มาย​ เพียง​ลง​ทะ​เบียน​ที่
https://www.haagendazsrealmoments.com/th


