
คน​พบ​ “ม​หัศจร​รยการ​อาน​ฯ” 10 -11 ก.​พ.​นี้​เติม

อาหาร​สมอง​เด็ก​ปฐม​วัย​ รวม​สราง​สังคม​การ​อา​น

คน​พบ​ “ม​หัศจร​รยการ​อาน​ฯ” 10 -11 ก.​พ.​น้ี​เติม​อาหาร​สมอง​เด็ก​ปฐม​วัย​ รวม​สราง​สังคม​การ​อา​น

งาน​วิจัย​หลาย​ชิน้​กา​รัน​ตี​วา​ การ​สราง​พฤติ​กร​รม​ “กา​รอาน​” จน​กลาย​เป็น​วิถี​และ​วัฒน​ธร​รม​ ถือ​เป็นการ​วาง​รากฐาน

อยาง​เหมาะ​สม​ และ​ดี​ที่สุด​ตอ​พัฒนาการ​ของ​เด็ก​ปฐม​วัย​ (0-6 ปี​) เพราะ​โครงสราง​ตางๆ​ของ​สมอง​กําลัง​พัฒนา​สูงสุด

ถึง​ 80 % อีก​ทัง้​การ​อาน​ไม​ได​ชวย​เสริม​สราง​พัฒนาการ​ดาน​ใด​ดาน​หน่ึง​ แต​เรียก​ได​วา​สง​ผล​ดี​ตอ​เด็ก​ใน​ทุก​ดาน​ ไม​วา

จะ​เป็น​อา​รม​ณ การ​สื่อ​สาร​ จิต​ใจ​ สติ​ปัญญา​ แถม​ยัง​ชวย​สราง​ความ​สุข​ เสมือน​โซ​ทอง​คลอง​ใจ​สาน​ความ​สัมพันธ

ระหวาง​พอ​แม​และ​ลูก​ บุคคล​ใน​ครอบครัว​ได​เป็น​อยาง​ดี

หนวย​งาน​ที่​เล็ง​เห็น​ความ​สําคัญ​เรื่อง​ “กา​รส​ราง​วัฒนธรรม​การ​อาน​” ให​เกิด​ขึ้น​ใน​สังคม​ไทย​ อยาง​ สํานักงาน​กองทุน

สนับสนุน​การ​สราง​เสริมสุข​ภาพ​(สสส.​) โดย​แผน​งาน​สราง​เสริม​วัฒนธรรม​การ​อา​น ​รวม​กับ​ แผน​แมบท​สง​เสริม

วัฒนธรรม​การ​อาน​สู​สังคม​แหง​การ​เรียน​รู​ของ​ไทย​ พ​.​ศ.​2560-2564:กรม​สง​เสริม​วัฒนธรรม​ พ​รอม​ดวย​ภาคี​เครือ​ขาย

สง​เสริม​การ​อา​น ​รวม​ทัง้หมด​ 2​7 แหง​ แก​ปัญหา​วิกฤต​พัฒนาการ​ทาง​ดาน​ภาษา​ของ​เด็ก​ปฐม​วัย​(0-6 ปี​) รวม​มือ

นําการ​อาน​เขา​มา​ชวย​ใน​การ​แก​ปัญหา​และ​ยัง​เป็น​เครื่อง​มือ​สําคัญ​ใน​การ​พัฒนา​ทักษะ​ดาน​อื่นๆ​ ภาย​ใต​งาน​มหกรรม

การ​อาน​แหง​ชา​ติ​ “ม​หัศจร​รยการ​อาน​เพื่อ​เด็ก​ปฐม​วัย​” จะ​จัด​ขึ้น​ใน​วัน​ที่​ 10-11 ก.​พ.​ 2561 เวลา​ 9​.​0​0-16.​00 น.​ ณ

แอร​พอรต​เรลลิง้ค มัก​กะ​สัน

ดร​.​นพ​.​ไพ​โรจน​ เสา​นวม​ ผู​อํานวย​การ​สํานักงาน​สราง​เสริม​วิถี​ชีวิต​สุข​ภา​วะ​ สสส.​ กลาว​วา​ จาก​วิกฤต​พัฒนาการ​ของ

เด็ก​ปฐม​วัย​(0-6 ปี​) ที่​สํารวจ​โดย​กรม​อนามัย​ กระทรวง​สาธารณสุข​ พ​บวา​ พัฒนาการ​ลาชา​โดย​รวม​รอย​ละ​ 30 และ

พัฒนาการ​ทาง​ดาน​ภาษา​ลาชา​สูง​ขึ้น​เรื่อย​ๆ โดย​ลาสุด​ปี​ 2​557 เฉลี่ย​รอย​ละ​ 38.​2 สง​ผล​เสีย​ตอ​การ​พัฒนา​ทักษะ​ดาน

อื่นๆ​ อาทิ​ การ​สื่อ​สาร​ การ​พัฒนา​ดาน​อา​รม​ณ สังคม​ ดัง​นัน้​ กิจ​กร​รม​ มหกรรม​การ​อาน​แหง​ชา​ติ​ “ม​หัศจร​รยการ​อาน

เพื่อ​เด็ก​ปฐม​วัย​” เป็น​เวที​แหง​การ​เรียน​รู​ที่​จะ​ชวย​พอ​แม​ ครู​ ได​คัด​เลือก​หนังสือ​เด็ก​ให​ลูกๆ​ และ​นักเรียน​ได​อา​น ​ขณะ

เดียว​จะ​ได​เห็น​เทคนิค​การ​อา​น ​การ​สง​เสริม​การ​อาน​มาก​มาย​ โดย​เฉพาะ​การ​เลา​นิ​ทา​น ​การ​อาน​ใน​ครอบ​ครัว

นาง​พิมพ​รวี​ วัฒน​วราง​กู​ร อธิบดี​กรม​สง​เสริม​วัฒน​ธร​รม​ กรรมการ​และ​เลขานุการ​รวม​คณะ​กรรมการ​บูรณ​าการ​การ​สง

เสริม​วัฒนธรรม​การ​อาน​เพื่อ​สราง​สังคม​แหง​การ​เรียน​รู​ กลาว​วา​สําหรับ​ราง​แผน​แมบท​สง​เสริม​วัฒนธรรม​การ​อาน​สู

สังคม​แหง​การ​เรียน​รู​ของ​ไทย​ พ​.​ศ.​2560-2564 โดย​ราง​แผน​แมบท​ดัง​กลาว​ จะ​เป็นการ​การ​สง​เสริม​การ​อา​น ​ให​คน

ไทย​มี​นิสัย​ มี​วัฒนธรรม​การ​อาน​แก​ประชาชน​ทุก​ชวง​วัน​ ซึ่ง​จาก​การ​สํารวจ​ของ​สํานักงาน​สถิติ​แหง​ชาติ​ พ​บวา​ ขณะ​น้ี​
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คน​ไทย​อาน​หนังสือ​ประ​มา​ณ 66 นาที​ตอ​วัน​ แต​ยัง​น อย​อยู​เมื่อ​เทียบ​กัน​ประเทศ​อา​เซียน​ โดย​การ​จัด​อันดับ​การ​อาน

ของ​คน​ไทย​ อยู​ที่​อัน​ดับ​ 7 ของ​ประเทศ​อา​เซียน​ ฉะ​นัน้​ แผน​ดัง​กลาว​ วาง​เป า​หมาย​ภาย​ใน​ 5 ปี​ หรือ​ปี​ 2​564คน​ไทย

จะ​ตอง​ใช​เวลา​ใน​การ​อาน​หนังสือ​ที่​มี​คุณภาพ​มาก​ขึ้น​เฉลี่ย​ 9​0 นา​ที​ ตอ​วัน​ รวม​ถึง​มี​การ​กําหนด​ยุทธศาสตร​สําคัญ​ 4

ประเด็น​ ใน​การ​ผลัก​ดัน​ เรื่อง​น้ี​ คือ​ 1.​ปลูก​สราง​พฤติกรรม​รัก​การ​อาน​ 2​.​อํานวย​ความ​สะดวก​ใน​การ​เขา​ถึง​สื่อ​การ​อาน

ของ​ประชา​ชน​ 3.​ ยก​ระดับ​คุณภาพ​แหลง​เรียน​รู​และ​สื่อ​ และ​ 4.​สราง​สภาพ​แวดลอม​ที่​เอื้อ​ตอ​การ​สง​เสริม​วัฒน​ธร​รม

การ​อาน​ตัง้แต​เยาว​วัย​ เป็น​รากฐาน​สําคัญ​ของ​การ​แสวงหา​ความ​รู​และ​สราง​เสริม​การ​เรียน​รู​อยาง​สรางสรรค​ตลอด​ชี​วิ​ต

รวม​ถึง​สราง​เสริมสุข​ภาพ​ใน​ทุก​ๆ มิติ​ พ​ญ.​ชมพู​นุ​ท โต​โพธิ ์​ไทย​ แพทย​ชํานาญ​การ​ กระทรวง​สาธารณ​สุข​ กลาว​วา​

นโยบาย​ของ​รัฐ​บาล​ ได​ให​หนวย​งาน​ที่​เกี่ยวของ​กับ​เด็ก​ปฐม​วัย​ ทัง้หมด​มา​ทํางาน​บูรณ​าการ​รวม​กัน​ ไม​วา​จะ​เป็น​

กระทรวง​พัฒนา​สังคม​และ​ความ​มัน่คง​ของ​มนุษย​ (พม.​) กระทรวง​ศึกษาธิการ​ (ศธ.​) กระทรวง​วัฒน​ธร​รม​ (วธ.​)

กระทรวง​มหาดไทย​ และ​กระทรวง​สาธารณ​สุข​ ใน​การ​กําหนด​ทิศทาง​ใน​การ​พัฒนา​เด็ก​ปฐม​วัย​ การ​วาง​เป า​หมาย

อยาง​ชัด​เจ​น ​ซึ่ง​การ​อา​น ​ถือ​เป็น​สิ่ง​ที่​ดี​ที่สุด​ใน​การ​ชวย​พัฒนา​เด็ก​ได​ จึง​มี​การ​สง​เสริม​การ​อา​น ​มี​การ​คัด​เลือก​ดีๆ​

หนังสือ​แนะนําแก​เด็ก​ เชน​ การ​คัด​สรร​นิ​ทา​น ​ชวย​เนน​พัฒนา​เด็ก​ 4 ดาน​ ได​แก​ ดาน​สติ​ปัญญา​ ดาน​สุข​ภาพ​ ดาน

จิตใจ​วัฒน​ธร​รม​ คุณ​ธร​รม​ และ​ดาน​ทักษะ​ความ​สามารถ​ตางๆ​ เพื่อ​ให​เด็ก​กาว​สู​การ​พัฒนา​ประเทศ​ไทย​ 4.​0

ปิด​ทาย​ดวย​คุณ​แม​แอ​ม นาง​ชล​ธิชา​ อัศว​าณิชย พิธีกร​และ​คุณ​แม​อดีต​นาง​งาน​ผู​เลีย้ง​ลูก​วัย​ 3 ขวบ​ ดวย​หนังสือ​

กลาว​วา​ ยุค​น้ี​สื่อ​ตางๆ​ เขา​ถึง​เด็ก​ได​งาย​มาก​ ทําให​ทุก​อยาง​รอบ​ๆ ตัว​เด็ก​ หมุน​เร็ว​ไป​หมด​ แม​ไม​อยาก​ให​ลูก​ตอง​เรง

รีบ​ตาม​ทุก​สิ่ง​ และ​มอง​หา​วิธี​ที่​จะ​ทําให​ลูก​อยู​กับ​เรา​นาน​ที่​สุด​ มี​ความ​สามารถ​ใน​การ​อยู​กับ​ตัว​เอง​ได​ พ​บวา​ อาน

หนังสือ​ชวย​ลูก​ได​ จึง​ใช​หลัก​ใน​การ​เลีย้ง​ลูก​ดวย​หนังสือ​ และ​จาก​การ​ทํางาน​ดาน​พิธี​กร​ ผู​ประ​กา​ศ ทําให​เขาใจ​วา

ทักษะ​ความ​เขา​ใจ​ การ​เรียน​รู​ตอย​อด​ลวน​เกิด​จาก​พื้น​ฐาน​มา​จาก​การ​อา​น ​หาก​มี​วิธี​อาน​ที่​ดี​จะ​กอ​ให​เกิด​การ​วิเคราะห

สังเคราะห​อยาง​เหมาะ​สม​ หนังสือ​ที่​ให​ลูก​ดู​หรือ​อาน​ให​ลูก​ฟัง​ เชน​ หนังสือ​ภาพ​ที่​มี​รูปภาพ​ใหญๆ​ สีสัน​สด​ใส​ เป็น​สิ่ง​ที่

เรียก​ความ​สนใจ​จาก​ลูก​ได​เป็น​อยาง​ดี​ และ​การ​อาน​ไม​จําเป็น​ตอง​เป็นการ​อาน​จาก​หนังสือ​เพียง​อยาง​ อาจ​จะ​อาน​จาก

ขอความ​ตางๆ​ แต​ตอง​เป็นการ​อาน​ตัว​หนังสือ​ ให​เด็ก​จดจําตัว​อักษร​ ตัว​หนังสือ​ได​ หนังสือ​เป็น​สิ่ง​สราง​สาย​สัมพันธ

ระหวาง​เรา​และ​ลูก​ได​อยาง​มาก​ ได​นอน​อาน​หนังสือ​กับ​ลูก​หรือ​กอด​ลูก​ไว​ ขณะ​อาน​หนังสือ​ทําให​ลูก​ได​รับ​ความ​อบอุน

จาก​เรา

อยางไร​ก็​ตาม​ คุณ​สุดใจ​ พ​รหมเกิด​ ผู​จัดการ​แผน​งาน​สราง​เสริม​วัฒนธรรม​การ​อา​น ​สสส.​ และ​ คุณ​วรรณ​พร​ เพชร

ประ​ดับ​ ประธาน​ศูนย​ประสาน​งาน​อาน​ยก​กําลัง​สุข SMART Reading ให​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​วา​ “ภายใน​งาน​มี​โซน​จัด

แสดง​งาน​ที่​นา​สน​ใจ​ ประกอบ​ดวย​ โซน​เวที​มหัศจรรย​การ​อาน​ พ​บคน​ดลใจ​รวม​สราง​มหัศจรรย​แหง​การ​อา​น ​โซน

นวัตกรรม​ชุมชน​อาน​ยก​กําลัง​สุข​ โดย​เครือ​ขาย​ศูนย​ประสาน​งาน​สราง​เสริม​วัฒนธรรม​การ​อาน​ใน​ชุมชน​ทอง​ถิ่น​ พ​บน

วัต​กร​รม​ “บาน​อาน​ยก​กําลัง​สุข​” และ​โมเดล​ บานสราง​สุข​ดวย​การ​อาน​จาก​ 15 พื้นที่​ตนแบบ​นํารอง​ทุก​ภูมิ​ภาค​ รวม

ถึง​ มี​โซน Reading in Wonderland : ดิน​แดน​มหัศจรรย​ดวย​นิทาน​หลาก​จินตนา​การ​ ผาน​ประตู​วิ​เศษ​ แหง​ดิน​แดน

โลก​หนังสือ​ โซน​ตลาด​นัด​นัก​อาน​สํานัก​พิมพ​ โซน​สาน​พลัง​องคกร​รวม​สราง​วัฒนธรรม​การ​อา​น ​จัด​กิจกรรม​ที่​นา​สน​ใจ​



อาทิ​ นิทรรศการ​และ​กิจกรรม​หนังสือ​ดี​เพื่อ​พัฒนา​การEF การ​ขับ​เคลื่อน​จังหวัด​แหง​การ​อา​น ​กิจกรรม​บา​น ​นัก​เขียน​

หนังสือ​เด็ก​ กิจกรรม​หนังสือ​ออกแบบ​ได​ ระดม​จิต​อาสา​มา​รวม​อาน​หนังสือ​เสียง​ให​กับ​น องๆ​ ผู​พิการ​ทาง​สาย​ตา​ ฯลฯ​

อยาก​รูจัก​วา​หนังสือ​นิทาน​ดีๆ​ กิจกรรม​ตางๆ​ สนุกสนาน​อยาง​ไร​ อยา​ลืม​เขา​รวม​งาน​มหกรรม​การ​อาน​แหง​ชา​ติ​ : “ม

หัศจร​รยการ​อาน​เพื่อ​เด็ก​ปฐม​วัย​” จะ​จัด​ขึ้น​ระหวาง​วัน​ที่​ 10-11 กุมภาพันธ​ 2​561 เวลา​ 9​.​0​0 น.​- 16.​00 น.​ ณ แอร

พอรต​เรลลิง้ค มัก​กะ​สัน


