
“คาย​ศิลปะ​กลุม​มิตร​ผล​ ปี​ที่​ 4” บม​เพาะ​ปรัชญา​การ

ใช​ชีวิต​พอ​เพียง​สู​เยาว​ชน

กลุม​มิตร​ผล​จัด​ “คาย​ศิลปะ​กลุม​มิตร​ผล​ ปี​ที่​ 4” ภาย​ใต​แนว​คิด​ “สุข​จาก​สิ่ง​ที่​พอ​ทํา” เพื่อ​น อม​รําลึก​ใน​พระ

มหากรุณาธิคุณ​พระบาท​สมเด็จ​พระเจาอยูหัว​รัชกาล​ที่​ 9​ ที่​ทรง​ทุมเท​เพื่อ​ประโยชน​สุข​ของ​ประชา​ชน​ และ​หลัก​การ​ใช

ชีวิต​อยาง​พอ​เพียง​อัน​นํามา​ซึ่ง​ความ​สุข​ โดย​ปลูก​ฝัง​ให​เยาวชน​ได​เรียน​รู​ปรัชญา​ดัง​กลาว​ผาน​การ​สรางสรรค​ผล​งาน

ศิลปะ​ที่​สื่อ​ให​เห็น​ถึง​ความ​สุข​จาก​การ​ยึด​หลัก​คําสอน​ของ​พระองค​ใน​ดาน​ตางๆ​ ไม​วา​จะ​เป็น​ความ​สุข​จาก​สุข​ภาวะ

รางกาย​ที่​แข็ง​แรง​ ควา​มสุข​จาก​จิตใจ​ที่​ผองใส​ ควา​มสุข​จาก​คุณภาพ​ชีวิต​ที่​ดี​ และ​สังคม​ชุมชน​เป็น​สุข

นาย​คม​กริช​ นา​คะ​ลักษณ​ ผู​ชวย​กรรมการ​ผู​จัดการ​สาย​งาน​องคกร​สัมพันธ​และ​บริหาร​องคกร​เพื่อ​ความ​ยัง่ยืน​ กลุม

มิตร​ผล​ กลาว​วา​ “กา​รบม​เพาะ​เยาวชน​ให​เขาใจ​ถึง​หลัก​การ​ดําเนิน​ชีวิต​ใน​อนาคต​ตอง​ใช​วิธี​โนม​น าว​ให​เกิด​ความ​มี

สวน​รวม​และ​พรอม​เปิด​ใจ​เรียน​รู​ ซึ่ง​การ​เรียน​รู​ผาน​งาน​ศิลปะ​เป็น​รูป​แบบ​หน่ึง​ที่​เยาวชน​ชื่น​ชอบ​ “คาย​ศิลปะ​กลุม​มิตร

ผล​ ปี​ที่​ 4” จึง​จัด​ขึ้น​ภาย​ใต​แนว​คิด​ “สุข​จาก​สิ่ง​ที่​พอ​ทํา” เพื่อ​ปลูก​ฝัง​ให​เด็กๆ​ รูจัก​ความ​สุข​ที่​ยัง่ยืน​จาก​การ​ใช​ชีวิต

อยาง​พอ​เพียง​ตาม​แนว​พระ​ราชดําริ​พระบาท​สมเด็จ​พระเจาอยูหัว​รัชกาล​ที่​ 9​ โดย​ปี​น้ี​ได​นําเยาวชน​ลงพื้น​ที่​เพื่อ​สัมผัส

ประสบการณ​สุข​อยาง​พอ​เพียง​และ​เพื่อ​สราง​แรง​บันดาล​ใจ​ใน​การ​สรางสรรค​งาน​ศิลปะ​ให​แก​เยาว​ชน​ เชน​ ชม​วิถี​ชีวิต

แบบ​พอ​เพียง​ ณ แปลง​เกษตร​ผสม​ผสาน​ หมูบาน​นา​หวา​-นา​คํา อําเภอ​หนอง​เรือ​ จังหวัด​ขอน​แก​น ​ชม​โครงการ​อุ​โมง

ผัน​น้ําลําพะ​ยัง​ภูมิ​พัฒน​ อัน​เน่ือง​มา​จาก​พระ​ราช​ดําริ​ อําเภอ​เขา​วง​ จังหวัด​กาฬ​สิน​ธุ เป็นตน​ พ​รอมๆ​ กับ​การ​ซึมซับ

แนว​คิด​ “รวม​อยู​ รวม​เจ​ริ​ญ” ของ​กลุม​มิตร​ผล​ที่​สง​เสริม​ให​ชุมชน​เติบโต​ไป​ดวย​กัน​แบบ​ยัง่ยืน​ ดวย​การ​พัฒนา​ 5 ดาน​

คือ​ ดาน​เศรษฐ​กิจ​ รูจัก​ใช​จาย​พอ​ประ​มา​ณ รูจัก​ออม​เงิน​ ดาน​สังคม​ เรียน​รู​จาก​ตนแบบ​ที่​ดี​ รูจัก​แบง​ปัน​การ​เรียน​รู​

ดาน​สุข​ภา​วะ​ รูจัก​ดูแล​สราง​เสริมสุข​ภาพ​ที่​ดี​ ดาน​ทรัพยากร​และ​สิ่ง​แวด​ลอม​ รูจัก​การ​ใช​ทรัพยากร​อยาง​เหมาะ​สม​และ

พิทักษ​สิ่ง​แวด​ลอม​ และ​ดาน​จิต​ใจ​ รูจัก​รัก​และ​ชวย​เหลือ​กัน​ใน​ครอบครัว​และ​ชุม​ชน”

คาย​ศิลปะ​กลุม​มิตร​ผล​ ปี​ที่​ 4 มี​เยาวชน​เขา​รวม​ทัง้​สิน้​กวา​ 300 คน​ ซึ่ง​เป็น​นักเรียน​ที่​กําลัง​ศึกษา​อยู​ใน​ระดับ​ชัน้

มัธยมศึกษา​ปี​ที่​ 4 ถึง​ระดับ​ชัน้​มัธยมศึกษา​ปี​ที่​ 6 ใน​โรงเรียน​ที่​ตัง้​อยู​ใน​พื้นที่​ใกล​เคียง​กับ​โรงงาน​น้ําตาล​มิตร​ผล​ อัน

ประกอบ​ดวย​ โรงงาน​น้ําตาล​มิตร​ผล​ดาน​ชาง​ จังหวัด​สุพรรณ​บุ​รี​ โรงงาน​น้ําตาล​มิตร​ผล​ภู​เวียง​ จังหวัด​ขอน​แก​น

โรงงาน​น้ําตาล​มิตร​ผล​ภู​เขียว​ จังหวัด​ชัย​ภู​มิ​ โรงงาน​น้ําตาล​มิตร​ผล​ภู​หล​วง​ จังหวัด​เลย​ และ​โรงงาน​น้ําตาล​มิตร​ผล

กาฬ​สิน​ธุ จังหวัด​กาฬ​สิน​ธุ โดย​ทีม​ที่​ชนะ​เลิศ​อัน​ดับ​ 1 จะ​ได​รับ​ทุน​การ​ศึกษา​เป็น​เงิน​ 10,000 บาท​ ทีม​รอง​ชนะ​เลิศ

อัน​ดับ​ 1 จะ​ได​รับ​ทุน​การ​ศึกษา​เป็น​เงิน​ 8,000 บาท​ และ​ทีม​รอง​ชนะ​เลิศ​อันดับ​ 2​ จะ​ได​รับ​ทุน​การ​ศึกษา​เป็น​เงิน​

5,000 บาท
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อาจารย​สังคม​ ทอง​มี​ ผู​อํานวย​การ​ศูนย​ศิลป ​สิ​ริน​ธร​ จังหวัด​เลย​ วิทยากร​ผูทรง​คุณวุฒิ​ผู​สอน​ศิลปะ​ให​กับ​เยาวชน​ใน

กิจกรรม​คาย​ศิลปะ​กลุม​มิตร​ผล​ ปี​ 2​017 กลาว​วา​ “ครู​ก็​ยึด​หลัก​การ​ใช​ชีวิต​พอ​เพียง​ของ​พระบาท​สมเด็จ​พระเจาอยูหัว

รัชกาล​ที่​ 9​ มา​เป็น​หลัก​ปฏิบัติ​ใน​ชี​วิ​ต ครู​พอใจ​ใน​สิ่ง​ที่​ตน​เป็น​อยู​ และ​มุง​มัน่​เปิด​พื้นที่​ทาง​ศิลปะ​ ดวย​การ​เผย​แพร

ความ​รู​ดาน​ศิลป ​ให​กับ​เยาวชน​ที่​อยู​ใน​พื้นที่​หาง​ไกล​ ได​มี​โอกาส​เรียน​รู​และ​พัฒนา​ทักษะ​ทาง​ศิลปะ​ ศิลปะ​จะ​เป็น​สื่อ

กลาง​ที่​ชวย​ปลูก​ฝัง​และ​สง​เสริม​คา​นิยม​และ​ทัศนคติ​ที่​ดี​ให​กับ​เยาว​ชน​ เชน​ การ​จัด​คาย​ศิลปะ​กลุม​มิตร​ผล​ปี​ที่​ 4 น้ี​

เด็กๆ​ จะ​ได​ซึมซับ​แนวคิด​การ​ใช​ชีวิต​อยาง​พอ​เพียง​ผาน​การ​เรียน​รู​และ​สรางสรรค​ผล​งาน​ดวย​เทคนิค​ “ศิลปะ​สื่อ​ผสม​”

ที่​นอกจาก​จะ​ชวย​พัฒนา​ทักษะ​ความ​คิด​สรางสรรค​แลว​ เด็กๆ​ ยัง​ได​เรียน​รู​วา​เศษ​วัสดุ​เหลือ​ใช​ใน​ครัว​เรือน​ก็​สามารถ

นํามาส​ราง​สรรค​ผล​งาน​ศิลปะ​ได​ รูจัก​ใช​ทรัพยากร​หมุน​เวียน​ เห็น​คุณคา​วา​ศิลปะ​เกิด​จาก​สิ่ง​ที่​มี​อยู​รอบ​ตัว​ก็​สามารถ

สราง​สุข​ได​”

นางสาว​กาญจนา​ ชัย​ปลื้ม​ นักเรียน​ชัน้​มัธยมศึกษา​ปี​ที่​ 6 โรงเรียน​ภูเวียง​วิทยา​คม​ จังหวัด​ขอน​แก​น ​สมาชิก​จาก​ทีม​ที่

ได​รับ​รางวัล​ชนะ​เลิศ​อัน​ดับ​ 1 จาก​เขต​พื้นที่​จังหวัด​ขอน​แก​น ​กลาว​วา​ “ดีใจ​มาก​คะ​ที่​เขา​รวม​คาย​ศิลปะ​ กลุม​มิตร​ผล

ครัง้​น้ี​ ทําให​มี​โอกาส​ได​รับ​ประสบการณ​ใหมๆ​ เกี่ยว​กับ​ปรัชญา​การ​ใช​ชีวิต​พอ​เพียง​และ​ยิ่ง​รูสึก​ซาบซึ้ง​ถึง​พระ

มหากรุณาธิคุณ​ของ​ใน​หล​วง​ร.​9 เป็น​แรง​บันดาล​ใจ​ให​ทีม​ชวย​กัน​สรางสรรค​ผล​งาน​ศิลปะ​ตาม​แนว​คิด​ “สุข​จาก​ที่​พอ

ทํา” เพื่อ​สื่อ​ถึง​การ​ทําเกษตร​ผสม​ผสาน​ ทัง้​ปลูก​พืช​ผัก​ ทํานา​ เลีย้ง​ปลา​ ผาน​ผล​งาน​ศิลปะ​สื่อ​ผสม​ ซึ่ง​ได​เรียน​รู​และ

ลอง​ทําเป็น​ครัง้​แรก​ ได​รูจัก​การ​ใช​วัสดุ​จาก​สิ่งของ​เหลือ​ใช​ตางๆ​ เชน​ กระดาษ​จาก​ชาน​ออย​ เศษ​เปลือก​ไม​ ขาว​เปลือก​

มาส​ราง​สรรค​และ​คุม​โทน​ภาพ​ทัง้หมด​ให​เป็น​สี​น้ําตาล​ทอง​ เพื่อ​สื่อ​ความ​วา​แผน​ดิน​ไทย​แผนดินทอง​ของ​พอ​หล​วง​ และ

พอได​รับ​รางวัล​ชนะ​เลิศ​ดวย​ยิ่ง​ดีใจ​และ​ตื่น​เตน​มาก​ๆ คะ​”

นาย​ณัฐพล​ ธาตุ​บุ​รมย​ นักเรียน​ชัน้​มัธยมศึกษา​ปี​ที่​ 6 โรงเรียน​ภูเวียง​วิทยา​คม​ จังหวัด​ขอน​แก​น ​สมาชิก​จาก​ทีม​ที่​ได

รับ​รางวัล​ชนะ​เลิศ​อัน​ดับ​ 1 จาก​เขต​พื้นที่​จังหวัด​ขอน​แก​น ​กลาว​วา​ “กิจกรรม​ที่​ได​ลอง​ทําที่​แปลง​เกษตร​ผสม​ผสาน​

ทําให​ได​เรียน​รู​วาการ​ใช​ชีวิต​แบบ​พอ​เพียง​นัน้​ทําได​ไม​ยาก​ และ​นํามา​ปรับ​ใช​ใน​ชีวิต​ประจําวัน​ได​จริงๆ​ เชน​ การ​แบง

พื้นที่​ปลูก​พืช​สวน​ครัว​ไว​กิน​เอง​ การ​ทําสบู​จาก​พืช​สวน​ครัว​ เป็น​ตน​ กิจกรรม​น้ี​ทําให​เขาใจ​แนว​คิด​ “สุข​จาก​ที่​พอ​ทํา”

ของ​การ​ประกวด​ครัง้​น้ี​ชัดเจน​ขึ้น​ จน​ทีม​เรา​สามารถ​ถายทอด​ออก​มา​เป็น​ผล​งาน​ศิลปะ​สื่อ​ผสม​ ที่​สราง​จาก​เศษ​วัสดุ

ธรรม​ชา​ติ​ ซึ่ง​ได​รับ​รางวัล​ชนะ​เลิศ​ดวย​ ผม​ก็​จะ​กลับ​ไป​ถายทอด​ให​คน​รอบ​ขาง​ผม​นําหลัก​การ​ใช​ชีวิต​พอ​เพียง​น้ี​ไป​ใช

เพื่อ​สง​ความ​สุข​ตอ​ไป​ครับ​”


