
คุณ​แม​นัก​สู​ รวม​ถายทอด​ประสบ​การณ ​….​จับ​มือ​ลูก

นอย​ ผาน​วิกฤต​โร​คธา​ลัสซี​เมีย​ คืน​รอย​ยิม้​ คืน​ชี​วิ​ต

ให​ลูก

“ลู​ก” คือ​ ควา​มหวัง​และ​คือ​ทุก​ๆ สิ่ง​ใน​ชีวิต​ของ​พอ​แม​ เพราะ​ลูก​คือ​สิ่ง​เติม​เต็ม​ความ​รัก​ ควา​มอบ​อุน​ใน​ครอบ​ครัว​ พอ

แม​ทุก​คน​เฝ า​ดูแล​ทะนุถนอม​ลูก​น อย​ตัง้แต​อยู​ใน​ทอง​ เพียง​หวัง​ให​ลูก​น อย​เกิด​มา​แข็ง​แรง​สม​บูร​ณ และ​มี​อวัยวะ​ครบ​

32 ประ​การ​ เหมือน​เด็กๆ​ ทัว่​ไป​ แต​เมื่อ​ทุก​อยาง​ไม​เป็น​ดัง่​ใจ​ฝัน​ เมื่อ​ลูก​น อย​เกิด​มา​พรอม​โรค​ราย​ “ธาลัสซี​เมีย​” ที่

ไม​สามารถ​รักษา​ให​หายขาด​ได​ ที่​สําคัญ​ลูก​จะ​มี​ชีวิต​อยู​ได​ไม​เกิน​ 10 ปี​ หัวใจ​ของ​คน​เป็น​แม​แตก​สลาย​ แต​ตอง​สู​ เพื่อ

ให​ลูก​มี​ชีวิต​อยู​ตอ​เหมือน​เด็ก​คน​อื่นๆ​ แม​จะ​เป็น​ความ​หวัง​ที่​ยาก​เหมือน​งม​เข็ม​ใน​มหาสมุทร​ก็​ตาม

คุณ​แม​นุช​-ม​นัญชยา​ มู​สิ​กครุ​ณ เลา​วา​ ตอน​ทอง​ลูก​คน​แรก​ น อง​ออ​กัส-ด​.​ช.​บุญ​ญฤทธิ์​ มู​สิ​กครุ​ณ ก็​ไป​ตรวจ​เลือด​ฝาก

ทอง​เหมือน​คน​อื่นๆ​ แต​ปรากฏ​วา​ผล​ตรวจ​เลือด​ออก​มา​พบ​วา​ ทัง้​คู​เป็น​พาหะ​โร​คธา​ลัสซี​เมีย​ซึ่ง​เป็น​โรค​โลหิต​จาง​ชนิด

หน่ึง​ ตอน​นัน้​อายุ​ครรภ​ 2​0 สัปดาห​ คุณ​หมอ​แนะนําให​ยุติ​การ​ตัง้​ครรภ​ เพราะ​หมอ​เอง​ก็​ตอบ​ไม​ได​วา​ ถา​ลูก​เกิด​มา

แลว​จะ​มี​อาการ​รุนแรง​ถึง​ขัน้​ไห​น ​แต​ถึง​อยางไร​ลูก​ก็​จะ​มี​ชีวิต​อยู​ได​ไม​เกิด​ 10 ปี​ ซึ่ง​เรา​ก็​เขาใจ​สิ่ง​ที่​คุณ​หมอ​พูด​และ

อธิ​บาย​ แต​เมื่อ​กลับ​มา​ที่​บาน​เห็น​รูป​อัลตรา​ซาว​นของ​ลูก​ “เรา​ก็​รูสึก​วา​ เรา​คงทน​ไม​ได​ ถา​ตอง​ปลอย​ให​ลูก​คลอด​ออก

มา​ โดย​ไม​ชวย​อะไร​เลย​ นอน​ดู​ลูก​หยุด​หายใจ​ไป​เอง​ เลย​ตัดสิน​ใจ​จะ​สู​ ยอมรับ​ผล​ตางๆ​ที่​เกิด​ขึ้น​ เพราะ​เรา​มี​ความ

หวัง​วา​ ถา​ลูก​ยัง​อยู​ เรา​จะ​สามารถ​รักษา​ให​หาย​ แม​จะ​เป็น​ความ​หวัง​ที่​ริบ​หรี่​ ก็​ยัง​ดี​กวา​ที่​เรา​ไม​ทําอะไร​เลย​”

คุณ​แม​นุช​ เลา​ตอ​วา​ หลัง​จาก​ที่​คลอด​ลูก​มา​แลว​ น อง​ก็​มี​อาการ​เหมือน​เด็ก​ปก​ติ​ แต​เรา​ก็​เฝ า​ดู​อาการ​ของ​ลูก​ตล​อด​ จน

นอง​อา​ยุ​ 5 เดือน​ ก็​เริ่ม​มี​อาการ​ปวย​ เป็น​ไข​ตัว​รอน​และ​ตัว​ซีด​ ซึ่ง​คุณ​หมอ​ก็​รักษา​ตาม​อา​การ​ หลัง​จาก​นัน้​น อง​ก็​ตอง

เขา​ออกโรง​พยาบาล​ตล​อด​ เพราะ​ตอง​ไป​เติม​เลือด​เน่ืองจาก​โรค​น้ี​จะ​ทําให​หลอด​เลือด​แดง​แตก​งาย​ ซึ่ง​คา​รักษา

พยาบาล​แตละ​ครัง้​ก็​ประ​มา​ณ 4-5 พัน​ บาท​ ซึ่ง​ตอน​นัน้​เรา​ได​หา​ขอมูล​เกี่ยว​กับ​โรค​ จึง​ทําให​รู​วา​สามารถ​รักษา​ได​โดย

การ​ ปลูก​ถาย​ สเต็ม​เซลล​ จึง​เขา​รวม​โครงการ​รอ​ผู​บริจาค​ไข​กระ​ดู​ก ซึ่ง​ตอน​นัน้​คุณ​หมอ​ยัง​บอก​วา​ “กา​รรักษา​ดวย

สเต็ม​เซลล​ มัน​ยาก​เหมือน​กับ​การ​งม​เข็ม​ใน​มหา​สมุทร​ ไมมี​ใคร​สามารถ​รับรอง​ผล​การ​รักษา​ได​เลย​” แต​ดวย​ความ

หวัง​และ​ความ​เชื่อ​วา​ลูก​จะ​ตอง​ให​หาย​ เรา​เลย​ตัดสิน​ใจ​สู​ตอ​ จน​น อง​อายุ​ 2​ ขวบ​ ก็​มี​ผู​ยินดี​จะ​บริจาค​ไขกระดูก​ให​กับ

น อง​ แต​คุณ​หมอบ​อก​วา​โอกาส​ที่​จะ​เขา​กัน​ได​มี​ไม​ถึง​ 10 เปอร​เซ็น​ เพราะ​คน​ที่​บริจาค​ไมใช​ญาติ​ เรา​จึง​ตัดสิน​ใจ​ไม​รับ

การ​รักษา​ เพราะ​ไม​พรอม​รับ​กับ​ความ​เสี่ย​ง

หลัง​จาก​นัน้​อีก​ 2​ ปี​เมื่อ​ลูกชาย​มีอายุ​ได​ 4 ขวบ​ ได​มี​โอกาส​รับ​ทราบ​ขอมูล​เกี่ยว​กับ​เทคโนโลยี​การ​ทําเด็ก​หลอด​แกว​

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%84%e0%b8%b8%e0%b8%93%e0%b9%81%e0%b8%a1%e0%b9%88%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%aa%e0%b8%b9%e0%b9%89-%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%96%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%97%e0%b8%ad/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%84%e0%b8%b8%e0%b8%93%e0%b9%81%e0%b8%a1%e0%b9%88%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%aa%e0%b8%b9%e0%b9%89-%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%96%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%97%e0%b8%ad/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%84%e0%b8%b8%e0%b8%93%e0%b9%81%e0%b8%a1%e0%b9%88%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%aa%e0%b8%b9%e0%b9%89-%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%96%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%97%e0%b8%ad/


และ​ทราบ​วา​เท​คนิค PGD-PCR รวม​กับ HLA Matching สามารถ​ชวย​รักษา​โร​คธา​ลัสซี​เมีย​ได​ โดย​การ​ให​กําเนิด​บุตร

อีก​คน​หน่ึง​เพื่อ​นําสเต็ม​เซลล​ที่​ได​มา​ใช​รักษา​บุตร​ที่​ปวย​เป็น​ธาลัสซี​เมีย​ ซึ่ง​ปัจจุบัน​ลูกชาย​หาย​จาก​อาการ​ปวย​ มี​ชีวิต

เหมือน​เด็ก​ทัว่​ไป​ ราเริง​แจม​ใส​ และ​กลับ​มา​ยิม้​หัวเราะ​อีก​ครัง้​ โดย​ถือวา​เป็น​ความ​โชค​ดี​ของ​ครอบครัว​เรา​ ที่​ได​เขา

รักษา​ดวย​การ​ปลูก​ถาย​สเต็ม​เซล​ล

แพทย​หญิง​วรัช​ยา​ ฟอง​ศรัณย​ กุมาร​แพทย​เฉพาะ​ทาง​โลหิต​วิทยา​และ​มะเร็ง​ใน​เด็ก​ ผู​อํานวย​การ​ดาน​การ​แพทย​

บริษทั​ ไทย​ สเต​มไลฟ ​ จํากัด​ กลาว​วา​ สําหรับ​การ​รักษา​โร​คธา​ลัสซี​เมีย​ สามารถ​รักษา​ได​โดย​การ​ปลูก​ถาย​สเต็ม​เซลล​

โดย​นําสเต็ม​เซลล​จาก​น อง​แรก​เกิด​มา​รักษา​พี่​ที่​เป็น​โร​คธา​ลัสซี​เมีย​ โดย​ไม​ตอง​รอ​สเต็ม​เซลล​บริจาค​ เพราะ​การ​ปลูก

ถาย​สเต็ม​เซลล​เป็น​หนทาง​เดียว​ที่​จะ​รักษา​โรค​น้ี​ให​หายขาด​ได​ ซึ่ง​อุปสรรค​ใหญ​ของ​การ​รักษา​ คือ​ ควา​มยาก​ใน​การ

หาส​เต็ม​เซลล​ที่​เขา​กัน​ได​กับ​ผู​ปวย​ เพราะ​คนไข​ไม​สามารถ​ใช​สเต็ม​เซลล​ของ​ตัว​เอง​รักษา​โรค​ แต​ตอง​ใช​สเต็ม​เซลล

จาก​อาสา​สมัคร​ผู​บริจาค​สเต็ม​เซลล​ที่​เขา​กัน​ได​ ซึ่ง​โอกาส​พบ​สเต็ม​เซลล​เป็น​ไป​ได​ยาก​ หรือ​เพียง​ 1 ใน​ 50,000 ราย​

(0.​002%) นอกจาก​นัน้​ วิธี​การ​เก็บ​สเต็ม​เซลล​ใน​เด็ก​เล็ก​ ตอง​ทําการ​เก็บ​จาก​ไขกระดูก​ซึ่ง​ไมใช​เรื่อง​งาย​และ​มี​โอกาส

เกิด​ภาวะ​แทรกซอน​ตอ​เจา​ของ​สเต็ม​เซลล​ ดัง​นัน้​การ​ที่​เรา​ได​มี​สวน​ชวย​ใน​การ​จัด​เก็บ​สเต็ม​เซลล​จาก​เลือด​ใน​รก​ และ

สาย​สะดือ​ของ​ทารก​ภาย​หลัง​คุณ​แม​ให​กําเนิด​อยาง​มี​คุณภาพ​และ​มาตรฐาน​ที่​ดี​จะ​เป็น​วิธี​ที่​ปลอดภัย​ไม​เกิด​ภาวะ

แทรกซอน​ตอ​ทัง้​มารดา​และ​ทารก​เจา​ของ​สเต็ม​เซลล​ การ​เก็บ​และ​แช​แข็ง​สเต็ม​เซลล​จาก​เลือด​ใน​รก​และ​สาย​สะดือ​จึง

เป็น​ขัน้​ตอน​ที่​สําคัญ​กอน​การนําไป​ใช​กับ​ผู​ปวย​ได​อยาง​มี​ประสิทธิภาพ​ตอ​ไป

# # #
ขอ​ขอบ​คุณ​ มา​ ณ โอกาส​น้ี​…สอบถาม​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ได​ที่

จิร​สุ​ดา​ จิตรา​กร​ณ (ไก​) 064 301 2555

บริษทั​ ซีเคร็ท​ คอม​มูนิ​เคชัน่ส จํากัด​ (ที่​ปรึกษา​ดาน​ประชา​สัมพันธ​)


