
“คุณเมจิ-อโณมา คุก” เผยเคล็ดลับการป้ันหุนสวย

แบบสุขภาพดี

โพสิทีฟ พาสาวๆ ไปรวมพูดคุยกับ “คุณเมจิ – อโณมา คุก” กูรูผูครํ่าหวอดในเรื่องการดูแลสุขภาพ การออกกําลัง

กาย และการดูแลตัวเอง รวมถึงเทคนิกการป้ันหุนใหสวยแบบมีสุขภาพดีกับนิตยสารโพสิทีฟฉบับลาสุด นอกจากน้ี

คุณเมจิยังฝากแนวคิดการใชชีวิตใหมีความสุข ที่พรอมจะสงมอบสิ่งดีดีตอใหกับผูอื่นอีกดวย ติดตามอัพเดทขาวสาร

ไดทัง้นิตยสารแบบเลม และออนไลน แคคลิก www.positifthailand.com หรือโทรสอบถาม 0-2697-0909
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