
คอรสเจาสาว ดูแลใหผิวขาวกระจางใส ใหสวยทันวัน

สําคัญในชีวิตแน นอน

วันแตงงาน คือวันพิเศษที่วาที่เจาสาวตองสวยที่สุด โดยเฉพาะผิวที่ตองดูกระจางใส กอนวันงานจริงก็ตองดูแลกัน

ตัง้แตหัวจรดปลายเทา ความสวยไมไดมากันแควันสองวัน แตตองใหเวลาในการดูแลผิวของตัวเอง นอกจากจะวาง

แพลนพิธีงานแตงงานแลว แพลนเรื่องการดูแลสภาพผิว ก็เป็นสิ่งหน่ึงที่มองขามไมไดเชนกัน ผิวสวย ผิวกระจางใส

ชวยเสริมบุคลิกภาพได ฉะนัน้เริ่มจากการหยุดทํารายผิวกอนวันแตงงานกันกอนเลย

ปัจจัยที่ทําใหผิวหน าหมองคลํ้า ไมกระจางใส ผิวไมเรียบเนียน ขาดความชุมชื้น

1.แสงแดด หากผิวหน ารับแสงแดดที่จัดและนานเกินไป ทําใหผิวหยาบกราน เกิดจุดดางดํา เพราะรังสี UV จะไป

ทําลายเสนใยผิวหนัง หรือ อีลาสติน เกิดริว้รอยและความหยอนคลอย ไมกระชับเตงตึง ควรงดออกแดดหรือหลีก

เลี่ยงแสงแดดจัด เพราะจะทําใหผิวหน าหมองคลํ้า

2.สภาพอากาศ เป็นอีกหน่ึงปัจจัยที่ทําใหผิวหน าของเราขาดความชุมชื้น แหงและเป็นขุย ทัง้สภาพอากาศที่รอนจัด

และเย็นจัด ลวนเป็นปัจจัยที่เป็นตัวทํารายผิวหนัง

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%84%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%aa%e0%b9%80%e0%b8%88%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a7-%e0%b8%94%e0%b8%b9%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b9%89%e0%b8%9c%e0%b8%b4%e0%b8%a7/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%84%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%aa%e0%b9%80%e0%b8%88%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a7-%e0%b8%94%e0%b8%b9%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b9%89%e0%b8%9c%e0%b8%b4%e0%b8%a7/


3.การใชผลิตภัณฑเครื่องสําอางตางๆ มากเกินไป ทัง้ โลชัน่ ครีมบํารุง อาจทําใหผิวหน าลอกและอาจเกิดความหมอง

คลํ้าได งดแตงหน าจัด เพื่อใหผิวไดพักอยางเต็มที่ ถาแตงจัด ตองทําความสะอาดผิวใหสะอาดที่สุด

4.การดื่มน้ําไมเพียงพอ ทําใหผิวแหง ทําใหผิวหน าหมองคลํ้าและหยอนคลอยได มีความแหงกราน ขาดความชุมชื้น

เมื่อจับดูจะไมมีความนุมเมื่อสัมผัส เพราะเกิดภาวะขาดน้ํา

5.ความเครียด เมื่อเจอสภาวะกดดันตางๆ จะทําใหรางกายหลัง่ฮอรโมนคอรติซอล ซึ่งทําใหตอมไขมันใตผิวหนัง

ผลิตน้ํามันออกมามากขึ้น ทําใหผิวหน าหมองคลํ้าเกิดสิวได

รูแลววาอะไรเป็นปัจจัยที่ทํารายผิวสวยๆ ของเรากันไปแลว ก็มาถึงคิวดูแลผิวใหมีความไบรทใสๆ อาจดูแลตัวเอง

แบบงายๆ ดวยการดื่มน้ําใหมากๆ เพิ่มความชุมชื้นใหกับใบหน า และนอนหลับใหเพียงพอ ผิวจะไดดูอิ่มเอิบ แตหาก

บอกวายุงตองเตรียมตัว ทัง้เรื่องของการแจกการดเอย ของชํารวยเอย เรามีวิธีแบบเรงดวนที่ใชเวลาไมนานก็ทําให

ผิวหน ากลับมาเรียบเนียนกระจางใสป๊ิง ดวยเทคโนโลยีที่ทันสมัย กับคอรสการรักษาและดูแลผิวหน าจากทาง BSL

Clinic ใหทันวันสําคัญในชีวิตแนนอน

คอรสตัวชวยใหคุณดูดี สวยที่สุดในวันแตงงาน

Fraxel Laser
– การทํา Fraxel Laser เป็นเทคโนโลยีที่ทันสมัยที่สุดในการฟ้ืนฟูผิวใหเรียบเนียน ดวยความเชี่ยวชาญของคุณ

หมอบีเอสแอลในการตัง้คาพลังงานเลเซอรตัวน้ี ใหความรอนจากแสงเลเซอรลงไปกระตุนการสรางใยคอลลาเจน

ชวยลดรอยยน ริว้รอยเล็กๆ หรือรอยแผลเป็นที่เกิดจากสิว ทําใหผิวเรียบเนียน เตงตึง มีความสดใส รูขุมขนกระชับ

ขึ้น และลดอาการหน ามัน ทําใหแตงหน างาย และดูเป็นธรรมชาติ

Brightening Laser
– นวัตกรรมเลเซอรที่มีความเฉพาะกับเม็ดสีสีดํา (เม็ดสีเมลานิน) ที่อยูใตผิวหนังโดยเฉพาะ ทําหน าที่ลดเม็ดสีสวน

เกินที่ทําใหเกิดปัญหาสีผิวไมสมํ่าเสมอและผิวหน าหมองคลํ้า ไรจุดดางดํา ชวยปรับสีผิวใหสมํ่าเสมอ ดูสวางขาวใส

ขึ้นอยางชัดเจน โดยไมทําใหผิวดานบนบางลง ผิวออนกวาวัย ดูเด็กลง

Botox ปรับรูปหน า + Ulthera

ฉีดโบท็อกซลิฟทหน า เพื่อดึงผิวใหตึงกระชับผิว ดูเตงตึงเป็นธรรมชาติ ลดการหยอนคลอย ดวยเทคนิคการคลาย

กลามเน้ือยกกระชับหน า ยกผิวหน าบริเวณแนวขากรรไกร เหนียงใตคาง และคอ ปรับรูปหน าใหดูเรียววีเชฟ ผสม

ผสานกับการทํา Ulthera ที่พลังงานคลื่นอัลตราซาวดลงลึกใตผิวหน าที่ชัน้ SMAS ที่อยูระหวางชัน้ไขมันกลามเน้ือ

ใตผิวหนัง ซึ่งชัน้ SMAS น้ี จะมีเน้ือเยื่อเกี่ยวพัน ซึ่งตัวเน้ือเยื้อเกี่ยวพันเมื่ออายุมากขึ้นก็มีการเสื่อมสภาพ การ

ทําอัลเทอราเมื่อพลังงานความรอนลงลึกถึงชัน้ SMAS จึงเกิดการกระตุนการสรางคอลลาเจนขึ้นมาใหม ผิวยก

กระชับขึ้น โดยที่ไมตองผาตัดใหเจ็บตัวเลย



การเตรียมตัวใหพรอมกอนวันสําคัญที่สุดในชีวิต ใจพรอม กายพรอม ผิวหน าตองพรอมยิ่งกวา รับรองไดวาคุณจะ

เป็นเจาสาวที่มีผิวหน าสวยดูกระจางใจที่สุด จนใครๆ ก็ตองอิจฉาเจาบาวของคุณในวันนัน้กันเลยทีเดียว

อยากเป็นเจาสาวที่ผิวหน าสวยที่สุด แอดมินผูเชี่ยวชาญยินดีใหคําปรึกษาอยูที่

ไอดีไลน : @bslclinic **มี @ ขางหน าดวยนะคะ**

ทักไลนแชท : https://line.me/ti/p/@bslclinic

ทักเฟสบุคแชท : m.me/bslclinic

BSL เปิดใหบริการ 3 สาขา

สีลม โทร. 02-235-8858, 09-8289-7805

การเดินทางสาขาสีลม BTS ศาลาแดง ทางออก 4, MRT สีลม ทางออก 2 ศาลาแดงซอย 2

สุขุมวิท โทร.02-052-4605, 06-3923-6862

การเดินทางสาขาสุขุมวิท BTS อโศก ทางออก 5, MRT สุขุมวิท ทางออก 3 อาคารไทมสแควร ชัน้ G

สามยาน โทร.02-235-2323

การเดินทางสาขาสามยาน MRTสามยาน ทางออก 1 ตรงขามวัดหัวลําโพง

ชองทางการติดตอ

Website : www.ศูนยเลเซอรผิวหนัง.com
FB : www.facebook.com/bslclinic/
Line : @bslclinic
IG : bsl_clinic
Twitter : BSLBANGKOK
Blockdit: BSL Clinic
Youtube Channel : BSL CLINIC


