
คอรส​เจา​สาว​ ดูแล​ให​ผิว​ขาว​กระจาง​ใส​ ให​สวย​ทัน​วัน

สําคัญ​ใน​ชีวิต​แน ​นอน

วัน​แตง​งา​น ​คือ​วัน​พิเศษ​ที่​วาที่​เจา​สาว​ตอง​สวย​ที่​สุด​ โดย​เฉพาะ​ผิว​ที่​ตอง​ดู​กระจาง​ใส​ กอน​วัน​งาน​จริง​ก็​ตอง​ดูแล​กัน

ตัง้แต​หัว​จรด​ปลาย​เทา​ ควา​มสวย​ไม​ได​มา​กัน​แค​วัน​สอง​วัน​ แต​ตอง​ให​เวลา​ใน​การ​ดูแล​ผิว​ของ​ตัว​เอง​ นอกจาก​จะ​วาง

แพ​ลน​พิธี​งาน​แตงงาน​แลว​ แพ​ลน​เรื่อง​การ​ดูแล​สภาพ​ผิว​ ก็​เป็น​สิ่ง​หน่ึง​ที่​มอง​ขาม​ไม​ได​เชน​กัน​ ผิว​สวย​ ผิว​กระจาง​ใส​

ชวย​เสริม​บุคลิกภาพ​ได​ ฉะนัน้​เริ่ม​จาก​การ​หยุด​ทําราย​ผิว​กอน​วัน​แตงงาน​กัน​กอน​เลย

ปัจจัย​ที่​ทําให​ผิว​หน า​หมอง​คลํ้า ไม​กระจาง​ใส​ ผิว​ไม​เรียบ​เนีย​น ​ขาด​ความ​ชุม​ชื้น

1.​แสง​แดด​ หาก​ผิว​หน า​รับ​แสงแดด​ที่​จัด​และ​นาน​เกิน​ไป​ ทําให​ผิว​หยาบ​กราน​ เกิด​จุด​ดาง​ดํา เพราะ​รัง​สี UV จะ​ไป

ทําลาย​เสนใย​ผิว​หนัง​ หรือ​ อี​ลา​สติ​น ​เกิด​ริว้​รอย​และ​ความ​หยอน​คลอย​ ไม​กระชับ​เตง​ตึง​ ควร​งด​ออก​แดด​หรือ​หลีก

เลี่ยง​แสงแดด​จัด​ เพราะ​จะ​ทําให​ผิว​หน า​หมอง​คลํ้า

2.​สภาพ​อา​กา​ศ เป็น​อีก​หน่ึง​ปัจจัย​ที่​ทําให​ผิว​หน า​ของ​เรา​ขาด​ความ​ชุม​ชื้น​ แหง​และ​เป็น​ขุย​ ทัง้​สภาพ​อากาศ​ที่​รอน​จัด

และ​เย็น​จัด​ ลวน​เป็น​ปัจจัย​ที่​เป็น​ตัว​ทําราย​ผิว​หนัง

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%84%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%aa%e0%b9%80%e0%b8%88%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a7-%e0%b8%94%e0%b8%b9%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b9%89%e0%b8%9c%e0%b8%b4%e0%b8%a7/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%84%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%aa%e0%b9%80%e0%b8%88%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a7-%e0%b8%94%e0%b8%b9%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b9%89%e0%b8%9c%e0%b8%b4%e0%b8%a7/


3.​การ​ใช​ผลิตภัณฑ​เครื่อง​สําอาง​ตางๆ​ มาก​เกิน​ไป​ ทัง้​ โลชัน่​ ครีม​บํารุง​ อาจ​ทําให​ผิว​หน า​ลอก​และ​อาจ​เกิด​ความ​หมอง

คลํ้าได​ งด​แตง​หน า​จัด​ เพื่อ​ให​ผิว​ได​พัก​อยาง​เต็ม​ที่​ ถา​แตง​จัด​ ตอง​ทําความ​สะอาด​ผิว​ให​สะอาด​ที่​สุด

4.​การ​ดื่ม​น้ําไม​เพียง​พอ​ ทําให​ผิว​แหง​ ทําให​ผิว​หน า​หมอง​คลํ้าและ​หยอน​คลอย​ได​ มี​ความ​แหง​กราน​ ขาด​ความ​ชุม​ชื้น​

เมื่อ​จับ​ดู​จะ​ไมมี​ความ​นุม​เมื่อ​สัมผัส​ เพราะ​เกิด​ภาวะ​ขาด​น้ํา

5.​ความ​เครียด​ เมื่อ​เจอ​สภาวะ​กดดัน​ตางๆ​ จะ​ทําให​ราง​กาย​หลัง่​ฮอรโมน​คอ​รติ​ซอ​ล ซึ่ง​ทําให​ตอม​ไข​มัน​ใต​ผิวหนัง

ผลิต​น้ํามัน​ออก​มา​มาก​ขึ้น​ ทําให​ผิว​หน า​หมอง​คลํ้าเกิด​สิว​ได

รู​แลว​วา​อะไร​เป็น​ปัจจัย​ที่​ทําราย​ผิว​สวยๆ​ ของ​เรา​กัน​ไป​แลว​ ก็​มา​ถึง​คิว​ดูแล​ผิว​ให​มี​ความ​ไบรท​ใสๆ​ อาจ​ดูแล​ตัว​เอง

แบบ​งายๆ​ ดวย​การ​ดื่ม​น้ําให​มาก​ๆ เพิ่ม​ความ​ชุม​ชื้น​ให​กับ​ใบ​หน า​ และ​นอน​หลับ​ให​เพียง​พอ​ ผิว​จะ​ได​ดู​อิ่ม​เอิบ​ แต​หาก

บอก​วา​ยุง​ตองเต​รี​ยม​ตัว​ ทัง้​เรื่อง​ของ​การ​แจก​การด​เอย​ ของ​ชํารวย​เอย​ เรา​มี​วิธี​แบบ​เรง​ดวน​ที่​ใช​เวลา​ไม​นาน​ก็​ทําให

ผิว​หน า​กลับ​มา​เรียบ​เนียน​กระจาง​ใส​ป๊ิง ดวย​เทคโนโลยี​ที่​ทัน​สมัย​ กับ​คอรส​การ​รักษา​และ​ดูแล​ผิว​หน า​จาก​ทาง BSL

Clinic ให​ทัน​วัน​สําคัญ​ใน​ชีวิต​แน​นอน

คอรส​ตัว​ชวย​ให​คุณ​ดู​ดี​ สวย​ที่สุด​ใน​วัน​แตง​งาน

Fraxel Laser
– การ​ทํา Fraxel Laser เป็น​เทคโนโลยี​ที่​ทัน​สมัย​ที่สุด​ใน​การ​ฟ้ืนฟู​ผิว​ให​เรียบ​เนีย​น ​ดวย​ความ​เชี่ยวชาญ​ของ​คุณ

หมอ​บีเอ​สแอ​ลใน​การ​ตัง้​คา​พลังงาน​เลเซอร​ตัว​น้ี​ ให​ความ​รอน​จาก​แสง​เลเซอร​ลง​ไป​กระตุน​การ​สราง​ใย​คอ​ลลา​เจ​น

ชวย​ลด​รอย​ยน​ ริว้​รอย​เล็กๆ​ หรือ​รอย​แผล​เป็น​ที่​เกิด​จาก​สิว​ ทําให​ผิว​เรียบ​เนีย​น ​เตง​ตึง​ มี​ความ​สดใส​ รู​ขุม​ขน​กระชับ

ขึ้น​ และ​ลด​อาการ​หน า​มัน​ ทําให​แตง​หน า​งาย​ และ​ดู​เป็น​ธรรม​ชา​ติ

Brightening Laser
– นวัตกรรม​เลเซอร​ที่​มี​ความ​เฉพาะ​กับ​เม็ด​สี​สี​ดํา (เม็ด​สี​เม​ลา​นิ​น) ที่​อยู​ใต​ผิวหนัง​โดย​เฉ​พา​ะ ทําหน าที่​ลด​เม็ด​สี​สวน

เกิน​ที่​ทําให​เกิด​ปัญหา​สี​ผิว​ไม​สมํ่าเสมอ​และ​ผิว​หน า​หมอง​คลํ้า ไร​จุด​ดาง​ดํา ชวย​ปรับ​สี​ผิว​ให​สมํ่าเสมอ​ ดู​สวาง​ขาว​ใส

ขึ้น​อยาง​ชัด​เจ​น ​โดย​ไม​ทําให​ผิว​ดาน​บน​บาง​ลง​ ผิว​ออน​กวา​วัย​ ดู​เด็ก​ลง

Botox ปรับ​รูป​หน า + Ulthera

ฉีด​โบ​ท็อก​ซลิ​ฟทหน า​ เพื่อ​ดึง​ผิว​ให​ตึง​กระชับ​ผิว​ ดู​เตง​ตึง​เป็น​ธรรม​ชา​ติ​ ลด​การ​หยอน​คลอย​ ดวย​เทคนิค​การ​คลาย

กลาม​เน้ือ​ยก​กระชับ​หน า​ ยก​ผิว​หน า​บริเวณ​แนว​ขา​กรร​ไกร​ เหนียง​ใต​คาง​ และ​คอ​ ปรับ​รูป​หน า​ให​ดู​เรียว​วี​เชฟ​ ผสม

ผสาน​กับ​การ​ทํา Ulthera ที่​พลังงาน​คลื่น​อัลตรา​ซาวด​ลง​ลึก​ใต​ผิว​หน า​ที่​ชัน้ SMAS ที่​อยู​ระหวาง​ชัน้​ไข​มัน​กลาม​เน้ือ

ใต​ผิว​หนัง​ ซึ่ง​ชัน้ SMAS น้ี​ จะ​มี​เน้ือเยื่อ​เกี่ยว​พัน​ ซึ่ง​ตัว​เน้ือ​เยื้อ​เกี่ยว​พัน​เมื่อ​อายุ​มาก​ขึ้น​ก็​มี​การ​เสื่อม​สภาพ​ การ

ทําอัลเท​อรา​เมื่อ​พลังงาน​ความ​รอน​ลง​ลึก​ถึง​ชัน้ SMAS จึง​เกิด​การก​ระ​ตุนก​ารส​ราง​คอ​ลลา​เจน​ขึ้น​มา​ใหม​ ผิว​ยก

กระชับ​ขึ้น​ โดยที่​ไม​ตอง​ผาตัด​ให​เจ็บ​ตัว​เลย



การเต​รี​ยม​ตัว​ให​พรอม​กอน​วัน​สําคัญ​ที่สุด​ใน​ชี​วิ​ต ใจ​พรอม​ กาย​พรอม​ ผิว​หน า​ตอง​พรอม​ยิ่ง​กวา​ รับรอง​ได​วา​คุณ​จะ

เป็น​เจา​สาว​ที่​มี​ผิว​หน า​สวย​ดู​กระจาง​ใจ​ที่​สุด​ จน​ใครๆ​ ก็​ตอง​อิจฉา​เจา​บาว​ของ​คุณ​ใน​วัน​นัน้​กัน​เลย​ที​เดีย​ว

อยาก​เป็น​เจา​สาว​ที่​ผิว​หน า​สวย​ที่​สุด​ แอด​มิ​นผู​เชี่ยวชาญ​ยินดี​ให​คําปรึกษา​อยู​ที่

ไอ​ดี​ไลน : @bslclinic **มี​ @ ขาง​หน า​ดวย​นะ​คะ​**

ทัก​ไลน​แชท : https://line.me/ti/p/@bslclinic

ทัก​เฟส​บุ​คแชท : m.me/bslclinic

BSL เปิด​ให​บริการ​ 3 สา​ขา

สี​ลม​ โทร​.​ 02-235-8858, 09-8289-7805

การ​เดิน​ทาง​สาขา​สี​ลม BTS ศาลา​แดง​ ทาง​ออก 4, MRT สี​ลม​ ทางออก​ 2​ ศาลาแดง​ซอย​ 2

สุขุม​วิ​ท โทร​.​0​2-052-4605, 06-3923-6862

การ​เดิน​ทาง​สาขา​สุขุม​วิท BTS อโศก​ ทาง​ออก 5, MRT สุขุม​วิ​ท ทาง​ออก​ 3 อาคาร​ไท​มสแคว​ร ชัน้ G

สาม​ยา​น ​โทร​.​0​2-235-2323

การ​เดิน​ทาง​สาขา​สาม​ยา​น MRTสาม​ยา​น ​ทาง​ออก​ 1 ตรง​ขาม​วัด​หัว​ลําโพง

ชอง​ทางการ​ติด​ตอ

Website : www.ศูนย​เลเซอร​ผิว​หนัง.com
FB : www.facebook.com/bslclinic/
Line : @bslclinic
IG : bsl_clinic
Twitter : BSLBANGKOK
Blockdit: BSL Clinic
Youtube Channel : BSL CLINIC


