
คลินิก​ประเมิน​ความ​เสี่ยง​ โรง​พยาบาล​จุฬา​ภรณ รวม

ดูแล​สุขภาพ​ให​คน​ไทย​หาง​ไกล​ “โรค​เบา​หวาน​”

โรง​พยาบาล​จุฬา​ภรณ (หลัก​สี่​) จัด​โปรแกรม​สง​เสริม​การ​ดูแล​สุข​ภาพ​ รณรงค​เชิญ​ชวน​ให​ประชาชน​เขา​รับ​บริการ

ตรวจ​วินิจฉัย​คัด​กรอง​โรค​เบา​หวา​น ​ใน​ชวง​สัปดาห​ “เบา​หวาน​โลก​” ทัง้​น้ี​ โรค​เบา​หวาน​เป็น​โรค​เรื้อรัง​ที่​พบ​บอย​และ

สามารถ​ป องกัน​ได​ การ​ตรวจ​วินิจฉัย​คัด​กรอง​โรค​เบา​หวาน​นอกจาก​จะ​ชวย​คนหา​ผู​ที่​มี​โอกาส​เสี่ยง​ที่​จะ​เป็น​เบา​หวาน

ใน​อนาคต​ เพื่อ​ชวย​สราง​ความ​ตระหนัก​รู​ พ​รอม​ทัง้​ให​ได​รับคําแนะนําที่​ถูก​ตอง​สราง​ให​เกิด​การ​ปรับ​เปลี่ยน​วิถี​การ

ดําเนิน​ชีวิต​ที่​มี​พฤติกรรม​สง​เสริมสุข​ภาพ​ทัง้​ดาน​โภชนา​การ​ การ​ออก​กําลัง​กาย​ การ​ควบคุม​น้ําหนัก​ สราง​เสริม​เกราะ

ป องกัน​ไม​ให​เกิด​โรค​เบา​หวาน​แลว​ การ​ตรวจ​คัด​กรอง​โรค​เบา​หวาน​ยัง​ชวย​ให​ตรวจ​พบ​ผู​ที่​เป็น​เบา​หวาน​โดย​ไมมี​อา

การ​ และ​ใหการ​รักษา​แต​เน่ินๆ​ ได​อีก​ดวย

การ​ตรวจ​วินิจฉัย​โรค​เบา​หวาน​แต​เน่ินๆ​ และ​การ​ควบคุม​อยาง​มี​วิ​นัย​ จะ​ชวย​ใหการ​อยู​อยาง​เป็นสุข​กับ​เบา​หวาน​ไมใช

เรื่อง​ยาก​ ใน​วัน​ที่​ 14 พฤศจิกายน​ 2​559 ของ​ทุก​ปี​ ซึ่ง​ถือ​เป็น​ “วัน​เบา​หวาน​โลก​” ทาง​โรง​พยาบาล​จุฬา​ภรณ จึง​ได

จัด​โปรแกรม​ตรวจ​วินิจฉัย​คัด​กรอง​โรค​เบา​หวา​น ​ดวย​การ​ตรวจ​หา​คาน้ําตาล​สะ​สม​ หรือ​ ฮีโม​โก​ลบิน​เอ​วัน​ซี (HbA1c)

ซึ่ง​สามารถ​วินิจฉัย​เบา​หวาน​ได​เร็ว​ และ​สะดวก​ โดย​ผู​ที่​สนใจ​หาก​ไม​ได​เตรียม​งด​อาหาร​มา​กอน​ก็​สามารถ​เขา​รับ

บริการ​ตรวจ​ได​เชน​กัน​ นอกจาก​น้ี​ เมื่อ​เขา​รับ​บริการ​ตรวจ​สุขภาพ​โปรแกรม​ใด​ก็ได​คู​กับ​การ​ตรวจ​ระดับ​น้ําตาล​สะ​สม

(HbA1C) ใน​ชวง​สัปดาห​เบา​หวาน​โลก​ รับ​ฟรี​ กลอง​อาหาร​อเนก​ประ​สงค​ (จํานวน​จํากัด​เพียง​ 100 ทาน​แรก​) ผู​ที่

สนใจ​สามารถ​ติดตอ​เขา​รับ​บริการ​ได​ที่​ คลินิก​ประเมิน​ความ​เสี่ยง​ ชัน้​ 2​ โรง​พยาบาล​จุฬา​ภรณ หลัก​สี่​ สอบถาม​ราย

ละเอียด​หรือ​นัด​หมาย​ลวง​หน า​ โทร​ 02-576-6153-54

สอบถาม​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ กรุณา​ติด​ตอ

หนวย​งาน​ประชาสัมพันธ​และ​การ​ตลาด​ โรง​พยาบาล​จุฬา​ภรณ หลัก​สี่

54 ถนน​กําแพง​เพ​ชร​ 6 แขวง​ตลาด​บาง​เข​น ​เขต​หลัก​สี่​ กรุงเทพ​มหา​นคร​ 10210

โทร​.​ 02-576-6833 หรือ​ 02-576-6834
www.facebook.com/chulabhornhospital
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