
ครี​โย​คะ​ เปิด​คลาส​สอน​เป็น​ครู​โยคะ​นานา​ชา​ติ

ครี​โยค​ะ (Kri Yoga) สถาบัน​สอน​โยคะ​ชัน้​นําของ​ไทย​ กอ​ตัง้​โดย​แมส​เตอร​คา​มัล (Master Kamal) 1 ใน​ 8 กู​รู​และ

ครู​สอน​โยคะ​อินเดีย​ที่​เยี่ยม​ที่สุด​ใน​โลก​เปิด​หลักสูตร​ครู​สอน​โยคะ​นานา​ชา​ติ (Indian Traditional Yoga Teacher

Training course) ระยะ​เวลา​ 2​00 ชัว่​โมง​ ตัง้แต​วัน​ที่​ 15 กัน​ยาย​น ​– 2 ธันวาคม​ 2​561 ที่​ครี​โย​คะ​ สาขา​ทอง​หลอ​

สําหรับ​หลักสูตร​มี​ทัง้​ภาค​ทฤษฎี​และ​ภาค​ปฏิบัติ​ โดย​เรียน​รู​ตัง้แต​ประวัติ​ศาสตร​ รากฐาน​ความ​เป็น​มา​ของ​โยคะ​จาก

ประเทศ​อิน​เดีย​ ไป​จนถึง​ศิลปะ​โยคะ​อัน​เกา​แก​กวา​ 5,000 ปี​ ผสาน​กับ​ศาสตร​อายุรเวท​และ​หลัก​อนา​โต​มี​ของ​ราง​กาย​

ซึ่ง​เป็นการ​ผนวก​หลัก​การ​ทาง​วิทยาศาสตร​เขา​กับ​เท​คนิ​กโยคะ​ดวย​กัน​ ผู​เรียน​จะ​ได​พัฒนา​ความ​รู​ความ​สามารถ​และ

ทักษะ​ที่​จําเป็น​เพื่อ​ให​พรอม​ตอ​การ​เป็น​ครู​สอน​โยคะ​มือ​อาชีพ​ได​อยาง​มัน่​ใจ​ ผู​สําเร็จ​การ​ศึกษา​ใน​หลักสูตร​น้ี​จะ​ได​รับ

ประกาศ​นี​ยบัตร​ รับรอง​จาก​โย​คะ​อลิ​อัน​ซ ประเทศ​สห​รัฐ​อเม​ริก​า (USA Yoga Alliance) และ​สามารถ​เป็น​ครู​โยคะ

นานา​ชา​ติ​ สอน​ได​ทัว่​โลก​ เปิด​รับ​สมัคร​จนถึง​วัน​ที่​ 5 กันยายน​น้ี​เทา​นัน้​ สนใจ​สอบถาม​ได​ที่​ครี​โยคะ​ทุก​สาขา​หรือ​โทร​.​

094 480 3715, 082 488 3819 เว็บ​ไซ​ต www.kriyoga.com
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