
คณะ​แพทย​ศาสตร​ รพ​.​รา​มา​ธิบดี​ จับ​มือ​ มจธ.​ วิจัย

พัฒนา​วัสดุ​ฉลาด​เพื่อ​งาน​ทางการ​แพ​ทย

คณะ​แพทยศาสตร​โรง​พยาบาล​รา​มา​ธิบดี​ มหาวิทยาลัย​มหิ​ดล​ ลง​นาม​ความ​รวม​มือ​กับ​มหาวิทยาลัย​เทคโนโลยี

พระจอมเกลา​ธน​บุ​รี​ (มจธ.​) เพื่อ​รวม​มือ​ดาน​วิชา​การ​ วิจัย​พัฒนา​ สราง​องค​ความ​รู​ นวัตกรรม​ แลก​เปลี่ยน​ความ​รู​และ

ประสบการณ​ใน​ดาน​วัสดุ​ฉลาด​เพื่อ​งาน​ทางการ​แพทย​ จัด​ขึ้น​เมื่อ​วัน​พุธ​ที่​ 2​4 เมษายน​ 2​562 ณ คณะ​แพทยศาสตร

โรง​พยาบาล​รา​มา​ธิบดี​ มหาวิทยาลัย​มหิ​ดล

ศาสตรา​จาร​ย นาย​แพทย​ปิยะ​มิตร​ ศรี​ธรา​ คณบดี​คณะ​แพทยศาสตร​โรง​พยาล​รา​มา​ธิบดี​ มหาวิทยาลัย​มหิ​ดล​ กลาว​วา

ความ​รวม​ครัง้​น้ี​นับ​เป็น​โอกาส​อัน​ดี​ที่​ คณะ​แพทยศาสตร​โรง​พยาบาล​รา​มา​ธิบดี​ มหาวิทยาลัย​มหิ​ดล​ โดย​ศูนย​พัฒนา

นวัตกรรม​ทางการ​แพ​ทย (MIND CENTER) ซึ่ง​เป็น​ศูนย​ที่​มี​เป า​หมาย​ใน​การ​พัฒนา​ ผลัก​ดัน​แนว​คิด​ เพื่อ​สราง

นวัตกรรม​ทางการ​แพทย​ ให​สามารถ​นําไป​ใช​ และ​จําหนาย​ รวม​ทัง้​เผย​แพร​ไป​สู​สังคม​ใน​เชิง​พาณิชย​ จะ​ได​รวม​มือ​กับ

มหาวิทยาลัย​เทคโนโลยี​พระจอมเกลา​ธน​บุ​รี​ ซึ่ง​นับ​วา​เป็น​ความ​รวม​มือ​ที่​สําคัญ​ยิ่ง​ใน​การ​สรางสรรค​ผล​งาน​นวัตกรรม

เพื่อ​ให​เกิด​ความ​รวม​มือ​ดาน​วิชา​การ​ วิจัย​พัฒนา​ สราง​องค​ความ​รู​ นวัตกรรม​ แลก​เปลี่ยน​ความ​รู​และ​ประสบการณ​ใน

ดาน​วัสดุ​ฉลาด​เพื่อ​งาน​ทางการ​แพทย​ระหวาง​บุคลากร​ของ​ทัง้​สอง​ฝ า​ย

รศ.​ดร​.​อนรรฆ​ ขัน​ธะชว​นะ​ อาจารย​ประจําภาค​วิชา​วิศวกรรม​เครื่อง​กล​ คณะ​วิศวกรรม​ศาสตร​ มจธ.​ หัวหน า​หอง

ปฏิบัติ​การ​วัสดุ​ฉลาด​ กลาว​วา​ หอง​ปฏิบัติ​การ​วัสดุ​ฉลาด​ ได​มี​ความ​รวม​มือ​กับ​ทาง​คณะ​แพทยศาสตร​รา​มา​ธิบดี​ เมื่อ

ประมาณ​ 2​ ปี​ที่​ผาน​มา​ โดย​ได​รับ​ความ​รวม​มือ​ใน​เรื่อง​ของ​การ​พัฒนา​อุปกรณ​ถาง​ขยาย​ผนัง​หัวใจ​หอง​บน​จาก​วัสดุ

ฉลาด​ โดย​มี​ทีม​ของ​รามาธิบดี​คือ​ อา​จาร​ย นพ​.​ กฤษฎา​ มี​มุข​ และ​ รศ.​นพ​.​ ธีร​ภัทร​ ยิ่ง​ชนม​เจ​ริ​ญ อาจารย​สาขา​วิชา

โรค​หัว​ใจ​ ภาค​วิชา​อายุร​ศาสตร​ คณะ​แพทยศาสตร​โรง​พยาบาล​รา​มา​ธิบดี​ เป็น​ผู​รวม​ให​ความ​เห็น​และ​รวม​พัฒนา​ จน

กระทัง่​ปัจจุบัน​ทาง​ทีม​วิจัย​สามารถ​ออกแบบ​พัฒนา​อุปกรณ​ถาง​ขยาย​ผนัง​หัว​ใจ​ ที่​จะ​ชวย​แก​ปัญหา​ผู​ปวย​ที่​เป็น​โรค

หัวใจ​ลม​เหลว​ โดย​พบ​วา​มี​ประชากร​ใน​ประเทศไทย​เป็น​โรค​หัวใจ​ลม​เหลว​และ​มี​แนว​โนม​ใน​การ​เสีย​ชีวิต​ที่​เพิ่ม​ขึ้น

อยาง​ตอ​เน่ือง​ โดย​ใน​ปี​ พ​.​ศ 2555 มี​ผู​เสีย​ชีวิต​ประ​มา​ณ 43,272 คน​ และ​ใน​ปี​ พ​.​ศ.​2557 มี​ผู​เสีย​ชีวิต​ประ​มา​ณ

54,204 คน​ ซึ่ง​คาด​วา​ใน​อนาคต​จะ​มี​ผู​เสีย​ชีวิต​ที่​สูง​มาก​ขึ้น​เรื่อย​ ๆ สง​ผลก​ระ​ทบ​ตอ​การ​สูญ​เสีย​ทรัพยากร​ใน​วัย​ทํางา

น ​และ​การ​เจริญ​เติบโต​ทาง​เศรษฐ​กิจ​ เป็น​ปัญหา​ที่​ตอง​ได​รับ​การ​แก​ไข​ ซึ่ง​โรค​หัวใจ​ลม​เห​ลว (Heart Failure; HF)

เป็น​ภาวะ​ที่​หัวใจ​ไม​สามารถ​รักษา​ระดับ​ของ​การ​ไหล​เวียน​เลือด​ให​เพียง​พอ​ตอ​ความ​ตองการ​ของ​รางกาย​ได​มี​สาเหตุ

หลัก​มา​จาก​โรค​หลอด​เลือด​หัวใจ​ตีบ​, โรค​กลาม​เน้ือ​หัวใจ​ผิด​ปก​ติ​, และ​ความ​ดัน​โลหิต​สูง​ เป็น​ตน​ ซึ่ง​สาเหตุ​ดัง​กลาว

ทําให​หัวใจ​ทํางาน​หนัก​จน​เกิด​อาการ​ลา​และ​ไม​สามารถ​สูบ​ฉีด​เลือด​เพื่อ​ไป​เลีย้ง​สวน​ตาง​ ๆ ของ​รางกาย​ได​อยาง​เพียง

พอ​ตอ​ความ​ตองการ​ของ​ราง​กาย​ ทําให​ผู​ปวย​มี​อาการ​เหน่ือย​งาย​, ออน​เพ​ลี​ย, หัวใจ​เตน​เร็ว​ผิด​ปก​ติ​, บวม​น้ําตาม​ขอ
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เทา​, บวม​น้ําใน​ปอด​ และ​อาจ​ถึง​ขัน้​เสีย​ชี​วิ​ต โดย​แนวทาง​การ​รักษา​จะ​ทําการ​รักษา​ตาม​อาการ​เชน​ การ​ให​ยา​ขยาย

หลอด​เลือด​, การ​ให​ยา​ชวย​การ​ทํางาน​ของ​กลาม​เน้ือ​หัว​ใจ​, การ​ให​ยา​ลด​อาการ​บวม​น้ํา และ​การ​ผา​ตัด​ วิธี​การ​รักษา​ใน

แบบ​ตาง​ ๆ อาจ​มี​ผลก​ระ​ทบ​ทําให​ระบบ​ภายใน​รางกาย​ทํางาน​หนัก​ขึ้น​ รวม​ถึง​ผลก​ระ​ทบ​จาก​การ​ผา​ตัด​ อาจ​ทําให​ผู

ปวย​มี​อาการ​ทรุด​ลง​ ทาง​คณะ​วิจัย​จึง​มี​แนวคิด​ที่​จะ​ใช​อุปกรณ​ที่​ชวย​ใน​การ​เจาะ​ผนัง​กัน้​หัวใจ​หอง​บน​ เพื่อ​ลด​ความ​ดัน

ภายใน​หัวใจ​หอง​บน​ซาย​ ซึ่ง​ชวย​ลด​ภาระ​การ​ทํางาน​ของ​หัว​ใจ​ ทําให​หัวใจ​ของ​ผู​ปวย​สูบ​ฉีด​เลือด​ได​สะดวก​และ​มี​ชีวิต

ความ​เป็น​อยู​ที่​ดี​มาก​ยิ่ง​ขึ้น​ โดย​อุปกรณ​น้ี​มี​ชื่อ​วา Atrial Flow Regulator (AFR) หรือ Interatrial Shunt Device

(IASD) เป็น​อุปกรณ​ที่​ผลิต​จาก​วัสดุ​ผสม​จํารูป (Shape memory alloy) ซึ่ง​ทํามา​จาก​โลหะ​ผสม​ระหวาง​นิกเกิล​-ไท​เท

เนีย​ม (NiTi) ที่​มี​ความ​สามารถ​จดจํารูป​ราง​และ​คืน​รูป​ได (Shape memory effect) และ​มี​ความ​ยืดหยุน​สูง

(Superelastic) จึง​สามารถ​ติด​ตัง้​ผาน​สาย​สวน​ที่​มี​ขนาด​เล็ก​ ๆ ได​ ชวย​ลด​ความ​เสี่ยง​จาก​การ​ผาตัด​ใหญ​และ​ชวย​ให​

ผู​ปวย​สามารถ​ฟ้ืน​ตัว​จาก​การ​รักษา​ได​อยาง​รวดเร็ว​เมื่อ​เทียบ​กับ​การ​ผาตัด​เปิด​ทร​วง​อก

ความ​รวม​มือ​ครัง้​น้ี​ จะ​เป็นการ​รวม​กัน​วิจัย​พัฒนา​นวัตกรรม​ดาน​วัสดุ​ฉลาด​เพื่อ​งาน​ทางการ​แพทย​ ซึ่ง​สามารถ​ขยาย

ผล​ไป​เป็นการ​พัฒนา​อุปกรณ​อื่นๆ​ตอ​ไป​ซึ่ง​จะ​เป็นการ​บูรณ​าการ​ความ​รู​ระหวาง​แพทย​ผู​เชี่ยวชาญ​และ​วิศวกร​ที่​มี​ความ

รู​เฉพาะ​ทาง​เพื่อ​ให​เกิด​นวัตกรรม​ใหมๆ​ ที่​มี​ประ​โยชน​ สง​ผล​ให​คน​ไทย​ได​เขา​ถึง​การ​แพทย​ที่​ทัน​สมัย​ นอกจาก​น้ี​จะ​มี

การ​ใหการ​สนับสนุน​ดาน​คําปรึกษา​ ให​ความ​รู​ดาน​วิชา​การ​ รวม​ทัง้​การ​แลก​เปลี่ยน​ประสบการณ​ดาน​วัสดุ​ฉลาด​เพื่อ​งาน

ทางการ​แพทย​ สง​เสริม​การนําผล​งาน​วิจัย​และ​นวัตกรรม​ดาน​วัสดุ​ฉลาด​ไป​สู​การ​ใช​ประโยชน​ทางการ​แพทย​อยาง

เหมาะ​สม​และ​มี​ประ​สิทธิ​ภาพ​ ให​เป็น​ที่​ประจักษ​ตอ​สังคม​ ชวย​ยก​ระดับ​คุณภาพ​ชีวิต​ของ​ประชาชน​และ​เกิด​การ​เจริญ

เติบโต​ทาง​เศรษฐกิจ​ที่​นําไป​สู​ประเทศ​ที่​พัฒนา​ใน​อนาคต​ตอ​ไป


