
คณะแพทยศาสตร รพ.รามาธิบดี จับมือ มจธ. วิจัย

พัฒนาวัสดุฉลาดเพื่องานทางการแพทย

คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล ลงนามความรวมมือกับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

พระจอมเกลาธนบุรี (มจธ.) เพื่อรวมมือดานวิชาการ วิจัยพัฒนา สรางองคความรู นวัตกรรม แลกเปลี่ยนความรูและ

ประสบการณในดานวัสดุฉลาดเพื่องานทางการแพทย จัดขึ้นเมื่อวันพุธที่ 24 เมษายน 2562 ณ คณะแพทยศาสตร

โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

ศาสตราจารย นายแพทยปิยะมิตร ศรีธรา คณบดีคณะแพทยศาสตรโรงพยาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล กลาววา

ความรวมครัง้น้ีนับเป็นโอกาสอันดีที่ คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล โดยศูนยพัฒนา

นวัตกรรมทางการแพทย (MIND CENTER) ซึ่งเป็นศูนยที่มีเป าหมายในการพัฒนา ผลักดันแนวคิด เพื่อสราง

นวัตกรรมทางการแพทย ใหสามารถนําไปใช และจําหนาย รวมทัง้เผยแพรไปสูสังคมในเชิงพาณิชย จะไดรวมมือกับ

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี ซึ่งนับวาเป็นความรวมมือที่สําคัญยิ่งในการสรางสรรคผลงานนวัตกรรม

เพื่อใหเกิดความรวมมือดานวิชาการ วิจัยพัฒนา สรางองคความรู นวัตกรรม แลกเปลี่ยนความรูและประสบการณใน

ดานวัสดุฉลาดเพื่องานทางการแพทยระหวางบุคลากรของทัง้สองฝ าย

รศ.ดร.อนรรฆ ขันธะชวนะ อาจารยประจําภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกล คณะวิศวกรรมศาสตร มจธ. หัวหน าหอง

ปฏิบัติการวัสดุฉลาด กลาววา หองปฏิบัติการวัสดุฉลาด ไดมีความรวมมือกับทางคณะแพทยศาสตรรามาธิบดี เมื่อ

ประมาณ 2 ปีที่ผานมา โดยไดรับความรวมมือในเรื่องของการพัฒนาอุปกรณถางขยายผนังหัวใจหองบนจากวัสดุ

ฉลาด โดยมีทีมของรามาธิบดีคือ อาจารย นพ. กฤษฎา มีมุข และ รศ.นพ. ธีรภัทร ยิ่งชนมเจริญ อาจารยสาขาวิชา

โรคหัวใจ ภาควิชาอายุรศาสตร คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี เป็นผูรวมใหความเห็นและรวมพัฒนา จน

กระทัง่ปัจจุบันทางทีมวิจัยสามารถออกแบบพัฒนาอุปกรณถางขยายผนังหัวใจ ที่จะชวยแกปัญหาผูปวยที่เป็นโรค

หัวใจลมเหลว โดยพบวามีประชากรในประเทศไทยเป็นโรคหัวใจลมเหลวและมีแนวโนมในการเสียชีวิตที่เพิ่มขึ้น

อยางตอเน่ือง โดยในปี พ.ศ 2555 มีผูเสียชีวิตประมาณ 43,272 คน และในปี พ.ศ.2557 มีผูเสียชีวิตประมาณ

54,204 คน ซึ่งคาดวาในอนาคตจะมีผูเสียชีวิตที่สูงมากขึ้นเรื่อย ๆ สงผลกระทบตอการสูญเสียทรัพยากรในวัยทํางา

น และการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ เป็นปัญหาที่ตองไดรับการแกไข ซึ่งโรคหัวใจลมเหลว (Heart Failure; HF)

เป็นภาวะที่หัวใจไมสามารถรักษาระดับของการไหลเวียนเลือดใหเพียงพอตอความตองการของรางกายไดมีสาเหตุ

หลักมาจากโรคหลอดเลือดหัวใจตีบ, โรคกลามเน้ือหัวใจผิดปกติ, และความดันโลหิตสูง เป็นตน ซึ่งสาเหตุดังกลาว

ทําใหหัวใจทํางานหนักจนเกิดอาการลาและไมสามารถสูบฉีดเลือดเพื่อไปเลีย้งสวนตาง ๆ ของรางกายไดอยางเพียง

พอตอความตองการของรางกาย ทําใหผูปวยมีอาการเหน่ือยงาย, ออนเพลีย, หัวใจเตนเร็วผิดปกติ, บวมน้ําตามขอ
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เทา, บวมน้ําในปอด และอาจถึงขัน้เสียชีวิต โดยแนวทางการรักษาจะทําการรักษาตามอาการเชน การใหยาขยาย

หลอดเลือด, การใหยาชวยการทํางานของกลามเน้ือหัวใจ, การใหยาลดอาการบวมน้ํา และการผาตัด วิธีการรักษาใน

แบบตาง ๆ อาจมีผลกระทบทําใหระบบภายในรางกายทํางานหนักขึ้น รวมถึงผลกระทบจากการผาตัด อาจทําใหผู

ปวยมีอาการทรุดลง ทางคณะวิจัยจึงมีแนวคิดที่จะใชอุปกรณที่ชวยในการเจาะผนังกัน้หัวใจหองบน เพื่อลดความดัน

ภายในหัวใจหองบนซาย ซึ่งชวยลดภาระการทํางานของหัวใจ ทําใหหัวใจของผูปวยสูบฉีดเลือดไดสะดวกและมีชีวิต

ความเป็นอยูที่ดีมากยิ่งขึ้น โดยอุปกรณน้ีมีชื่อวา Atrial Flow Regulator (AFR) หรือ Interatrial Shunt Device

(IASD) เป็นอุปกรณที่ผลิตจากวัสดุผสมจํารูป (Shape memory alloy) ซึ่งทํามาจากโลหะผสมระหวางนิกเกิล-ไทเท

เนียม (NiTi) ที่มีความสามารถจดจํารูปรางและคืนรูปได (Shape memory effect) และมีความยืดหยุนสูง

(Superelastic) จึงสามารถติดตัง้ผานสายสวนที่มีขนาดเล็ก ๆ ได ชวยลดความเสี่ยงจากการผาตัดใหญและชวยให

ผูปวยสามารถฟ้ืนตัวจากการรักษาไดอยางรวดเร็วเมื่อเทียบกับการผาตัดเปิดทรวงอก

ความรวมมือครัง้น้ี จะเป็นการรวมกันวิจัยพัฒนานวัตกรรมดานวัสดุฉลาดเพื่องานทางการแพทย ซึ่งสามารถขยาย

ผลไปเป็นการพัฒนาอุปกรณอื่นๆตอไปซึ่งจะเป็นการบูรณาการความรูระหวางแพทยผูเชี่ยวชาญและวิศวกรที่มีความ

รูเฉพาะทางเพื่อใหเกิดนวัตกรรมใหมๆ ที่มีประโยชน สงผลใหคนไทยไดเขาถึงการแพทยที่ทันสมัย นอกจากน้ีจะมี

การใหการสนับสนุนดานคําปรึกษา ใหความรูดานวิชาการ รวมทัง้การแลกเปลี่ยนประสบการณดานวัสดุฉลาดเพื่องาน

ทางการแพทย สงเสริมการนําผลงานวิจัยและนวัตกรรมดานวัสดุฉลาดไปสูการใชประโยชนทางการแพทยอยาง

เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ใหเป็นที่ประจักษตอสังคม ชวยยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนและเกิดการเจริญ

เติบโตทางเศรษฐกิจที่นําไปสูประเทศที่พัฒนาในอนาคตตอไป


