
“ขาว” คืออาหารหลัก ที่สําคัญที่สุดของคนไทย จาก

ขาวคุณแม

“ขาว” คืออาหารหลัก ที่สําคัญที่สุดของคนไทยที่ จะชวยชารจพลังงานเติมเต็มวันใหมของเราใหสดใสแถมยังมี

ประโยชนอีกเพียบอยาง “ไมนาเชื่อ!!!”

ขาวดีๆ ขาวของคนไทย รออยูที่น้ีนะครับ “คุณคาที่มากกวาคําวาขาว”

ไมหาทานไมไดแลว ขาวกลองไรซเบอรรี่

นอกจากจะซื้อทานเองแลว ยังสามารถซื้อฝากดูแล ญาติผูใหญสําหรับสงกรานตที่จะถึงน้ีก็ไดนะจะ ยังมีโปรโมชัน่อยู

คุณประโยชน

เป็นพันธุขาวที่มีลักษณะสีดําอมมวง อุดมดวยสารอาหาร ธาตุเหล็ก โปรตีน วิตามิน และ เกลือแรที่จําเป็นตอรางกาย

รวมถึงชนิดที่รางกายสรางเองไมได

นอกจากน้ียังมีกลุม สารแกมมา โอไรซานอล ที่ชวยกระตุนการทํางานของฮอรโมนในรางกาย ทําใหรางกายเจริญ

เติบโต สรางภูมิตานทาน และ บําบัดโรคเรื้อรัง ตาง ๆ ได

อาทิ โรคความจําเสื่อม มะเร็ง เบาหวาน หัวใจ อัมพฤกษ ความดันโลหิตสูง รวมถึงโรคในระบบประสาทตาง ๆ ชวย

ใหจิตสงบและนอนหลับ
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