
ขาว​ไร​ซเบอร​รี​ ขาว​สาย​พันธุ​ใหม​ ธัญพืช​เพื่อ​สุข​ภาพ

ขาว​ไร​ซเบอร​รี​ ขาว​สาย​พันธุ​ใหม​สีสัน​แปลก​ตา​ ที่​เป่ียม​ไป​ดวย​คุณคา​ทาง​อา​หาร​ มา​ลอง​ดู​กัน​สิ​วา​ สรรพคุณ​และ​ประ

โยชน​ ไร​ซเบอร​รี​มี​อะไร​บา​ง

ขาว​ไร​ซเบอร​รี​ คง​เป็น​คําที่​แปลก​ใหม​สําหรับ​หลาย​ ๆ คน​ ซึ่ง​ตอน​น้ี​กําลัง​กลาย​เป็น​เท​รน​ดอาหาร​เพื่อ​คน​รัก​สุขภาพ​ที่

กาํลงั​ได​รบั​ความ​สนใจ​อยาง​มาก​ ไร​ซเบอร​รี​ก็​คอื​ขาว​สาย​พนัธุ​หน่ึง​ที่​เป่ียม​ไป​ดวย​สาร​อาหาร​ตาง​ ๆ มาก​มาย​ และ​วนั​น้ี

เรา​จะ​มา​ทําความ​รูจัก​กับ​ไร​ซเบอร​รี​กัน​ให​มาก​ขึ้น​ มา​ดู​กัน​สิ​วา​ ขาว​สาย​พันธุ​น้ี​มี​อะไร​ดี​ที่​ทําให​เรา​ไม​ควร​พล​าด

ขาว​ไร​ซเบอร​รี​ อาหาร​ดี​ ๆ เป่ียม​คุณ​คา

ขาว​ไร​ซเบอร​รี​เป็น​ขาว​ที่​ได​รับ​การ​ปรับปรุง​พันธุ​โดย​การ​ผสม​เลียน​แบบ​ธรรม​ชา​ติ​ ระหวาง​ขาว​สอง​พันธุ​ ได​แก​ ขาว

เจา​หอม​นิล​ และ​ขาว​ขาว​ดอก​มะ​ลิ​ 105 หลัง​จาก​นัน้​จึง​คัด​เลือก​โดย​ใช​เทคโนโลยี​ชีวภาพ​จน​ได​พันธุ​ขาว​ที่​มี​ความ

บริสุทธิ ์​ จาก​การ​พัฒนา​พันธุ​ขาว​พิเศษ​ ศูนย​วิทยาศาสตร​ขาว​ มหาวิทยาลัย​เกษตร​ศาสตร​ โดย​ได​รับ​ความ​รวม​มือ​จาก

คณะ​กรรมการ​วิจัย​แหง​ชา​ติ​ (วช.​) และ​ได​ยื่น​จด​ทะเบียน​คุมครอง​พันธุ​พืช​ใหม​ โดย​ รศ.​ ดร​.​อภิ​ชา​ติ​ วรรณ​วิ​จิตร​ ผู

อํานวย​การ​ศูนย​วิทยาศาสตร​ขาว​ ภาค​วิชา​พืช​ไร​นา​ มหาวิทยาลัย​เกษตร​ศาสตร​ ตัง้แต​ปี​ พ​.​ศ.​ 2550 หาม​นําไป​ขยาย

พันธุ​เชิง​การ​คา​ตอ​ โดย​ไม​ได​รับ​อนุญาต​จาก​ วช.​ และ​มหาวิทยาลัย​เกษตร​ศาสตร

ขาว​ไร​ซเบอร​รี​เป็น​ขาว​เจา​สี​มวง​เขม​ เมล็ด​เรียว​ยาว​ ผิว​มัน​วาว​ และ​ถา​หาก​เป็น​ขาว​กลอง​ก็​จะ​มี​กลิ่น​หอม​เป็น​เอก

ลักษณ​ แถม​ยัง​มี​รสชาติ​อม​หวาน​กลมกลอม​ชวน​รับ​ประ​ทา​น ​สามารถ​ปลูก​ได​ตลอด​ทัง้​ปี​ โดย​อายุ​เก็บ​เกี่ยว​ของ​ขาว

สาย​พันธุ​น้ี​จะ​อยู​ที่​ประ​มา​ณ 130 วัน​ ซึ่ง​ให​ผลผลิต​ปาน​กลาง​ สามารถ​ตานทาน​ตอ​โรค​ไหม​ แต​ไม​ตานทาน​โรค​หลาว​

ดัง​นัน้​จึง​ควร​เปลี่ยน​เมล็ด​พันธุ​ทุกร​อบ​ของ​การ​ปลูก​ นอกจาก​น้ี​รําขาว​และ​น้ํามัน​รําขาว​จาก​ไร​ซเบอร​รี​ยัง​มี​คุณสมบัติ

ตาน​อนุมูล​อิสระ​ที่​ดี​ ซึ่ง​ทางการ​แพทย​นิยม​นําไป​ใช​ทําผลิตภัณฑ​อาหาร​โภชน​บําบัด​อีก​ดวย
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