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“ขาว​แช​” เมนู​คู​หน า​รอน​แสน​อรอย​ที่​นิยม​กิน​กัน​มา​ตัง้แต​โบราณ​จน​ถึง​ปัจจุ​บัน

เสนห​ของ​ขาว​แช​ อยู​ที่​การ​ตกแตง​ผัก​และ​เครื่อง​เคียง​ รวม​ถึง​รสชาติ​กลมกลอม​และ​ ควา​มหอม​เย็น​ชื่น​ใจ​ รวม​เปิด

ประสบการณ​และ​เคล็ด​ลับ​การ​ทําขาว​แช​แสน​อรอย​ ทัง้​การ​เลือก​ขาว​ ขัด​ขาว​ เตรียม​น้ําอบ​ให​หอม​ชื่น​ใจ​ และ​เครื่อง

เคียง​แสน​อรอย​ ลูก​กะปิ​ทอด​ พ​ริก​หยวก​สอด​ไส​ หอม​ทอด​สอด​ไส​ หัว​ไซ​โป ​วผัด​กวา​น ​หมู​เค็ม​ฝอย​ผัด​หวาน​ พ​รอม​ผัด

เคียง​ตัด​รส​ ที่​แตง​อยาง​สวย​งาม

ขาว​แช​เมนู​อรอย​กิน​คลาย​รอน

“ฤดู​รอน​กอน​เกา​ทําขาว​แช​ นา​ชม​แต​เครื่อง​กับ​สํารับ​ฉัน

ชาง​ทําเป็น​ดอก​จอก​ และ​ดอก​จันทน​ งาม​จนชัน้​กระชาย​ทําเหมือน​จําปา

มะมวง​ดิบ​หยิบ​ดู​จึ่ง​รู​จัก​ ชาง​นา​รัก​ทําเป็น​เชน​มัจฉา​”

เรียน​รู​การ​ทําและ​การ​จัด​สํารับ​ขาว​แช​ พ​รอม​เคล็ด​ลับ​การ​ทําน้ําโรย​ดอก​มะลิ​หอม​เย็น​ชื่น​ใจ​ และ​เทคนิค​วิธี​การ

ทําเครื่อง​เคียง​ กับขาว​แบบ​ชาววัง​ที่​ขาด​ไม​ได

อาทิ​ หอม​ทอด​สอดไส​ พ​ริก​หยวก​สอด​ไส​ หัว​ไช​โป ​ผัด​หวา​น ​ลูก​กะปิ​ทอด​ หมู​เค็ม​ฝอย​ผัด​หวา​น ​และ​เคียง​คู​ดวย​ผัก​ที่

แกะ​สลัก​อยาง​สวย​งาม

เสิรฟ​พรอม​ขาว​แช​ที่​ปรุง​มา​อยาง​ประณีต​แบบ​ตํารับ​ของ
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