
“ขอ​เขา​เสื่อม​” ปัญหา​ใหญ​วัย​สูง​อา​ยุ​ เขา​รับ​การ​ตรวจ

ตัง้แต​วัน​นี้​ เพื่อ​ทุก​ขอ​ที่​ดี​ของ​ชี​วิต

ขอ​เขา​ เป็น​ขอ​ตอ​ที่​ใหญ​ที่สุด​ใน​รางกาย​มีหน า​ที่​รับ​น้ําหนัก​และ​เป็น​อวัยวะ​สวน​ที่​ถูก​ใช​งาน​ใน​ทุก​อิริยาบถ​ ไม​วา​จะ

เป็นการ​ลุก​ นัง่​ เดิน​ วิ่ง​ หรือ​กระ​โดด​ ขอ​เขา​ของ​คน​เรา​นัน้​จะ​เกิด​การ​เสื่อม​สภาพ​ตาม​อายุ​และ​การ​ใช​งา​น ​หาก​ขอ​เขา

มี​ปัญหา​หรือ​มี​อาการ​เจ็บ​ปวด​ขึ้น​มา​จะ​ทําให​เคลื่อนไหว​ลําบาก​ โดย​เฉพาะ​อาการ​ปวด​จาก​โรค​ขอ​เขา​เสื่อม​ที่​เกิด​จาก

การ​สึกหรอ​ของ​กระดูก​ออน​ผิว​ขอ​ ทําให​กระดูก​บริเวณ​ขอ​ตอ​เกิด​การ​เสียดสี​กัน​จน​เน้ือ​กระดูก​เสื่อม​สภาพ​ หาก​ปลอย

ทิง้​ไว​ไม​รีบ​รักษา​ก็​อาจ​สง​ผลก​ระ​ทบ​ตอ​คุณภาพ​ชี​วิ​ต ทําให​ปฏิบัติ​กิจวัตร​ประจําวัน​ตางๆ​ ไม​สะดวก​ และ​มี​อาการ​ปวด

เวลา​เดิน​หรือ​ขยับ​ จน​เกิด​ความ​ทุกข​ทรมาน​ทัง้​ดาน​รางกาย​และ​จิต​ใจ

โรง​พยาบาล​ธน​บุ​รี​ เชิญ​ชวน​ผู​สูง​อายุ​ที่​อา​ยุ​ 60 ปี​ขึ้น​ไป​ และ​ผู​ที่​มี​น้ําหนัก​ตัว​มาก​ มี​อาการ​เขา​ยึด​ ฝืด​ งอ​เขา​ลําบาก​

เขา​ผิด​รูป​ หรือ​มี​อาการ​ปวด​ บวม​ แดง​บริเวณ​เขา​ เขา​รับ​การ​ตรวจ​สุขภาพ​ใน​ แพ็คเกจ​ “ตรวจ​ขอ​เขา​เสื่อม​” (ตรวจ

เขา​ 1 ขาง​ ใน​รา​คา​ 1,000 บาท​ / ตรวจ​เขา​ 2​ ขาง​ ใน​รา​คา​ 1,400 บาท​) ซึ่ง​การ​ตรวจ​ขอ​เขา​เสื่อม​จะ​ชวย​ให​สามารถ

วินิจฉัย​โครงสราง​ที่​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ได​ นอกจาก​น้ี​ยัง​ชวย​ให​แพทย​สามารถ​วางแผน​การ​รักษา​ที่​เหมาะ​สม​ให​กับ​ผู​ปวย

แตละ​ราย​ อีก​ทัง้​การ​ตรวจ​สุขภาพ​เขา​เพื่อ​ประเมิน​ความ​เสี่ยง​ตัง้แต​เน่ินๆ​ ยัง​เป็นการ​ป องกัน​และ​ชะลอ​ความ​เสื่อม​ที่

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%82%e0%b9%89%e0%b8%ad%e0%b9%80%e0%b8%82%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%aa%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%a1-%e0%b8%9b%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b9%83%e0%b8%ab-2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%82%e0%b9%89%e0%b8%ad%e0%b9%80%e0%b8%82%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%aa%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%a1-%e0%b8%9b%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b9%83%e0%b8%ab-2/


อาจ​จะ​เกิด​ขึ้น​กับ​ขอ​เขา​ใน​อนาคต​ได​อีก​ดวย​ สามารถ​เขา​รับ​การ​ตรวจ​ได​ตัง้แต​วัน​น้ี​ – 31 ธันวาคม​ 2​563 เพื่อ​ทุก​ขอ

ที่​ดี​ของ​ชี​วิ​ต #เป็น​หวง​นะ​ สอบถาม​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ โทร​ 0 2487 2000 ตอ​ 2​005 – 7 หรือ

https://www.thonburihospital.com/ และ www.facebook.com/thonburihospitalclub


