
ก็​มา​ดิ Crab! นักศึกษา​มหาวิทยาลัย​อัส​สัมชัญนําทีม

จิต​อา​สา​ ลุย​ป า​ชาย​เลน​เปิด​ประสบ​การณ ​ “สราง​คอน

โด​เพื่อ​ ป.​ปู​” อนุรักษ​ระบบ​นิเวศ​แบบ​ครบ​วง​จร

  ดวย​ตระหนัก​วา​ทกุ​สิง่​ใน​ระบบ​นิเวศ​ลวน​เกีย่ว​พนั​กนั​เป็น​หวง​โซ​ ตัง้แต​น้ํา ปา​ ตลอด​จน​สิง่​มี​ชวีติ​ตาง​ ๆ การ​อนรุกัษ

ระบบ​นิเวศ​อยาง​ยัง่ยืน​จึง​ควร​ดูแล​ให​ครบ​วง​จร​ นักศึกษา​มหาวิทยาลัย​อัส​สัมชัญจึง​จัด​โครง​การ​ “ก็​มา​ดิ Crab: สราง

คอน​โด​เพื่อ​ป.​ปู​” นําทีม​จิต​อาสา​กวา​ 80 คน​ลงพื้น​ที่​ปลูก​ป า​ชาย​เลน​ พ​รอม​เรียน​รู​และ​สราง​คอน​โด​ปู​ เพื่อ​เป็น​แหลง​อา

หาร​ ที่​อยู​อาศัย​ และ​ที่​หลบ​ภัย​ของ​ปู​ รวม​ทัง้​สิ่ง​มี​ชีวิต​อื่น​ ๆ ใน​ระบบ​นิเวศ​ปา​ชาย​เลน​ ณ เกาะ​นก​ ตําบล​ทา​ขาม​

จังหวัด​ฉะ​เชิง​เท​รา

          วกิฤต​ฝ นุ​ละออง​ขนาด​เลก็ PM 2.5 ที่​สง​ผล​ตอ​สขุภาพ​และ​การ​ดาํเนิน​ชวีติ​ของ​ชาว​ไทย​ โดย​เฉพาะ​อยาง​ใน​ชวง​ 2

-3​ เดือน​ที่​ผาน​มา​ เป็น​หน่ึง​ใน​ขอ​บง​ชี้​วา​ ปัญหา​คุณภาพ​สิ่ง​แวดลอม​ใน​ประเทศไทย​กําลัง​ทวี​ความ​รุนแรง​มาก​ขึ้น​เรื่อย​

ๆ ซึ่ง​เป็น​ที่​ทราบ​กัน​ดี​วา​หน่ึง​ใน​วิธี​การ​แกไข​ปัญหา​สิ่ง​แวดลอม​อยาง​ยัง่ยืน​นัน้​ จําเป็น​ตอง​เพิ่ม​พื้นที่​ป า​โดย​เฉพาะ​ปา

ชาย​เลน​อัน​เป็น​เสมือน​ปอด​ที่​ชวย​ลด​ปริมาณ​คารบอน​ได​ออก​ไซ​ด และ​เพิ่ม​ปริมาณ​ออกซิเจน​ใน​อา​กา​ศ สง​ผล​ให​ใน

ชวง​กวา​สิบ​ปี​ที่​ผาน​มา​ เกิด​กิจกรรม​ปลูก​ป า​ชาย​เลน​จํานวน​มาก​ทัว่​ประ​เทศ​ อยางไร​ก็​ตาม​ การ​อนุรักษ​ระบบ​นิเวศ

อยาง​ยัง่ยืน​ควร​ดูแล​ให​ครอบคลุม​ถึง​สิ่ง​มี​ชีวิต​ตาง​ ๆ บริเวณ​ปา​ชาย​เลน​ดวย

          นาย​สม​ประ​สงค​ คาํประ​สทิธิ ์​ เจา​หน าที่​เทศบาล​ตาํบล​ทา​ขาม​ กลาว​ให​ความ​รู​เกีย่ว​กบั​ปา​ชาย​เลน​และ​คอน​โด​ปู​วา​

“ปา​ชาย​เลน​ถือ​เป็น​หน่ึง​ใน​แหลง​ทรัพยากรธรรมชาติ​ที่​สําคัญ​ของ​โลก​ นอกจาก​จะ​เป็น​ปอด​ที่​ชวย​ฟอก​อากาศ​ให

บริสุทธิ ์​แลว​ ยัง​เป็น​แหลง​อาหาร​และ​ที่​อนุบาล​ของ​สัตว​น้ําเล็ก​ ๆ ซึ่ง​หน่ึง​ใน​นัน้​ก็​คือ​ปูนา​นา​พันธุ​ ดวย​ระบบ​นิเวศ​ของ

ปา​ชาย​เลน​ที่​อยู​ใน​เขต​น้ําขึ้น​น้ําลง​ เป็น​พื้นที่​รอย​ตอ​ระหวาง​แผน​ดิน​และ​ทะเล​ สง​ผล​ให​สัตว​และ​พืช​ใน​ป า​ชาย​เลน​ตอง

เผชิญ​กับ​สภาพ​ตาง​ ๆ หลาย​แบบ​ เชน​ สัมผัส​กับ​อากาศ​และ​ความ​รอน​จาก​แสง​อาทิตย​ใน​ชวง​น้ําลง​ สัมผัส​กับ​น้ําใน

ชวง​น้ําขึ้น​ และ​บาง​ครัง้​ก็​มี​คลื่น​ลม​แรง​ หรือ​มี​การ​เปลี่ยนแปลง​ของ​อุณหภูมิ​น้ํา ‘คอน​โด​ปู​’ ​จึง​เป็น​อีก​หน่ึง​สิ่ง​ที่​มนุษย

สามารถ​ชวย​สราง​ เพื่อ​เป็น​แหลง​อาหาร​และ​เป็น​บาน​ให​ปู​ และ​สัตว​น้ําเล็ก​ ๆ ปรับ​ตัว​และ​มี​ชีวิต​อยู​รอด​ได​เมื่อ​เกิด​การ

เปลี่ยนแปลง​ใน​ธรรม​ชา​ติ”

          การ​สราง​คอน​โด​ปู​เกดิ​ขึ้น​และ​ดาํเนิน​การ​บน​แนว​คดิ​ “ธรรมชาติ​ชวย​ธรรม​ชา​ติ​” โดย​ใช​เศษ​ไม​ ใบ​ไม​ มาก​อง​เรยีง

เพื่อ​ให​เป็น​ที่​อยู​อาศัย​ของ​ปู​ ได​ใช​ใน​การ​หลบ​ภัย​ อีก​ทัง้​เศษ​ไม​ใบไม​ก็​ยัง​เป็น​แหลง​อาหาร​สัตว​น้ําวัย​ออน​ และ​เมื่อ​นาน

วัน​วัสดุ​จาก​ธรรมชาติ​ก็​จะ​ยอย​สลาย​ ไม​กอ​ให​เกิด​มลภาวะ​และ​ขยะ​ตาม​มา​เศษ​ไม​ใบ​ไม

          นาย​พงศ​กร​ ชติ​เทพ​ นักศกึษา​ชัน้​ปี​ที่​ 4 มหาวทิยาลยั​อสั​สมัชญั ผรูบั​ผดิ​ชอบ​โครง​การ​ “ก็​มา​ด ิCrab” กลาว​วา​

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b9%87%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%94%e0%b8%b4-crab-%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%a8%e0%b8%b6%e0%b8%81%e0%b8%a9%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%97%e0%b8%a2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b9%87%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%94%e0%b8%b4-crab-%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%a8%e0%b8%b6%e0%b8%81%e0%b8%a9%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%97%e0%b8%a2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b9%87%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%94%e0%b8%b4-crab-%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%a8%e0%b8%b6%e0%b8%81%e0%b8%a9%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%97%e0%b8%a2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b9%87%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%94%e0%b8%b4-crab-%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%a8%e0%b8%b6%e0%b8%81%e0%b8%a9%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%97%e0%b8%a2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b9%87%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%94%e0%b8%b4-crab-%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%a8%e0%b8%b6%e0%b8%81%e0%b8%a9%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%97%e0%b8%a2/


“ปัจจุบัน​การ​ทํากิจกรรม​ชวย​เหลือ​สังคม​หรือ CSR เป็น​สิ่ง​ที่​คน​นิยม​กัน​มาก​ โดย​กิจกรรม​ปลูก​ป า​เป็น​สิ่ง​ที่​มัก​จะ

ไดยิน​กัน​ บอย​ที่​สุด​ แต​คําถาม​ใน​ใจ​ของ​พวก​เรา​ก็​คือ​ นอกจาก​ปลูก​ป า​แลว​ ยัง​มี​กิจกรรม​อื่น​อีก​ไหม​ที่​เรา​ควร​ทําเพื่อ

ให​เกิด​ผล​ประโยชน​สูงสุด​แก​ระบบ​นิเวศ​ โครงการ​ก็​มา​ดิ Crab จึง​เกิด​ขึ้น​ เพื่อ​ประชาสัมพันธ​ให​คน​ทัว่ไป​ได​รูจัก​กับ​

การ​สราง​คอน​โด​ปู​ ซึ่ง​เป็น​อีก​หน่ึง​กิจกรรม​อนุรักษ​ธรรมชาติ​ที่​สนุก​และ​นา​สน​ใจ​ โดย​หวัง​วา​กิจกรรม​น้ี​จะ​เป็น​อีก​หน่ึง

ทาง​เลือก​ของ​ผู​ที่​สนใจ​อนุรักษ​ธรรม​ชา​ติ​ และ​เป็น​จุด​เปลี่ยน​ ๆ เล็ก​ ๆ ที่​ทําให​คุณภาพ​สิ่ง​แวดลอม​ของ​เรา​ดี​ขึ้น​”

          ทุก​การ​เปลี่ยนแปลง​ที่​ยิ่ง​ใหญ​ลวน​เริ่ม​ตน​จาก​จุด​เล็ก​ ๆ โครงการ​ก็​มา​ดิ Crab โดย​นักศึกษา​มหาวิทยาลัย​อัส

สัมชัญน้ี​ ถือ​เป็น​อีก​หน่ึง​จุด​เริ่ม​ตน​ที่​แนะนําให​สังคม​ได​รูจัก​กับ​ “กา​รส​ราง​คอน​โด​ปู​” เพื่อ​การ​ดูแล​ระบบ​นิเวศ​ปา​ชาย

เลน​แบบ​ครบ​วง​จร​ รักษา​และ​เพิ่ม​พื้นที่​ป า​ชาย​เลน​อัน​เป็น​ปอด​ของ​ประ​เทศ​ เพื่อ​คุณภาพ​สิ่ง​แวดลอม​ที่​ดี​ นําไป​สู

คุณภาพ​ชีวิต​ที่​ดี​ขึ้น​ของ​ คนใน​สังค​ม


