
กิจ​กรร​ม A to a พา​นอง​เรียน​รู​อา​ชีพ “Young
Smart Farmer 4.0”

คง​ปฎิเส​ธไม​ได​วา​ ยุค​สมัย​น้ี​ได​พัฒนา​เทคโนโลยี​ เกิด​นวัตกรรม​ใหมๆ​เพื่อ​ตอบ​โจทย​การ​ดําเนิน​ชีวิต​ของ​มนุษย​ให​มี

ความ​สะดวก​สบาย​ รวด​เร็ว​ ทัน​สมัย​ รวม​ทัง้​นโยบาย​ภาค​รัฐ​เอง​ก็​ยัง​สง​เสริม​ให​ประเทศไทย​มุง​สู​ยุค​ดิจิทัล​ 4.​0 นําพา

ประเทศ​ให​เจริญ​รุด​หน า​เทียบ​กับ​นานา​ประเทศ​เชน​กัน​ ไม​เวน​แมแต​การ​เกษตร​ ที่​ถือ​เป็น​รากฐาน​การ​ประกอบ​อาชีพ​ที่

สําคัญ​ของ​ประ​เทศ​ ยัง​มี​การ​คนควา​วิจัย​พัฒนา​เทคโนโลยี​ใหมๆ​ โดย​คน​รุน​ใหม​ทัง้​ลูก​หลาน​ชาว​นา​ เกษตรกร​หรือ​ผู​จบ

การ​ศึกษา​ตาง​ก็​กาว​สู​อาชีพ​น้ี​ดวย​รูป​แบบ​การเกษตร​ยุค​ใหม​ หรือ​ที่​รูจัก​กัน​วา Young Smart Farmer

ดับ๊เบิล้ เอ​ อยาก​ให​เยาวชน​รูจัก​กับ​อาชีพ​เกษตรกร​ยุค​ใหม​มาก​ยิ่ง​ขึ้น​ จึง​พา​น องๆ​ จาก​โรงเรียน​บาน​เขา​หิน​ซอ​น ​จ.​ฉะ

เชิง​เท​รา​ รวม​กิจ​กรร​ม A to a ปลูก​ฝัน​ ปลูก​ปัญญา​ ตอน “Young Smart Farmer เกษตรกร​ยุค​ 4.​0 หัวใจ​พอ​เพียง

” ณ ธํารง​ฟารม​ จ.​นคร​นา​ยก​ โดย​นาย​ชาญ​วิทย​ จารุ​สมบัติ​ รอง​กรรมการ​ผู​จัดการ​ใหญ​ ดับ๊เบิล้ เอ​ พูด​ถึง

วัตถุประสงค​โครง​การ​วา “A to a เป็น​กิจกรรม​ภาย​ใต​แคม​เปญ Double A Better Tomorrow ปลูก​ฝัน​ ปลูก​ปัญญา​

ที่​ตองการ​ให​เยาวชน​ได​มี​โอกาส​รูจัก​อาชีพ​ตางๆ​ที่​มี​อยาง​หลาก​หลาย​ จาก​พี่ๆ​ที่​ประสบ​ความ​สําเร็จ​ใน​อาชีพ​ตางๆ​ อาสา

มา​รวม​เป็น​พี ่A (เอ​ใหญ​) ถายทอด​ประสบ​การณ​ แนะแนว​ทาง​ จุด​ประกาย​ความ​ฝัน​และ​สราง​แรง​บันดาล​ใจ​ ให​กับ

น องๆ​ เยาวชน​หรือ​น อง a (เอ​เล็ก​) สู​อนาคต​ที่​ดี​ ซึ่ง​ดับ๊เบิล้ เอ​ เริ่ม​โครงการ​มา​ตัง้แต​ปี​ 2​557 ได​ทํากิจกรรม​มา​แลว​ 7

ครัง้​ โดย​ครัง้​น้ี​ ได​รับ​เกียรติ​จาก​พี ่A ที่มา​เป็น​วิทยากร​ 2​ ทา​น ​คือ​ คุณ​จอ​ย วรวรรณ​ ธํารง​วราง​กู​ร, คุณ​บวย​ ศรัญธร​

ธํารง​วราง​กู​ร ผู​ริเริ่ม​สราง​ธํารง​ฟารม Young Smart Farmer รุน​ใหม​ ที่​ประสบ​ความ​สําเร็จ​ใน​การ​ทําธุรกิจ​การเกษตร

ยุค​ 4.​0 ตัง้แต​อายุ​ยัง​น อย​ และ​ได​สละ​เวลา​มา​แชร​ประสบ​การณ​ ดี​ ๆ และ​จัด​เวิรค​ช็อป​ให​กับ​น อง​ ๆ a เพื่อ​ตอย​อด​เป็น

ธุรกิจ​ได​อีก​ดวย​”

พี่ A คุณ​จอ​ย วรวรรณ​ ธํารง​วราง​กู​ร เกษตรกร​สาว​ดีกรี​ปริญญา​โท​ดาน​การ​ตลาด​จาก​ประเทศ​อังกฤษ​ และ​คุณ​บวย​

ศรัณย​ธร​ ธํารง​วราง​กู​ร ผู​พลิก​ฟ้ืน​ผืน​ดิน​วาง​เปลา​ประ​มา​ณ 45 ไร​ให​เป็น​ฟารม​ออ​รแก​นิ​คแบบ​ประยุกต​ใช​เทคโนโลยี

ยุค​ 4.​0 ได​พา​น อง​ ๆ ชม​ฟารม​ผัก​ออ​รแก​นิคห​รือ​ฟารม​เกษตร​อินทรีย​ และ​อธิบาย​ถึง​หลัก​การ​ทําเกษตร​อินทรีย​ ซึ่ง​จะ

ตอง​ปลูก​พืช​ที่​สะอาด​ปลอดภัย​ไม​ใช​ยา​ฆา​แมลง​ ไม​ใช​สาร​เคมี​ มี​แหลง​น้ําเป็น​ของ​ตัว​เอง​และ​ไม​ใช​เมล็ด​พันธุ​ที่​ตัด​ตอ

พันธุกรรม​ พ​รอม​ทัง้​ได​ชม​เทคโนโลยี​การ​รดน้ําผาน​ระบบ​สัง่​การ​บน​มือ​ถือ​ น้ําจะ​รด​โดย​อัตโนมัติ​เมื่อ​ดิน​แหง​ ทําให

สะดวก​รวด​เร็ว​ ลด​ปัญหา​เรื่อง​แรง​งา​น ​ประหยัด​น้ําและ​พลัง​งา​น ​ทําให​ผลผลิต​ดี​ขึ้น​ดวย

นอกจาก​น้ี​ พี่ A ยัง​ได​สอน​เทคนิค​การ​ปลูก​ผัก​ออ​รแก​นิ​ค สาธิต​ตัง้แต​การ​หวาน​เมล็ด​พันธุ​ การนําตน​กลา​มา​ปลูก​ใน

หลุม​เพาะ​ชําโดย​ใช​ พี​ทม​อส (Peat Moss) เพราะ​สามารถ​เก็บ​ความชื้น​ได​ดี​ อุม​น้ําไว​แต​จะ​ไม​อม​น้ําจน​แฉะ​ ปราศจาก

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-a-to-a-%e0%b8%9e%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b9%89%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%99%e0%b8%a3%e0%b8%b9%e0%b9%89/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-a-to-a-%e0%b8%9e%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b9%89%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%99%e0%b8%a3%e0%b8%b9%e0%b9%89/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-a-to-a-%e0%b8%9e%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b9%89%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%99%e0%b8%a3%e0%b8%b9%e0%b9%89/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-a-to-a-%e0%b8%9e%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b9%89%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%99%e0%b8%a3%e0%b8%b9%e0%b9%89/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-a-to-a-%e0%b8%9e%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b9%89%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%99%e0%b8%a3%e0%b8%b9%e0%b9%89/


เชื้อ​สาเหตุ​โรค​พืช​ ปราศจาก​วัช​พืช​ เป็น​วัสดุ​ที่​ไม​เป็น​แหลง​สะสม​ของ​โรค​และ​แมลง​ จึง​เป็น​วัสดุ​ที่​เหมาะ​สําหรับ​ใช

เพาะ​ปลูก​ตน​กลา​ ชวย​เพิ่ม​เปอรเซ็นต​การ​งอก​ ตน​กลา​สม​บูร​ณ แข็ง​แรง​ และ​น องๆ​ก็ได​ลงมือ​เพาะ​ตน​กลา​ดวย​ตน​เอง​

ทัง้​ยัง​ได​นํากลับ​ไป​ดูแล​ตอ​ที่​บา​น ​ใน​ชวง​บาย​ เป็นการ​แขงขัน​ทําน้ําสมูทตีเ้พื่อ​สุข​ภาพ​ โดย​แบง​เป็น​ทีม​ให​น องๆ​ได​มี

โอกาส​คิด​สรางสรรค​น้ําสมูทตีใ้น​แบบ​ของ​ตัว​เอง​ ซึ่ง​บรรยากาศ​แขงขัน​เป็น​ไป​ดวย​ความ​สนุกสนาน​และ​ได​เกร็ด​ความ

รู​จาก​พี่ A ที่​คอย​แนะนําน องๆ​ทุก​ทีม​ และ​จบ​กิจกรรม​ดวย​การ​เขา​ชม​ฟารม​เห็ด​นางฟ า​ภู​ฐาน​ เรียน​รู​วิธี​การ​เพาะ​เห็ด

และ​เขา​ชม​โรง​เรือน​เพาะ​เห็ด​ พ​รอม​รับ​เห็ด​สดๆ​จาก​ฟารม​เป็น​ของ​ฝาก​กลับ​บาน​ให​ชิม​กัน​อีก​ดวย

คุณ​จอ​ย วรวรรณ​ ธํารง​วราง​กู​ร เจาของ​ธํารง​ฟารม​ พูด​ถึง​จุด​เริ่ม​ตน​วา​ “เป็น​คน​กรุง​เทพ​ฯ ทํางาน​ประจําดาน​การ

ตลาด​ ไม​เคย​มี​ความ​ฝัน​อยาก​เป็น​เกษตร​กร​ คิด​วา​เป็น​อาชีพ​ที่​เหน่ือย​ ตาก​แดด​ ราย​ได​ไม​เยอะ​ แต​หลัง​จาก​ทํางาน

ประจําและ​ใช​ชีวิต​ใน​กรุงเทพ​ได​สัก​พัก​ รูสึก​วา​งาน​ประจําที่​ทําอยู​ทําให​เหน่ือย​มาก​ กลับ​บาน​ดึก​ไมมี​เวลา​วาง​ จึง​ตัง้ใจ

อยาก​หา​อาชีพ​ใหม​เพื่อ​หลุด​จาก​วงจร​น้ี​ จน​น อง​ชาย​แนะนําไป​ดู​ฟารม​ผัก​ของ​เพื่อน​ที่​ทําเป็น​แหลง​ทอง​เที่ยว​ดวย​ จึง​ได

เริ่ม​ศึกษา​อยาง​จริง​จัง​ เริ่ม​จาก​อาน​หนังสือ​ ดู​ฟารม​ตางๆ​ที่​ประสบ​ความ​สําเร็จ​และ​ทดลอง​ปลูก​จริง​บน​แปลง​แหง​น้ี​ที่

เป็น​ที่ดิน​ของ​คุณ​พอ​ ปราก​ฎวา​ยิ่ง​ทํายิ่ง​ชอบ​ และ​เห็น​วา​ทําให​เกิด​ได​จริง​ รวม​ทัง้​ยัง​แปรรูป​เป็น​สินคา​แบรนด​ของ​เรา

เอง​จาก​วัตถุดิบ​ที่​เรา​ปลูก​ สามารถ​สราง​ราย​ได​โดย​จําหนาย​ตาม​ราน​คา​และ​ออนไลน​ ควา​มคิด​เรา​ก็​เปลี่ยน​ และ​พบ​วา​

ขอดี​ของ​อาชีพ​น้ี​ ทําให​เรา​มี​ราย​ได​ มี​เวลา​อยู​กับ​ครอบ​ครัว​ และ​เป็น​เจาของ​ธุรกิจ​ของ​ตน​เอง​ดวย

น.​ส.​ภัทร​สุ​ดา​ สุภา​วะ​หา​ “น อง​เล็ก​” ชัน้​ม.​3 โรงเรียน​บาน​เขา​หิน​ซอ​น ​“กิจ​กรร​ม A to a ครัง้​น้ี​ได​ความ​รู​ใหมๆ​เกี่ยว

กับ​การ​เกษตร​ โดย​เฉพาะ​การ​รดน้ําตนไม​ที่​สามารถ​ตัง้​เวลา​รดน้ําได​เอง​ผาน​โทรศัพท​มือ​ถือ​ การ​ปลูก​พืช​โดย​ไม​ตอง​ใช

สาร​เคมี​ และ​ความ​รู​ที่​ได​จะ​นําไป​ใช​ประโยชน​ใน​การ​เพาะ​ปลูก​ เพื่อ​เพิ่ม​ผลผลิต​ให​กับ​ครอบครัว​ตอ​ไป​คะ​”

ด.​ช.​บุญ​พิทักษ​ พูล​ผล​ “น อง​ซี​” ชัน้​ม.​3 “ได​เรียน​รู​การ​เพาะ​พันธุ​ผัก​สลัด​ รวม​ทัง้​ประโยชน​ของ​พืช​ผัก​แตละ​ชนิด​ใน

การ​ทําน้ําสมูทตีเ้พื่อ​สุข​ภาพ​ คิด​วา​ประโยชน​ที่​ได​รับ​สามารถ​นําไป​ใช​ใน​การ​เรียน​และ​ตอย​อด​เป็น​อา​ชีพ​ สราง​ราย​ได

เสริม​ระหวาง​เรียน​ให​กับ​เรา​ได​ดวย​ครับ​”

น่ี​เป็น​สวน​หน่ึง​ของ​ความ​คิด​เห็น​จาก​น อง​ ๆ กวา​ 30 คน​ที่​ได​มา​รวม​กิจกรรม​ใน​ครัง้​น้ี​ “กา​รให​” ดวย​การ​ถายทอด

ประสบ​การณ​ และ​โอกาส​ดี​ ๆ ถือ​เป็นการ​สง​ตอ​องค​ความ​รู​ที่​มี​คุณ​คา​ และ​เป็น​ประโยชน​ตอ​การ​สราง​เยาวชน​รุน​ตอ​ไป

ให​เติบโต​เป็น​บุคลากร​ที่​มี​คุณ​ภาพ​ เพื่อ​เป็น​พลัง​ที่​เขม​แข็ง​ใน​การ​สรางสรรค​สังคม​ที่​ดี​ตอ​ไป​ สามารถ​ติดตาม​คลิป​พี่ A

อาชีพ​ตางๆ​ อีก​เกือบ​ 2​0 อา​ชีพ​ ได​ที่ Youtube Double A Thailand


